
登山者カード（菅名岳） 

住  所 
 

氏  名  電話番号（自宅・携帯）  

年  齢 歳 男 ・ 女 山岳会名  

入山月日 令和     年     月     日     時 

下山予定 令和     年     月     日     時（予定） 

 

登山 

ルート 

1. 丸山尾根コース － 菅名岳山頂  

2. 丸山尾根コース - 菅名岳山頂 - 鳴沢峰山頂 - 五葉コース 

3. 五葉コース - 鳴沢峰山頂 - 菅名岳山頂 - 丸山尾根コース 

4. その他（                                            ） 

同 
 

行 
 

者 

住     所 氏   名 電 話 番 号 

   

   

   

   

雨 具 ・ 非常食（   日分） ・ ツエルト ・ アマチュア無線 ・ 携帯電話 

 

 


