
子育て支援

BOOK
～ひとりひとりの個性を大切に伸ばしましょう～
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家族みんなの不安やストレスが
積み重なる前に・・・

ひらがなや〇や△が書けない自傷行為をくり返す

ふらふらしていて

いつの間にかいなくなる

何かにひどくこだわって

かんしゃくがおさまらない
少しの間も

じっとしていられない
ことばがおそく会話ができない

(名前を呼んでもふりむかない）

お問い合わせ先

ともだちとトラブルが多い ごっこ遊びをしない 極端な偏食がある

お⼦さんの成⻑や、育児に対する不安をご相談下さい。お⼦さんの成⻑を他の⼦と⽐べるので
はなく、できた時のお⼦さんの笑顔を温かく見守っていきましょう。

・親子の遊びを通して発達を促すこと
を目的としています。
・週１回 木曜日

■窓口相談

■健 診

■保育園・認定こども園

■「パンダ教室」（療育教室）

・日々の生活の中で子育て支援や相談を
行っています。・・・ 保育園等随時

・４か月健診 ・・・・ 毎月
・10か月健診 ・・・・ 毎月
・１歳６か月健診 ・・ 毎月
・３歳児健診 ・・・・ 毎月
・５歳児健診 ・・・・ 毎月

子どもの健康、発達について

お子さんの成⻑や発達の不安、悩みなどの相談をお受けします。

■親⼦遊び「コアラの広場」
■親⼦遊び「カンガルーの広場」

・親子の遊びを通して、親子の信頼関係や
子どもの心を育てるための関わりを学びます。

・月１回ずつ

■療育相談

医師による発達相談

こども家庭課

お⼦さんの発達や⼦育ての悩みなど
療育に関する相談をお受けします。
・こども家庭センター
・五泉市障がい者基幹相談支援センター
・中央児童相談所
・はまぐみ小児療育センター
・発達障害者支援センター「RISE」

療育相談機関 お⼦さんの発達や病気など、
診断し治療を行います。

・五泉キッズクリニック
【近隣の専門医療機関】
・はまぐみ小児療育センター
・発達クリニックぱすてる
・⻄新潟中央病院
・⻑岡療育園
・新潟こころの発達クリニック

など

障害児通所支援の利用に関する
ご相談をお受けします。

・相談支援事業所いずみの里
・相談支援事業所ふなおか
・相談支援事業所あさひの家

教育機関

・新潟県立五泉特別支援学校（小学部・中学部）
・新潟県立五泉特別支援学校 村松分校（高等部）

●教育相談について
〇内容：特別支援教育等に関する相談、情報提供。

障がいのある幼児児童生徒の支援。

五泉市教育委員会

小学校入学前のお⼦さんの相談を行っています。
心配なこと、困っていること、疑問に思っている
ことなど、就学に関することについて、相談を
お受けします。
●就学相談について
内 容：子どもの小学校入学に関する相談。

（心配なこと、困っていること）
相談方法：事前に電話をしていただき、日時

を決めて相談を行います。

障害児相談支援

医療機関

・すくすく育児相談・・・
五泉地区：毎月

・子育て相談 ・・・随時



　　

　　　

【対象】

・知的障害

・自閉症・情緒障害

・肢体不自由 などの障がいのある子ども

※小中学校によって設置の学級が異なります。

【教育の内容】

少人数で、子どもの特性に応じた学習を行います。

教科等の学習の他、障がいによる学習上又は生活上の

困難を改善・克服することを目指した「自立活動」

の時間を設けています。

子どもの実態に合わせて、通常の学級で学習する

時間を設けたりもします。

特別支援学級

・プラスの考えで接し、自信を持たせましょう。

・結果より努力していることを褒めましょう。

・他の子と比較せずに、自分の子の特性や良いところを見つけましょう。

・子どもの話は共感して聞き、安心感を与えましょう。

・家族としての役割をもたせ、ほめる機会を増やしましょう。

・注意する時はその行動に対して注意しましょう。

（人格を傷つけないようにしましょう。）

・言葉はゆっくり丁寧に話しましょう。

・相談できる場所や人を見つけましょう。

教 （学支 期齢育 援
市内の小・中学校

３５人以下学級で、多くの子どもが集団生活を送っています。（小学１・２年生は３２人以下学級）

通常学級

週に１時間程度通って、子どもの状態に合わせて適切な

援助や学習指導を受ける教室です。子どもの困り感に寄り

添いながら特別な指導を行います。

五泉小学校「ことばの教室」

村松小学校「ことばの教室」

【対象】

「言葉がはっきりしない」「言葉がつまる」「やり

とりが通じにくい」などの言葉に関する困りがある

小学生。（通常学級在籍）

五泉小学校「ふれあい教室」

五泉南小学校「にこにこルーム」

村松小学校「ステップUP教室」

五泉中学校「なないろ教室」

五泉特別支援学校村松分校「shining room」

【対象】

自閉症スペクトラム、ADHD、学習障害などの発達障

害により、学習面・行動面に困りがある小中学生。

（通常学級在籍）

愛宕小学校「きこえの教室」

【対象】

人工内耳、補聴器、難聴児、生活の中できこえに

困難がある小中学生。（通常学級在籍）

言語通級

教室

発達通級

教室

通級指導教室

難聴通級

教室

県立五泉特別支援学校（小学部・中学部） （知的障害）

県立五泉特別支援学校 村松分校（高等部）（知的障害）

学校に放課後や休業日に学校教育と相まって生活能力の向上の

ために必要な支援を行います。

また地域との交流や放課後の居場所づくりなどの支援を行います。

・こすもすの家

・フレンズポートふなおか

・ピオニ～

・街なかディサービスたからばこ

障がいをもつお子さんを家で介護する人が留守にす

る時など、日中一時的に施設でお預かりします。

・フレンズポートふなおか

・みどり心育会

・こすもすの家

＊＊放課後等の支援＊＊

・日中一時支援 ・放課後等デイサービス

地域生活支援事業 休日・登校前支援 障害児通所支援事業（学齢期）不登校の支援

学校へ通えない、または教室へ行くことが難しい子

どもの居場所として、情緒の安定、集団生活への適応、

基礎学力の補充等、社会的自立を支援しています。

・教育支援センター五泉教室

（総合会館３階）

・教育支援センター村松教室

（旧村松子育て支援センター）

・校内教育支援センター

教育支援センター

学校教育課
お問い合わせ先

）
～小・中学校～

【対象】

①知的発達の遅滞があり、他人との意思疎通が困難で日常生活を営むのに頻繁に援助を必要とする子

ども。

②知的発達の遅滞の程度が①に掲げる程度に達しないもののうち、社会生活への適応が著しく困難な

子ども。

【教育の内容】

普通学級、重複障害学級、訪問教育学級を設置しており、知的障害特別支援学校の学習内容を一人一人の

実態に合わせて学習しています。中学部と高等部では、作業学習を行い、働く力を付ける学習にも力を入れ

ています。高等部では、外部の企業や福祉事業所で働く体験を積む職場実習を行っており、卒業後の進路へと

つなげています。

特別支援学校には、当校のように知的障害を対象とした学校の他に、視覚障害や聴覚障害、肢体不自由、

病弱・身体虚弱を対象とし、小学校・中学校・高等学校に準ずる教育課程を編成している学校もあります。

特別支援学校

市内にある特別支援学校



☆手帳の等級種類により、受けることのできない制度もあります。

市、又は相談支援

事業者に相談します。

調査の結果と医師の診断書を

もとに、市の審査会で審査・

判定が行われ、どのくらいの

サービスが必要な状態か

（障がい支援区分）が決めら

れます。

サービス等利用計画案を提出

してもらいます。（特定相談

支援事業者に作成依頼するこ

とができます。）

サービス等利用計画案を

もとに、サービスの関係

機関が集まり会議を行い

ます。

市はこれを踏まえサービ

スの支給量を決定します。

サービス提供事業者は利

用の連絡調整を行います。

サ福 ビス祉 ー
障害福祉サービスとは、心身に障がいのある方に対して、入浴、排せつ、食

事などの介助や、自立した日常生活又は社会生活ができるよう身体機能また

は生活能力の向上のための訓練や、就労に必要な知識及び能力向上のための

訓練等を提供するものです。

また、介護者が家庭での介護が困難になったとき、一定期間、施設でお預か

りする短期入所等の支援もあります。

障害者福祉サービスとは？

施 設 等

※在学中から利用できるサービスもあります。

利用の手続き

④支 給 決 定①相 談 申 請 ③審査・判定② 調 査

障がい者等と面接して

心身の状況や生活環境

についての調査を行い

ます。かかりつけ医に

医師意見書を書いても

らいます。

⑤受給者証の発行

市から障害福祉サービス

受給者証が発行されます。

特定相談支援事業者にサー

ビス等利用計画を

提出してもらいます。

⑥サービスの利用開始

サービス提供事業者と利用に関する契約を

します。受給者証を提示し、原則として

利用者負担（１割）を支払います。

お泊りサービス

（短期入所等）

日中の居場所

生活介護・日中一時支援

地域活動支援センター

就労訓練等

・いずみの里

・第二いずみの里

・ふなおか更生園

・ふなおか学園
（18歳まで）

・自立就労センターいずみ

・きなせ家

・虹工房

・さくらの里

・ハイタッチ

・いずみの里 ・さくらの里

・ふなおか学園 ・あさひの家

・こすもすの家 ・てらざわ

・ふなおか更生園 ・虹工房

・第二いずみの里

・きなせ家

（卒業後）

健康福祉課
お問い合わせ先

障がいの状態や程度を証するものであり、一貫した指導、相談を行い、各種のサービス等を

受けるために必要なものです。

また、公共交通機関の割引や税制の優遇措置等の経済的な支援を受ける際にも必要となります。

◦対象者 … 上下肢・体幹・目・耳・言語・内蔵機能に永続する障がいのある方。

◦手続き … 市の担当窓口から所定の診断用紙の交付を受け、指定されている

医師に診断書を作成してもらい、申請書・顔写真とともに窓口に

提出して下さい。

◦対象者 … 乳幼児期の病気や発達の遅れがあり、児童相談所が認めたもの。

◦手続き … 窓口に申請書・顔写真をを提出し、別に指定される日に児童相談所

又は知的障害者更生相談所の面接判定を受けます。

※療育手帳は18歳を超えると幼少期の発達の遅れを証明するものが必要になります。

◦対象者 … 精神疾患を有する人のうち、精神障がいのため長期にわたり

日常生活または、社会生活への制約がある方。

◦手続き … 申請書・医師の診断書または精神障がいを理由とする年金証書、

顔写真を提出してください。

障がい者の就労や就職の相談機関もあります。

身体障害者

手帳

療育手帳

精神障害者

保健福祉

手帳

その他…

・らいふあっぷ ・ハローワーク

・各相談支援事業所

手帳取得に関しては

主治医にご相談ください。

障害者手帳制度



R8.4月改訂

℡ 0250-43-3911（内線298）

℡

℡ 0250-43-3911（内線365）

℡ 0250-43-3911（内線224）

℡ 0250-41-0653

℡ 0250-47-7950

℡ 0250-41-1510

℡ 0250-47-8271

℡ 0250-42-2002

℡ 0250-43-2588

℡ 0250-58-7435

℡ 0250-25-7541

℡ 0250-42-2647

五泉市旭町7-11（五泉市総合会館３階）

℡ 0250-42-5196

五泉市旭町7-11（五泉市総合会館３階）

℡ 0250-42-5196

五泉市村松乙75番地の7

℡ 0250-47-5033

五泉市尻上173

℡ 0250-43-4370

五泉市村松甲5545

℡ 0250-47-3100

新潟市江南区亀田向陽4-2-1

℡ 025-381-1111

新潟市中央区水道町1-5932

℡ 025-266-0151

新潟市中央区水道町1-5932

℡ 0250-266-7033

新潟市秋葉区南町9-33

℡ 0250-22-5174

新潟市西区上新栄町3-20-18

℡ 025-250-0210

新潟市秋葉区新津本町4-18-8

℡ 0250-22-2233

相談支援窓口 主な相談内容

五泉市こども家庭課 子どもの手続きに関すること
五泉市太田1094-1（市役所１階）

五泉市こども家庭センター 子どもの相談、子育て支援、発達・発育に関する相談
五泉市太田438-1（五泉市保健センター内）

0250-42-2601（直通）0250-42-2601

五泉市学校教育課 就学前の子ども及び小学生・中学生の教育相談
五泉市太田1094-1（市役所４階）

五泉市健康福祉課 子どもの福祉サービスに関する相談、障害者手帳の申請
五泉市太田1094-1（市役所１階）

五泉市障がい者基幹相談支援センター 子どもの発達、進学、就労、福祉サービスに関する相談
五泉市南本町1-6-24

相談支援事業所ふなおか 進学、就労相談、福祉サービスの紹介
五泉市尻上118

相談支援事業所あさひの家 進学、就労相談、福祉サービスの紹介
五泉市旭町8-43

相談支援事業所いずみの里 進学、就労相談、福祉サービスの紹介
五泉市太田1135-1

五泉市子育て支援センター 子育て相談、発育・発達相談
五泉市寺沢3-1-45

五泉市白山子育て支援センター 子育て相談、発育・発達相談
五泉市白山2-35

五泉市村松子育て支援センター

（村松保健センター内）
子育て相談、発育・発達相談

五泉市村松乙116番地1

五泉市総合保育園子育て支援センター 子育て相談、発育・発達相談
五泉市三本木3131番地

すみれこども園

子育て支援センターぴよぴよ
子育て相談、発育・発達相談

五泉市駅前2-6-19

五泉市青少年育成センター いじめ、不登校、非行・不良行為等の相談や訪問

五泉市教育支援センター五泉教室 不登校の相談や訪問、学習支援、集団適応支援

五泉市教育支援センター村松教室 不登校の相談や訪問、学習支援、集団適応支援

新潟県立五泉特別支援学校

　　　　　　　　（小学部・中学部）
子どもの養育、指導、就学、進路に関する相談

新潟県立五泉特別支援学校（高等部） 子どもの養育、指導、就学、進路に関する相談

中央児童相談所 発達の遅れの相談、幼児・児童・生徒の教育相談

はまぐみ小児療育センター 発達・発育に関する援助、療育相談、療育支援

発達障がい者支援センター

「RISE(ライズ)」
発達障がいに関する相談、就労支援

新潟地域振興局

健康福祉部地域保健課
小児慢性特定疾患等の手続きの相談

障がい者就業・生活支援センター

らいふあっぷ
障がい者雇用相談

ハローワーク新津

（新津公共職業安定所）
就職相談、障害者雇用相談

〈発行〉　五泉市障がい者総合支援協議会事務局

五泉市役所健康福祉課・こども家庭課

★ 相 談 窓 口 一 覧 ★


