
ゴールデンウイークですね。

この時期のお出掛けにおススメ処、ご案内です?

■「花木まつり」５月1日～31日

ぼたん百種展示園（東公園内）

今のところまだつぼみが多いです。

既に咲いたぼたんからは甘～い香りが漂っていました。

見ごろはゴールデンウイーク後半ごろの予想。

ちなみに、新型ウイルスの影響で苗木等、特産品の販売が

ないとのこと。残念です！

■「いちご狩り」ストロベリーファーム

直売所オアシスの隣 五泉市木越石道

0250-27-2133

甘くて果汁たっぷりの越後姫。

ゆったり広々ハウスでお天気も気になりません。

花のまち五泉市へ、ぜひお越しください?

花の開花情報は五泉市役所HPこちらより↓

https://www.city.gosen.lg.jp/hyande/2/3/2226.html

五泉市地域おこし協力隊

― 五泉市の良いことつたえ隊 ―
第362号：R3.4.28五泉の良いことつたえ隊青木です。

「ゴールデンウィークのお出掛けに」



「清流の里ごせんライド」は五泉市の一般公道を走るサイクリングイベント。

昨年は新型ウイルスの状況によりやむを得ず中止とされましたが、

今年は規模を縮小し、開催に向け準備が進められています！

►期日５月３０日（日）雨天決行

►村松桜中学校前８時スタート

～ゴール制限時間１５時

►メイン会場：村松除雪車格納庫前（愛宕地内）

►コース：五泉市内８０ｋｍ

►エイドステーション4か所

・東光院付近 ・黄金の里

・橋田小学校 ・咲花温泉

※詳しくは画像をご覧ください。

県内在住１２０名の参加者はあっという間に

定員となったようです。

皆さんがいかに待ち望んでいたのか実感します。

おもてなしをするボランティアスタッフは１００名。

あとは、まちの皆さまの沿道からの

温かい声援があれば、バッチリですね。

ただし、このご時世。声援と言っても

新生活様式を意識することが大切です。

ソーシャルディスタンスを保ちつつ手を振る、

太鼓のように音の鳴るようなものを利用する。

ということをお忘れのないように。

五泉市全体で盛り上がれるイベントにしたいですね。

五泉市地域おこし協力隊

― 五泉市の良いことつたえ隊 ―
第364号：R3.5.12五泉の良いことつたえ隊青木です。

「清流の里ごせんライド２０２１」



■東公園内「しゃくやく園」

だいぶ咲きそろいピークを迎えています。

色とりどりで形も様々。とても見応えあります。

今日も多くの方が訪れていました。

種類によりまだツボミのしゃくやくもあるので

まだ楽しめます。

■しゃくやくロード↓

https://www.city.gosen.lg.jp/hyande/2/4/2270.html

こちらもピーク♫

ゆっくり歩きながら堪能したい散歩道。

車の少ない早朝、朝日の昇る東山方面に

向かって歩くのがおススメ。

花のまち五泉市へどうぞお越しください♫

五泉市地域おこし協力隊

― 五泉市の良いことつたえ隊 ―
第366号：R3.5.25五泉の良いことつたえ隊青木です。

「しゃくやく園へどうぞ」



５月３０日（日）開催されました♬

五泉市内で開催された久しぶりの大きなイベント。

昨年開催されなかった分、参加者の期待も大きく、

主催者側もギリギリまでこれまでとはまた違った神経を

使い、お天気を含め色々な心配事を踏まえての開催。

交通誘導員、飲食を配布する人、各現場の

ボランティアスタッフさんの温かいお出迎えは

ライダーさんの疲れをほぐしていました。

五泉市の美味しいものが揃えられた

エイドステーションでは、食べてもニッコリ。

温泉饅頭、名店のお菓子やパン、むぎきり、

里芋コロッケ、南蛮味噌のおにぎり等々。

ライダーさんからは、

「これ美味しいです。何処に売ってるんですか？」

「みんな優しい方々ばかりです。」

「参加者もスタッフも和気あいあいとしていますね。」

「雰囲気がいいです。」「また来たいです。」

「イベントが中止されなくて良かったです。」

参加した喜びの声がたくさん！嬉しいですね♪

イベントを終え振り返ってみて、、、

ライダーさん、そしてスタッフさんの笑顔、

マスク越しでもその笑顔を感じられたことが、

何よりも良かったと思います。

思いやりに溢れたイベントだったな～と、ほっこり。

素敵な現場に寄せて頂き、ありがとうございました♬

五泉市地域おこし協力隊

― 五泉市の良いことつたえ隊 ―
第367号：R3.5.31五泉の良いことつたえ隊青木です。

「清流の里ごせんライド２０２１➁」





五泉の良いことつたえ隊青木です。

「お母さん方、レシピ作りに料理の腕を振る舞う」

五泉には五泉三美人と呼ばれる特産品があります。

・「帛乙女」さといも ・「やわ肌ねぎ」ねぎ

・「五泉美人」レンコン

今日はその特産品などを使った料理のレシピ作りです。

久しぶりに集合したというグリーンレディースのお母さん方、

手際よくあっという間に９品が出来上がりました。

・れんこんもち ・里芋コロッケ ・ねぎみそ

・里芋みそ ・あっさり米粉のシチュー

・米粉のミルクプリン ・ゆずりんご

・さといもと海老のしんじょう ・アスパラの肉巻き

１０月にオープンする複合施設の「ラポルテ五泉」では

農産物直売所があり、農家さんが育てた野菜が数多く並びます。

五泉の野菜がこのレシピでもっと美味しく食べて頂けたら

嬉しいですね～と、仰っていました。

皆さんの思いがラポルテ五泉から発信される日が

待ち遠しいですね♬

五泉市地域おこし協力隊

― 五泉市の良いことつたえ隊 ―
第369号：R3.6.16五泉の良いことつたえ隊青木です。

「お母さん方、レシピ作りに料理の腕を振る舞う」


