
 

イベント・取り組み等 情報発信シート №１ 

表 題 中学生受験応援献立「のりにのってがんばれんこん！」のご紹介 

 

説明文 

 

・事業の目的 

・内容 

・コメント等 

➀目的 

五泉市特産品「五泉美人」などのれんこんは先の見通しがよく縁起のよい

食べ物と言われています。モチベーションを高めて、受験に臨んでもらおう

と、ゲン担ぎの「れんこん」を使い、市内中学校の担当栄養教諭等で受験応

援献立を考えました。 

②内容 

五泉の清らかな水と大地で育った五泉産コシヒカリ 100％のご飯で脳に

エネルギーを補給します。 

秋に誕生した五泉市食育推進キャラクター「こんこん」は手巻きのりパッ

ケージイラスﾄとして登場し、のりにのって応援しています。 

主菜の鮭は免疫力や記憶力を高める栄養が豊富な食品で、うす塩焼きにし

ました。 

生徒に人気の汁物、沢煮椀を合格にちなんで五角形のオクラと桜の形にし

た蒲鉾入りで『合格沢煮椀』にしました。 

副菜は縁起もののれんこんと野菜をごまマヨネーズで和え、風味のよい

『がんばレンコンサラダ』です。シャキシャキとした歯触りとごまの香りで

脳の活性化を図ります。 

食べると「いい予感がする」伊予柑果汁入りの『いいよかんゼリー』を 

食べてごちそう様です。 

＜3 月 1 日（金）五泉市立中学校統一 受験応援献立＞ 

 飲み物：牛乳 

 主食：散らし寿司（五泉産コシヒカリ 100％使用） 

    焼海苔（五泉市食育推進キャラクター『こんこん』パッケージ） 

主菜：鮭のうす塩焼き 

汁物：合格沢煮椀 

副菜：がんばレンコンサラダ 

デザート：いいよかんゼリー（伊予柑ゼリー） 

③その他 

 給食の放送時間にサプライズで五泉市長からの応援メッセージを放映予

定です。 

問い合わせ 学校教育課 学校給食係 電話 0250-43-3911（内線 366） 

 



 

イベント・取り組み等 情報発信シート №２ 

表 題 
縁結び支援事業 

縁結び相談員による「縁結び相談会」を開催します。 

 

説明文 

 

・事業の目的 

・内容 

・コメント等 

 

結婚を考えている人へ 

 縁結び相談員が応援します！ 

  

  五泉市では、結婚を希望する男女が出会うきっかけづくりを支援し、少 

子化の要因である未婚化・晩婚化の対策に取り組んでいます。 

 

  市が委嘱している４名の縁結び相談員が、結婚を希望する者等からの相

談に応じ、結婚相手の紹介等を行っております。 

   

当日は、ハートマッチにいがたの臨時サポートセンターと同時開設いた 

します。 

 

  ぜひ、この機会に結婚したいけど、一歩が踏み出せない･･･、出会いの

場がない･･･など結婚に関する相談を縁結び相談員にしてみませんか。 

 

 

〇開催日時 3 月 16 日（土）10：00～16：00 

〇会場 福祉会館 相談室 A・B 

〇対象 市内在住・在勤または将来市内に居住する見込みのある、 

    概ね 20～50 代の独身の人 

〇内容 

 結婚に関する相談会 

〇参加費 無料 

 

 

問い合わせ こども家庭課 子育て企画係 電話 0250-43-3911（内線 297） 

 



 

イベント・取り組み等 情報発信シート №３ 

表 題 

縁結び支援事業 

「ごせん de 縁結び モルックと北欧スイーツを楽しもう！」婚活イベント

のお知らせ 

 

説明文 

 

・事業の目的 

・内容 

・コメント等 

 

結婚を望む独身男女の出会いの場を創出する婚活イベントを開催します。 

五泉市では、少子化の要因である未婚化・晩婚化の対策に取り組んでいま

す。なお、五泉市の魅力を伝える内容を組み入れることで当市の魅力をアピ

ールするとともに、移住及び定住の推進を図る事業です。 

  

 

〇開催日時 3 月 17 日（日）13：00～17：30 

〇会場 ラポルテ五泉 多目的室１・2 

〇対象 概ね 30 代、40 代の独身男女（応募多数の場合は抽選） 

    男性：五泉市内在住または在勤の者 10 名 

    女性：新潟県内在住        10 名 

〇内容 

 世界で一番幸せな国・フィンランド発祥のスポーツ「モルック」と美味し

い北欧スイーツを楽しみながら、素敵な出会いを見つけてみませんか。 

 モルックとは･･･ 

 木の棒を並んでいるピンに向かって投げる簡単なゲームです。初めての方

も楽しめます！ 

〇参加費 2,500 円（お菓子とドリンク付き） 

〇募集開始 2 月 9 日（金）～3 月 1 日（金）まで 

問い合わせ こども家庭課 子育て企画係 電話 0250-43-3911（内線 297） 

 



 

イベント・取り組み等 情報発信シート №４ 

表 題 春に向けて歩こ！「ウォーキング応援週間」 

 

説明文 

 

・事業の目的 

・内容 

・コメント等 

 

寒さのピークが過ぎ春に向かう今、活動的な体づくりのためにウォーキン

グをはじめませんか。 

 

3 月 11 日から 3 月 24 日の２週間を「ウォーキング応援週間」とし、総合

会館・ジョギングコースとさくらアリーナ・ランニングコースを無料開放し

ます。 

 

また、新潟県の健康づくり事業「にいがたヘルス&スポーツマイレージ」

で使用しているアプリ「グッピーヘルスケア」を使って歩数を競うイベント

を同時開催します。歩くモチベーションアップのために、ご家族やお友達、

職場の仲間と一緒にぜひご参加ください。 

 

 

「ウォーキング応援週間」  3 月 11 日（月）～3 月 24 日（日） 

 

応援① 次の施設の使用料を無料にします 

     ・総合会館 ジョギングコース 

     ・さくらアリーナ ランニングコース 

 

応援② アプリを使った歩数競争「アプリ de ウォーク」を開催します 

・参加方法 ※あらかじめグッピーヘルスケアアプリのインストールが必要です 

STEP1 市 HP の申込フォームから申し込み 

       申込期限 2 月 29 日（木） 

STEP2 後日送信される参加コードをアプリに入力 

STEP3 期間中好きな時に好きなだけ歩く 

       

 

問い合わせ スポーツ推進課 生涯スポーツ振興係 電話 0250-42-5194 

 

 



 

イベント・取り組み等 情報発信シート №５ 

表 題 音楽と絵本のコンサート♪ ファミリーで楽しむ音楽会 

 

説明文 

 

・事業の目的 

・内容 

・コメント等 

 

チケット好評発売中！！ 

0 歳から入場 OK！ 泣いても、はしゃいでも大丈夫。 

子育て真っ最中のパパもママも、お腹の中の赤ちゃんも、おじいちゃん、

おばあちゃんも、みんな一緒に楽しめるコンサートです。 

 

日時 3 月 31 日（日）午後 1 時 30 分開場 午後 2 時開演（公演時間 90 分） 

会場 ラポルテ五泉 多目的ホール 

出演 アンサンブル・ラポルテ（ヴァイオリン/ヴィオラ/チェロ/コントラ

バス/ピアノ/パーカッション/ソプラノ/朗読） 

料金（全席自由席） 

 一般 前売 1,000 円（当日 1,200 円） 

4 歳～小学生 前売 500 円（当日 700 円） 

※0 歳～3 歳は膝上鑑賞、１名まで無料です。席が必要な場合は有料

です。 

※車いす席を希望する人は、購入前にラポルテ五泉へお問い合せくだ

さい。 

チケット取扱窓口 ラポルテ五泉 

 

 

 

＊＊＊五泉市在住の新１年生を無料ご招待します＊＊＊ 

 

令和 6 年４月に小学校へ入学 

される新１年生（先着 100 人） 

を無料で招待します。 

事前の申し込みが必要です。 

 

問い合わせ 
ラポルテ五泉 

生涯学習課複合施設係（総合会館内） 

電話 0250-41-1612 

電話 0250-42-5195 

 



 

イベント・取り組み等 情報発信シート №６ 

表 題 水芭蕉が春を運んできます！ 

 

説明文 

 

・事業の目的 

・内容 

・コメント等 

待ちに待った「五泉の春」がやってまいりました。 

花シリーズの先陣を切る「水芭蕉」が、今年も菅名岳の麓にある「ふれあ

い自然の里 水芭蕉公園」で、白い妖精のような美しい姿となって、春の到

来を可憐に告げてくれます。 

 

水芭蕉公園では、昔から水芭蕉が自生し、どなたでも気軽に散策できるよ

う約 480 メートルの木道を整備し、平成 8 年 3 月に開園しました。 

園内には、約 3 万株の水芭蕉が咲き誇り、花と花との間に設置されている

木道をゆっくり歩きながら鑑賞することができます。 

 

暖冬の影響で開花は例年より早くなる可能性がありますが、3 月中旬から

観賞できるよう、只今、準備を進めております。 

 

可憐に咲き誇る「水芭蕉」に包まれ、思いっきりの深呼吸をしてみてくだ

さい。心と体が癒されます。 

皆様のお越しを心よりお待ちしております。 

 

なお、来月の定例記者会見では、「五泉の花シリーズ」について、詳しく

宣伝させていただきますので、こうご期待ください。 

 

 

 

 ※広報 3/10 号で「水芭蕉」の案内・交通規制を掲載予定 

問い合わせ 商工観光課 観光係 電話 0250-43-3911 

 



 

イベント・取り組み等 情報発信シート №７ 

表 題 

五泉市村松郷土資料館特別展「画業２０周年記念 夏海ケイ原画展」を 

開催します  

特別展に併せ、特別講座を開催します 

 

説明文 

 

・事業の目的 

・内容 

・コメント等 

五泉市出身の漫画家、夏海ケイ氏は２００３年、漫画雑誌「ガンガンパワ

ード」に『I'm あ 総理』でデビューしたのち、『王様の耳はオコノミミ』『聖

女の揺籃、毒女の柩』（せいじょのゆりかご、どくじょのひつぎ）などを連

載。『うみねこのなく頃に』シリーズでは作画を手掛け、現在も『ひぐらし

のなく頃に令』シリーズの作画を担当するなど、精力的に活動しています。

本展では、夏海氏の画業２０周年を記念し、夏海氏が手掛けた作品の原画と

ともに、実際に使っていた道具や作画の際に参考にしていた資料を展示しま

す。普段は見ることのできない貴重な展示品をぜひご堪能ください。 

 

○特別展「画業２０周年記念 夏海ケイ原画展」 

会期   ３月１日（金）～５月１２日（日）午前１０時～午後４時 

（※毎週木曜日休館 木曜日が祝日の場合はその翌日） 

会場   五泉市村松郷土資料館２階 特別展示室 

入館料  一般（高校生以上） 一人につき１３０円 

     団体（２０人以上） 一人につき１００円 

     中学生以下 無料 

○特別講座 

「原画展の楽しみ方～漫画の裏側の世界を知る～」 

日時   ３月１６日（土）午前１０時～１１時３０分 

講師   新潟市マンガの家 新潟市マンガ・アニメ情報館  

統括館長 小池 利春 氏  

会場   村松公民館３階 視聴覚室 

受講料  一般（高校生以上）５００円 

     中学生以下    １００円 （※受講時に納入） 

定員   先着５０人 

申込方法 電話またはメールで申し込みください。メールの場合は、氏名、

住所、電話番号を明記してください。 

申込期間 ２月２７日（火）～３月１４日（木） 

（土日の電話受付はできません） 

申込先  生涯学習課生涯学習推進係（総合会館内）電話：0250-42-5195 

メール：s-gakusyuu@city.gosen.lg.jp 

問い合わせ 生涯学習課 生涯学習推進係 電話 0250-42-5195 

 

mailto:s-gakusyuu@city.gosen.lg.jp

