
五泉市の子育てを応援するポータルサイト

ごせん安心子育てにこにこサポートサイト

11/５㊐
ラポルテ五泉
多目的室 １ ほか （9：30開場）

参加費無料／一時保育あり

ワンストップサービス説明会

10：00～

事業についての説明会を実施します。
説明会終了後、産後ピラティス体験会を
実施します。

＜説明会の流れ＞
●本事業の概要説明
●LINE公式アカウントの説明
●産後ピラティスに関する説明
●出張子育て相談室に関する説明

出張 子育て相談室

10：30～12：30 （１回30分）

出張子育て相談室を臨時で開設し、
イベント参加者用一時保育にお子様を
預けている間に、子育てに関わる
お悩み等の相談を受け付けます。

＜相談室対応＞
保健師・助産師・保育士など

イベント参加者用一時保育

9：30～12：30

ワンストップサービス説明会、産後
ピラティス体験会、子育て相談室に
参加中の間、臨時キッズスペースを
開設し、託児サービスを行います。

事業説明会
＆

産後ピラティス
体験会

問い合わせ 五泉市こども家庭課 ☎ 0250-43-3911
kodomo@city.gosen.lg.jp

申込みはフォームから

にこサポは
ＬＩＮＥでも発信中！
← 「友だち追加」から

申込締切 10/25㊌

この事業は、新潟県の「ICT活用地域支援事業」を活用した五泉市と株式会社第一印刷所の産官連携事業です。
実証実験期間：キックオフイベント～2024年2月末まで

産後ピラティス体験会

説明会終了後～11：30

対象： 産後～４歳未満の子どものお母さん
定員： 15人 （ヨガマットの貸し出しもあります）

〈講師〉

Studio Fuu 代表 Yukiko さん

・新潟市出身／二児の母
・2016年8月新潟市にStudio Fuuをオープン
・日本ダンス医科学研究会会員

五泉市の「子育て支援」を
まるまるLINEでワンストップ！

LINEを活用した子育て支援情報の
ワンストップサービスでの提供 および
子育て当事者の身体的・精神的疲労感の
解消に向けた実証実験事業

キックオフ！


