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梅
雨
の
季
節
が
到
来
し
、
大
雨
や
集
中
豪
雨
に
よ
る

浸
水
被
害
や
河
川
の
氾
濫
、
土
砂
災
害
が
心
配
さ
れ
る

時
季
に
な
り
ま
す
。
身
近
な
災
害
の
危
険
を
確
認
し
、

日
頃
の
備
え
と
早
め
の
行
動
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

総
務
課
防
災
係

　
☎
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９
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消
防
本
部

　
　
　
☎
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1
1
9

村
松
分
署

　
　
　
☎
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6
0
0
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災
害
時
の
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

　
　
　
　
　
　
　
☎
(42)
3
3
9
9

問い合わせ

災
害
リ
ス
ク
を
確
認

避
難
行
動
を
確
認

　五
泉
市
災
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
は
、

被
害
が
想
定
さ
れ
る
エ
リ
ア
や
避
難
す
る

場
所
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自

分
の
身
に
起
こ
り
や
す
い
災
害
リ
ス
ク
を

把
握
し
、
避
難
に
必
要
な
情
報
や
準
備
を

確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
は
、
避
難

の
タ
イ
ミ
ン
グ
や
避
難
経
路
、
避
難
先
な

ど
を
あ
ら
か
じ
め
具
体
的
に
確
認
し
て
お

き
、
落
ち
着
い
て
避
難
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　「
わ
た
し
の
避
難
計
画
（
マ
イ
・
タ
イ

ム
ラ
イ
ン
）
」
を
作
成
し
、
大
雨
や
台
風

が
接
近
し
た
際
の
自
分
と
家
族
の
避
難
行

動
を
整
理
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

地
域
で
の
協
力

―
 

地
域
の
助
け
合
い
を
支
援 ―

防
災
組
織
づ
く
り
支
援
事
業
補
助
金

　災
害
時
に
は
、
隣
近
所
や
町
内
会
な
ど
、

地
域
で
助
け
合
う
「
共
助
」
も
大
切
で
す
。

地
域
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
な

が
ら
、
必
要
な
防
災
資
機
材
の
備
蓄
や
防

災
訓
練
の
実
施
な
ど
、
災
害
時
の
備
え
や

行
動
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　町
内
で
の
自
主
的
な
防
災
活
動
に
対
し
、

市
で
は
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
防

災
活
動
に
必
要
な
資
機
材
の
購
入
や
防
災

知
識
の
習
得
な
ど
に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※

補
助
金
の
交
付
を
受
け
る
た
め
に
は
、

　防
災
組
織
の
設
立
が
必
要
で
す
。
詳
し

　く
は
総
務
課
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

災
害
へ
の
備
え

６月は土砂災害防止月間です

　土砂災害は、一瞬のうちに尊い命

や財産を奪ってしまう恐ろしい災害

です。山や崖、川などで異常な箇所

を見つけたら、すぐに避難し、市役

所または新津地域整備部に連絡して

ください。

■崖崩れ…崖に亀裂が入る、小石がぱ

　らぱらと落ちてくる　など

■土石流…山鳴りがする、雨が降って

　いるのに川の水位が下がる　など

■地すべり…地面に亀裂や段差ができ

　る、樹木が倒れる　など

土砂災害の種類と前兆現象土砂災害の種類と前兆現象

　防災行政無線やあんしんメールで配信して

いる防災・防犯情報などがラインで受け取れ

るようになりました。

土砂災害に注意土砂災害に注意

早出川ダムの放送は早出川ダムの放送は

　ダム放流時の放送やサイレンは、

早出川周辺に住んでいる人や川原に

いる人を対象としています。

　豪雨時にはダムからの放流状況に

応じてサイレンを最大３回鳴らしま

す。サイレンが鳴ったら、市からの

避難情報に注意してください。

　川の水が急に増えるため、放流警報

放送を鳴らします。川原にいたら、す

ぐに川原から離れてください。

豪雨など緊急時のサイレン

ダムの水位調整時の放送

サイレン…休止…サイレン…休止…

　　…サイレン…休止…サイレン…

（60秒）

（60秒） （60秒）

（40秒）

（40秒）

（10秒） （60秒）

「こちらは、早出川ダム管理所です。

これから水を放流しますので、川の水

が急に増えて危険です。十分注意して

ください」（２回繰り返し）

♪ピンポンパンポン

♪ピンポンパンポン

連絡先　都市整備課土木係　　　☎(43)3911
　　　　新津地域整備部工務課　☎(24)9686

問い合わせ　
　新潟地域整備部ダム管理課　☎(55)6304

防災情報は、早く・正しく・積極的に防災情報は、早く・正しく・積極的に

命を守るのは、普段の備え・確認・協力体制命を守るのは、普段の備え・確認・協力体制

LINEアプリ友だち追加から

二次元コード

非常持出品
・

備蓄品

＼ 普段の備えが大切 ／
＼ 普段の備えが大切 ／

　ハザードマップ

やわたしの避難計

画に、チェックリ

ストを掲載してい

ます。参考にして

ください。 市役所や市ホームペ
ージで確認できます

１

２

３

警戒レベルに応じた避難先や避難

方法を整理することができます

災害への備え

　防災行政無線の放送内容や防

災情報などを、パソコンや携帯

電話へメール配信しています。

利用するには登録が必要です。

五泉
あんしんメール

　市内のスピーカーから平時の

お知らせや緊急時の避難情報な

どを放送します。また、防災行

政無線で放送した内容は自動音

声サービスで確認できます。

☎(43)5745

　　　　　　市ホームページに掲載する

　　　　　ほか、Ｘ（旧Twitter）では

普段から緊急情報を配信しています。

市ホームページ＆緊急情報

X（旧Twitter）アカウントX（旧Twitter）アカウント

＠Gosen_EMG

防災行政無線自動音声サービス
五泉あんしんメール

検索

◆１回のサイレンは７分50秒

◆放流警報放送（女性の声）

五泉市災害ハザードマップ
－洪水・土砂災害－

わたしの避難計画
（マイ・タイムライン）

情報はこちら

五泉市
ハザードマップ

検索

検索

五泉市
わたしの避難計画

五泉市
防災組織支援事業

検索

防災行政無線
＆

自動音声サービス

平成16年７月「新潟・福島豪雨」

あ
れ
か
ら
20
年―

　
令
和
６
年
は
、
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
平
成
16
年
７
月

「
新
潟
・
福
島
豪
雨
（
７
・
13
水
害
）
」
か
ら
20
年
の
節
目
を

迎
え
ま
す
。

　
五
泉
市
に
お
い
て
も
、
能
代
川
が
破
堤
・
越
水
し
浸
水
被
害

が
発
生
し
ま
し
た
。
ま
た
、
阿
賀
野
川
で
も
水
位
が
上
昇
し
、

浸
水
被
害
が
発
生
。
佐
取
地
区
に
は
避
難
指
示
を

発
令
し
、
26
人
が
避
難
す
る
事
態
と
な
り
ま
し
た
。

　
近
年
の
気
候
変
動
に
伴
う
災
害
の
激
甚

化
・
頻
発
化
に
よ
り
、
災
害
の
危
険
性
は

増
加
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
20
年
の
節
目
を
契
機
と

し
て
、
改
め
て
家
庭
で
災
害
へ

の
備
え
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

　市営南本町住宅の敷地内の緑地帯に、防災用設備として「マンホ

ールトイレ」「かまどベンチ」「収納ベンチ」が整備されています。

　災害時はもちろん、平時にもこの設備を地域での防災意識啓発活

動などにぜひ活用してください。詳しくは、総務課へ問い合わせく

ださい。

防災機能の紹介

SDGｓの該当項目

トイレに変身するスツール
災害時には、トイレとして使用できます。

かまどに変身するベンチ
災害時や行事などの際に、煮炊きするため

のかまどとして使用できます。

グッズを収納できるベンチ
災害時や行事などの際に使う防災器具な

どのグッズを収納できます。

７.13水害20年プロジェクト 検索

Ｘ
（旧Twitter）

エックス
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６月は土砂災害防止月間です

　土砂災害は、一瞬のうちに尊い命

や財産を奪ってしまう恐ろしい災害

です。山や崖、川などで異常な箇所

を見つけたら、すぐに避難し、市役

所または新津地域整備部に連絡して

ください。

■崖崩れ…崖に亀裂が入る、小石がぱ

　らぱらと落ちてくる　など

■土石流…山鳴りがする、雨が降って

　いるのに川の水位が下がる　など

■地すべり…地面に亀裂や段差ができ

　る、樹木が倒れる　など

土砂災害の種類と前兆現象土砂災害の種類と前兆現象

　防災行政無線やあんしんメールで配信して

いる防災・防犯情報などがラインで受け取れ

るようになりました。

土砂災害に注意土砂災害に注意

早出川ダムの放送は早出川ダムの放送は

　ダム放流時の放送やサイレンは、

早出川周辺に住んでいる人や川原に

いる人を対象としています。

　豪雨時にはダムからの放流状況に

応じてサイレンを最大３回鳴らしま

す。サイレンが鳴ったら、市からの

避難情報に注意してください。

　川の水が急に増えるため、放流警報

放送を鳴らします。川原にいたら、す

ぐに川原から離れてください。

豪雨など緊急時のサイレン

ダムの水位調整時の放送
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「こちらは、早出川ダム管理所です。

これから水を放流しますので、川の水

が急に増えて危険です。十分注意して

ください」（２回繰り返し）

♪ピンポンパンポン

♪ピンポンパンポン

連絡先　都市整備課土木係　　　☎(43)3911
　　　　新津地域整備部工務課　☎(24)9686

問い合わせ　
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命を守るのは、普段の備え・確認・協力体制命を守るのは、普段の備え・確認・協力体制

LINEアプリ友だち追加から

二次元コード

非常持出品
・

備蓄品

＼ 普段の備えが大切 ／
＼ 普段の備えが大切 ／

　ハザードマップ

やわたしの避難計

画に、チェックリ

ストを掲載してい

ます。参考にして

ください。 市役所や市ホームペ
ージで確認できます

１

２

３

警戒レベルに応じた避難先や避難

方法を整理することができます

災害への備え

　防災行政無線の放送内容や防

災情報などを、パソコンや携帯

電話へメール配信しています。

利用するには登録が必要です。

五泉
あんしんメール

　市内のスピーカーから平時の

お知らせや緊急時の避難情報な

どを放送します。また、防災行
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普段から緊急情報を配信しています。
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＆
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20
年
の
節
目
を

迎
え
ま
す
。

　
五
泉
市
に
お
い
て
も
、
能
代
川
が
破
堤
・
越
水
し
浸
水
被
害

が
発
生
し
ま
し
た
。
ま
た
、
阿
賀
野
川
で
も
水
位
が
上
昇
し
、

浸
水
被
害
が
発
生
。
佐
取
地
区
に
は
避
難
指
示
を

発
令
し
、
26
人
が
避
難
す
る
事
態
と
な
り
ま
し
た
。

　
近
年
の
気
候
変
動
に
伴
う
災
害
の
激
甚

化
・
頻
発
化
に
よ
り
、
災
害
の
危
険
性
は

増
加
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
20
年
の
節
目
を
契
機
と

し
て
、
改
め
て
家
庭
で
災
害
へ

の
備
え
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

　市営南本町住宅の敷地内の緑地帯に、防災用設備として「マンホ

ールトイレ」「かまどベンチ」「収納ベンチ」が整備されています。

　災害時はもちろん、平時にもこの設備を地域での防災意識啓発活

動などにぜひ活用してください。詳しくは、総務課へ問い合わせく

ださい。

防災機能の紹介

SDGｓの該当項目

トイレに変身するスツール
災害時には、トイレとして使用できます。

かまどに変身するベンチ
災害時や行事などの際に、煮炊きするため

のかまどとして使用できます。

グッズを収納できるベンチ
災害時や行事などの際に使う防災器具な

どのグッズを収納できます。

７.13水害20年プロジェクト 検索

Ｘ
（旧Twitter）
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いきいき
五泉

通信

いつまでも元気で明るく健康に過ご

すための秘訣を紹介しています！

問い合わせ
　高齢福祉課いきいき福祉係
　　　　　　　　　　☎(43)3911
　村松支所　福祉係　☎(58)7181Vol.３

今回は『きなせや悠遊館』を紹介します。

　きなせや悠遊館は、高齢者が介護予防を行うための通いの場です。レク

リエーションや体操・作品作り・畑作業などのさまざまな日替わりメニュ

ーを通じて、楽しみながら介護予防に取り組んでいます。ぜひ友達と一緒

に気軽に参加してください。

■対象　市内在住の65歳以上の人で、介護予防に取り組みたい人

■会場　きなせや悠遊館（吉沢３丁目１－19）

■主なイベント

・６月20日㈭　午前10時～　広告チラシでかご作り

・６月24日㈪　午前10時～　夏場に向けた健康づくり講話

・６月26日㈬　午後１時～　転倒予防教室

■参加費　200円

※申し込みは不要です。直接会場に来てください。

笑いが絶えず、みなさんと一緒に体を

動かすことができるので、気分がよく

なります。

空き時間に利用でき、みなさんと話が

できるので楽しいです。

参加者の声

　
結
婚
に
伴
う
新
生
活
を
支
援
す
る
た
め
、

新
婚
世
帯
の
住
宅
賃
借
や
引
越
費
用
を
補

助
し
ま
す
。

対
象

　令
和
６
年
１
月
１
日
か
ら
令
和
７

　年
３
月
31
日
の
間
に
結
婚
し
、
次
の
す

　べ
て
の
要
件
を
満
た
す
世
帯

要
件

◦
夫
婦
と
も
に
市
内
に
住
民
登
録
し
、
申

　請
す
る
住
居
で
同
居
し
て
い
る

◦
補
助
金
の
交
付
を
受
け
た
日
か
ら
２
年

　以
上
継
続
し
て
市
に
居
住
す
る
意
思
が

　あ
る

◦
夫
婦
と
も
に
婚
姻
日
の
年
齢
が
39
歳
以

　下
で
あ
る

◦
夫
婦
の
年
間
所
得
合
計
額
が
５
０
０
万

　円
未
満
で
あ
る

◦
夫
婦
と
も
に
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い

　な
い

◦
夫
婦
双
方
ま
た
は
一
方
が
過
去
に
こ
の

　制
度
に
基
づ
く
補
助
金
を
受
け
た
こ
と

　が
な
い

◦
夫
婦
双
方
が
、
五
泉
市
暴
力
団
排
除
条

　例
に
規
定
す
る
暴
力
団
員
で
な
い
、
ま

　た
は
暴
力
団
も
し
く
は
暴
力
団
員
と
密

　接
な
関
係
を
有
し
て
い
な
い

対
象
経
費

　
結
婚
後
、
令
和
６
年
４
月
１

　日
か
ら
令
和
７
年
３
月
31
日
の
間
に
支

　払
っ
た
次
の
経
費

◦
新
居
の
住
宅
費…

最
大
３
カ
月
分
の
賃

　貸
住
宅
の
家
賃
、
敷
金
、
礼
金
、
共
益

　費
、
仲
介
手
数
料

◦
新
居
へ
の
引
越
費
用…

引
越
業
者
や
運

　送
業
者
に
支
払
っ
た
引
越
費
用

補
助
金
額

◦
夫
婦
と
も
に
29
歳
以
下
の
世
帯
…

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　最
大
60
万
円

◦
右
記
以
外
の
世
帯
…
最
大
30
万
円

申
込
締
切

　令
和
７
年
３
月
31
日
㈪

申
込
方
法

　申
込
書
に
必
要
書
類
を
添
付

　し
、
郵
送
ま
た
は
直
接
提
出
し
て
く
だ

　さ
い
。
申
請
書
は
こ
ど
も
家
庭
課
、
市

　ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

郵
送
先

　
〒
９
５
９‐

１
６
９
２

　
　
　
　五
泉
市
太
田
１
０
９
４‐

１

　
　
　
　こ
ど
も
家
庭
課
子
育
て
企
画
係

　
　
　

問
い
合
わ
せ

　

　
　
　
　
こ
ど
も
家
庭
課
子
育
て
企
画
係

　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　☎(43)
３
９
１
１

　
　
　
　
　
　

結
婚
新
生
活
を
支
援

結
婚
新
生
活
を
支
援

詳しくは
こちらから

五泉市結婚新生活支援 検索

「
五
泉
の
輪
を
広
げ
よ
う
！
」

　み
な
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
。
花
の
ま
ち
五
泉
の

大
ト
リ
を
飾
る
し
ゃ
く
や
く
は
見
事
な
大
輪
を
咲

か
せ
躍
動
を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
６
月
に

入
り
梅
雨
の
は
し
り
を
思
わ
せ
る
天
気
の
も
と
、

北
五
泉
駅
付
近
の
線
路
沿
道
、
丸
田
の
森
林
公
園

は
じ
め
民
家
の
軒
先
な
ど
で
咲
き
誇
る
あ
じ
さ
い

の
開
花
が
待
ち
遠
し
く
思
い
ま
す
。
我
が
家
に
も

あ
じ
さ
い
が
あ
り
ま
す
が
、
「
は
て
？
」
何
色
だ

っ
た
か
と
思
案
し
、
紫
、
い
や
赤
系
だ
っ
た
か
と

思
い
を
は
せ
、
じ
め
じ
め
し
た
う
っ
と
う
し
い
梅

雨
を
少
し
で
も
楽
し
も
う
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

み
な
さ
ま
は
こ
の
梅
雨
を
い
か
が
お
過
ご
し
に
な

り
ま
す
で
し
ょ
う
か
。

　さ
て
、
先
月
、
東
京
へ
出
張
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
長
年
の
首
都
圏
暮
ら
し
や
前
職
が
営
業
マ
ン

だ
っ
た
た
め
、
東
京
出
張
は
か
な
り
入
れ
込
ん
だ

行
程
を
組
み
ま
す
が
、
今
回
の
出
張
は
驚
き
ば
か

り
。
ま
ず
、
観
光
イ
ベ
ン
ト
で
交
流
を
も
つ
東
京

都
江
東
区
長
を
表
敬
し
ま
し
た
。
五
泉
産
農
林
産

物
、
大
災
害
時
の
避
難
者
受
入
れ
、
若
年
層
交
流

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
可
能
性
あ
る
取
り
組
み
を
今

後
考
え
て
い
く
こ
と
に
な
り
、
最
後
に
臨
席
の
区

議
会
議
員
か
ら
江
東
区
亀
戸
に
五
泉
出
身
者
が
店

を
営
ん
で
い
る
と
い
う
話
で
連
絡
を
取
っ
て
み
た

と
こ
ろ
、
暮
坪
出
身
で

私
と
同
い
年
で
し
た
。

翌
日
に
は
、
霞
が
関
の
国
土
交
通
省
へ
訪
問
の
際

に
受
付
で
「
五
泉
市
で
す
か
」
と
言
わ
れ
「
五
泉

を
知
っ
て
い
る
ん
で
す
か
」
と
聞
い
た
と
こ
ろ
、

そ
の
人
は
下
町
歩
出
身
と
の
こ
と
。
さ
ら
に
そ
の

夕
方
、
新
橋
駅
烏
森
で
知
人
が
目
の
前
の
看
板
を

指
さ
し
て
、
そ
こ
の
小
料
理
屋
の
経
営
は
村
松
出

身
の
人
だ
と
。
電
話
し
て
み
る
と
そ
の
と
お
り
で
、

５
人
く
ら
い
が
入
る
店
で
そ
の
日
は
８
人
の
会
だ

っ
た
た
め
残
念
な
が
ら
断
念
し
ま
し
た
。
ま
た
、

先
日
、
富
山
市
で
北
信
越
市
長
会
が
あ
り
、
帰
途
、

昼
ご
飯
に
富
山
ブ
ラ
ッ
ク
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
よ
う

と
、
五
泉
で
富
山
ブ
ラ
ッ
ク
ラ
ー
メ
ン
店
を
営
む

店
主
か
ら
の
推
薦
で
富
山
県
射
水
市
の
ラ
ー
メ
ン

店
へ
行
き
ま
し
た
。
そ
こ
の
店
主
ら
と
入
店
し
た

理
由
を
話
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
近
所
に
五
泉
出
身

者
の
喫
茶
店
が
あ
る
と
聞
き
行
っ
て
み
る
と
、
な

ん
と
女
将
さ
ん
は
東
本
町
出
身
で
し
た
。
こ
の
短

期
間
に
県
外
で
五
泉
出
身
の
人
た
ち
に
お
会
い
で

き
た
こ
と
に
び
っ
く
り
す
る
以
上
に
、
さ
ま
ざ
ま

な
地
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
敬
意
を
表
し
ま

す
。
五
泉
出
身
者
や
ゆ
か
り
の
あ
る
人
た
ち
と
さ

ら
に
輪
を
広
げ
五
泉
応
援
団
や
五
泉
フ
ァ
ン
を
増

や
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

五
泉
市
長

　田
邊 

正
幸

vol.26

市
長
室
か
らご

せ
ん
歳
時
記

　鈴
木
氏
は
、
平
成
４
年
に
村
松
町
議
会
議
員
に
当

選
し
、
平
成
27
年
ま
で
町
議
会
議
員
、
ま
た
、
市
議

会
議
員
と
し
て
23
年
に
わ
た
り
在
職
。
そ
の
間
、
村

松
町
議
会
議
長
や
各
種
委
員
長
な
ど
要
職
を
歴
任
し
、

市
民
生
活
の
向
上
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

伊
藤

　勝
美 
氏
に 

旭
日
小
綬
章

　伊
藤
氏
は
、
平
成
８
年
に
村
松
町
議
会
議
員
に
当

選
し
、
そ
の
後
、
村
松
町
長
、
合
併
後
は
助
役
、
副

市
長
を
歴
任
。
ま
た
、
五
泉
市
長
と
し
て
12
年
に
わ

た
り
強
い
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
で
行
政
運
営
に
ま
い
進

し
、
市
の
発
展
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

　春
の
叙
勲
が
発
表
さ
れ
、
前
五
泉
市
長
の
伊
藤

勝
美
氏
と
元
市
議
会
議
員
の
鈴
木
光
規
氏
が
地
方

自
治
功
労
で
、
元
新
潟
県
警
部
の
松
田
孝
寛
氏
が

警
察
功
労
で
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

（南田中　71歳） （本村１　73歳）

鈴
木

　光
規 

氏
に 

旭
日
双
光
章

　松
田
氏
は
、
昭
和
44
年
に
警
察
官
を
拝
命
し
、
以

来
、
長
岡
警
察
署
、
新
潟
県
警
察
本
部
な
ど
で
主
に

刑
事
と
し
て
42
年
間
に
わ
た
り
そ
の
職
務
に
尽
力
。

幾
多
の
事
件
な
ど
常
に
第
一
線
に
立
ち
、
地
域
住
民

の
安
全
と
安
心
の
た
め
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

（郷屋川１　74歳）

松
田

　孝
寛 

氏
に 

瑞
宝
双
光
章

春
の

叙
勲
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いきいき
五泉

通信

いつまでも元気で明るく健康に過ご

すための秘訣を紹介しています！

問い合わせ
　高齢福祉課いきいき福祉係
　　　　　　　　　　☎(43)3911
　村松支所　福祉係　☎(58)7181Vol.３

今回は『きなせや悠遊館』を紹介します。

　きなせや悠遊館は、高齢者が介護予防を行うための通いの場です。レク

リエーションや体操・作品作り・畑作業などのさまざまな日替わりメニュ

ーを通じて、楽しみながら介護予防に取り組んでいます。ぜひ友達と一緒

に気軽に参加してください。

■対象　市内在住の65歳以上の人で、介護予防に取り組みたい人

■会場　きなせや悠遊館（吉沢３丁目１－19）

■主なイベント

・６月20日㈭　午前10時～　広告チラシでかご作り

・６月24日㈪　午前10時～　夏場に向けた健康づくり講話

・６月26日㈬　午後１時～　転倒予防教室

■参加費　200円

※申し込みは不要です。直接会場に来てください。

笑いが絶えず、みなさんと一緒に体を

動かすことができるので、気分がよく

なります。

空き時間に利用でき、みなさんと話が

できるので楽しいです。

参加者の声

　
結
婚
に
伴
う
新
生
活
を
支
援
す
る
た
め
、

新
婚
世
帯
の
住
宅
賃
借
や
引
越
費
用
を
補

助
し
ま
す
。

対
象

　令
和
６
年
１
月
１
日
か
ら
令
和
７

　年
３
月
31
日
の
間
に
結
婚
し
、
次
の
す

　べ
て
の
要
件
を
満
た
す
世
帯

要
件

◦
夫
婦
と
も
に
市
内
に
住
民
登
録
し
、
申

　請
す
る
住
居
で
同
居
し
て
い
る

◦
補
助
金
の
交
付
を
受
け
た
日
か
ら
２
年

　以
上
継
続
し
て
市
に
居
住
す
る
意
思
が

　あ
る

◦
夫
婦
と
も
に
婚
姻
日
の
年
齢
が
39
歳
以

　下
で
あ
る

◦
夫
婦
の
年
間
所
得
合
計
額
が
５
０
０
万

　円
未
満
で
あ
る

◦
夫
婦
と
も
に
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い

　な
い

◦
夫
婦
双
方
ま
た
は
一
方
が
過
去
に
こ
の

　制
度
に
基
づ
く
補
助
金
を
受
け
た
こ
と

　が
な
い

◦
夫
婦
双
方
が
、
五
泉
市
暴
力
団
排
除
条

　例
に
規
定
す
る
暴
力
団
員
で
な
い
、
ま

　た
は
暴
力
団
も
し
く
は
暴
力
団
員
と
密

　接
な
関
係
を
有
し
て
い
な
い

対
象
経
費

　
結
婚
後
、
令
和
６
年
４
月
１

　日
か
ら
令
和
７
年
３
月
31
日
の
間
に
支

　払
っ
た
次
の
経
費

◦
新
居
の
住
宅
費…

最
大
３
カ
月
分
の
賃

　貸
住
宅
の
家
賃
、
敷
金
、
礼
金
、
共
益

　費
、
仲
介
手
数
料

◦
新
居
へ
の
引
越
費
用…

引
越
業
者
や
運

　送
業
者
に
支
払
っ
た
引
越
費
用

補
助
金
額

◦
夫
婦
と
も
に
29
歳
以
下
の
世
帯
…

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　最
大
60
万
円

◦
右
記
以
外
の
世
帯
…
最
大
30
万
円

申
込
締
切

　令
和
７
年
３
月
31
日
㈪

申
込
方
法

　申
込
書
に
必
要
書
類
を
添
付

　し
、
郵
送
ま
た
は
直
接
提
出
し
て
く
だ

　さ
い
。
申
請
書
は
こ
ど
も
家
庭
課
、
市

　ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

郵
送
先

　
〒
９
５
９‐

１
６
９
２

　
　
　
　五
泉
市
太
田
１
０
９
４‐

１

　
　
　
　こ
ど
も
家
庭
課
子
育
て
企
画
係

　
　
　

問
い
合
わ
せ

　

　
　
　
　
こ
ど
も
家
庭
課
子
育
て
企
画
係

　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　☎(43)
３
９
１
１

　
　
　
　
　
　

結
婚
新
生
活
を
支
援

結
婚
新
生
活
を
支
援

詳しくは
こちらから

五泉市結婚新生活支援 検索

「
五
泉
の
輪
を
広
げ
よ
う
！
」

　み
な
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
。
花
の
ま
ち
五
泉
の

大
ト
リ
を
飾
る
し
ゃ
く
や
く
は
見
事
な
大
輪
を
咲

か
せ
躍
動
を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
６
月
に

入
り
梅
雨
の
は
し
り
を
思
わ
せ
る
天
気
の
も
と
、

北
五
泉
駅
付
近
の
線
路
沿
道
、
丸
田
の
森
林
公
園

は
じ
め
民
家
の
軒
先
な
ど
で
咲
き
誇
る
あ
じ
さ
い

の
開
花
が
待
ち
遠
し
く
思
い
ま
す
。
我
が
家
に
も

あ
じ
さ
い
が
あ
り
ま
す
が
、
「
は
て
？
」
何
色
だ

っ
た
か
と
思
案
し
、
紫
、
い
や
赤
系
だ
っ
た
か
と

思
い
を
は
せ
、
じ
め
じ
め
し
た
う
っ
と
う
し
い
梅

雨
を
少
し
で
も
楽
し
も
う
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

み
な
さ
ま
は
こ
の
梅
雨
を
い
か
が
お
過
ご
し
に
な

り
ま
す
で
し
ょ
う
か
。

　さ
て
、
先
月
、
東
京
へ
出
張
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
長
年
の
首
都
圏
暮
ら
し
や
前
職
が
営
業
マ
ン

だ
っ
た
た
め
、
東
京
出
張
は
か
な
り
入
れ
込
ん
だ

行
程
を
組
み
ま
す
が
、
今
回
の
出
張
は
驚
き
ば
か

り
。
ま
ず
、
観
光
イ
ベ
ン
ト
で
交
流
を
も
つ
東
京

都
江
東
区
長
を
表
敬
し
ま
し
た
。
五
泉
産
農
林
産

物
、
大
災
害
時
の
避
難
者
受
入
れ
、
若
年
層
交
流

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
可
能
性
あ
る
取
り
組
み
を
今

後
考
え
て
い
く
こ
と
に
な
り
、
最
後
に
臨
席
の
区

議
会
議
員
か
ら
江
東
区
亀
戸
に
五
泉
出
身
者
が
店

を
営
ん
で
い
る
と
い
う
話
で
連
絡
を
取
っ
て
み
た

と
こ
ろ
、
暮
坪
出
身
で

私
と
同
い
年
で
し
た
。

翌
日
に
は
、
霞
が
関
の
国
土
交
通
省
へ
訪
問
の
際

に
受
付
で
「
五
泉
市
で
す
か
」
と
言
わ
れ
「
五
泉

を
知
っ
て
い
る
ん
で
す
か
」
と
聞
い
た
と
こ
ろ
、

そ
の
人
は
下
町
歩
出
身
と
の
こ
と
。
さ
ら
に
そ
の

夕
方
、
新
橋
駅
烏
森
で
知
人
が
目
の
前
の
看
板
を

指
さ
し
て
、
そ
こ
の
小
料
理
屋
の
経
営
は
村
松
出

身
の
人
だ
と
。
電
話
し
て
み
る
と
そ
の
と
お
り
で
、

５
人
く
ら
い
が
入
る
店
で
そ
の
日
は
８
人
の
会
だ

っ
た
た
め
残
念
な
が
ら
断
念
し
ま
し
た
。
ま
た
、

先
日
、
富
山
市
で
北
信
越
市
長
会
が
あ
り
、
帰
途
、

昼
ご
飯
に
富
山
ブ
ラ
ッ
ク
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
よ
う

と
、
五
泉
で
富
山
ブ
ラ
ッ
ク
ラ
ー
メ
ン
店
を
営
む

店
主
か
ら
の
推
薦
で
富
山
県
射
水
市
の
ラ
ー
メ
ン

店
へ
行
き
ま
し
た
。
そ
こ
の
店
主
ら
と
入
店
し
た

理
由
を
話
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
近
所
に
五
泉
出
身

者
の
喫
茶
店
が
あ
る
と
聞
き
行
っ
て
み
る
と
、
な

ん
と
女
将
さ
ん
は
東
本
町
出
身
で
し
た
。
こ
の
短

期
間
に
県
外
で
五
泉
出
身
の
人
た
ち
に
お
会
い
で

き
た
こ
と
に
び
っ
く
り
す
る
以
上
に
、
さ
ま
ざ
ま

な
地
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
敬
意
を
表
し
ま

す
。
五
泉
出
身
者
や
ゆ
か
り
の
あ
る
人
た
ち
と
さ

ら
に
輪
を
広
げ
五
泉
応
援
団
や
五
泉
フ
ァ
ン
を
増

や
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

五
泉
市
長

　田
邊 

正
幸

vol.26

市
長
室
か
らご

せ
ん
歳
時
記

　鈴
木
氏
は
、
平
成
４
年
に
村
松
町
議
会
議
員
に
当

選
し
、
平
成
27
年
ま
で
町
議
会
議
員
、
ま
た
、
市
議

会
議
員
と
し
て
23
年
に
わ
た
り
在
職
。
そ
の
間
、
村

松
町
議
会
議
長
や
各
種
委
員
長
な
ど
要
職
を
歴
任
し
、

市
民
生
活
の
向
上
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

伊
藤

　勝
美 
氏
に 

旭
日
小
綬
章

　伊
藤
氏
は
、
平
成
８
年
に
村
松
町
議
会
議
員
に
当

選
し
、
そ
の
後
、
村
松
町
長
、
合
併
後
は
助
役
、
副

市
長
を
歴
任
。
ま
た
、
五
泉
市
長
と
し
て
12
年
に
わ

た
り
強
い
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
で
行
政
運
営
に
ま
い
進

し
、
市
の
発
展
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

　春
の
叙
勲
が
発
表
さ
れ
、
前
五
泉
市
長
の
伊
藤

勝
美
氏
と
元
市
議
会
議
員
の
鈴
木
光
規
氏
が
地
方

自
治
功
労
で
、
元
新
潟
県
警
部
の
松
田
孝
寛
氏
が

警
察
功
労
で
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

（南田中　71歳） （本村１　73歳）

鈴
木

　光
規 

氏
に 

旭
日
双
光
章

　松
田
氏
は
、
昭
和
44
年
に
警
察
官
を
拝
命
し
、
以

来
、
長
岡
警
察
署
、
新
潟
県
警
察
本
部
な
ど
で
主
に

刑
事
と
し
て
42
年
間
に
わ
た
り
そ
の
職
務
に
尽
力
。

幾
多
の
事
件
な
ど
常
に
第
一
線
に
立
ち
、
地
域
住
民

の
安
全
と
安
心
の
た
め
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

（郷屋川１　74歳）

松
田

　孝
寛 

氏
に 

瑞
宝
双
光
章

春
の

叙
勲
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中学生地域クラブ

問い合わせ　
　学校教育課学務係　☎(43)3911

　少子化による生徒数の減少により、中学校で部活

動の内容が制限されたり、廃部となる部活動もあり

ます。

　市では、中学生のみなさんが継続的に自分のやり

たい活動ができるよう、地域の指導者と連携して、

活動の場を作る取り組みを始めます。今年度は試行

的に２種目を実施しますが、今後拡大していきます。

　学校の枠を超え、地域の指導者と一緒に活動して

みませんか。

　学校の部活動とは別の参加希望者による活動です。

「自分が加入している部活動をもっと教えてもらい

たい」や「自分が加入している部活動以外の種目を

やってみたい」といったさまざまな理由で参加がで

きます。また、活動内容は競技力の向上や勝利を目

指すことだけを目的とはしていません。初心者でも

参加できます。

中学生地域クラブとは中学生地域クラブとは

対象　市内在住の中学生

開催日　○剣道

　　　　第１回：７月27日㈯　第２回：８月３日㈯
　　　　第３回：８月10日㈯　第４回：８月17日㈯
　　　　○ソフトテニス

　　　　第１回：７月27日㈯　第２回：８月17日㈯
　　　　第３回：８月31日㈯　第４回：９月14日㈯
　　　　第５回：９月28日㈯
※上記以降の開催日については、別途お知らせします。
場所・時間　

　　　　○剣道　午前９時から11時30分　

　　　　・総合会館中ホール　

　　　　○ソフトテニス　午前９時から午後１時

　　　　・第１、４回：総合会館大ホール

　　　　・第２、５回：さくらアリーナ

　　　　・第３回：粟島公園テニスコート　　　　　　

定員　○剣道：30人程度　○ソフトテニス：50人程度

料金　800円（令和６年度年額）

申込方法　市ホームページ内の専用フォームから申し込

　んでください。

申込締切　６月28日㈮

剣道 ソフトテニス

申し込みはこちらから

参加者募集！

　学童クラブでは市内在住の小学生を対象に、放課後や休校日に保護

者が仕事などで保育できない家庭の児童を預かっています。現在、定

員に余裕のある学童クラブは右のとおりです。

開設時間　夏休み期間（月～土曜）の午前７時30分～午後６時30分

休み　日曜、祝日

保育料　夏休み期間（７月24日㈬～８月25日㈰）…8,000円

申込方法　申込書類をこども家庭課に提出してください。書類はこど

　も家庭課、支所福祉係、にこサポサイトにあります。

申込書類　①入会申込書　②児童調査票　③就労証明書などの家庭で

　保育できないことを証明する書類

※就労状況や家庭の保育状況により、入会できない場合があります。

　定員を超える応募があった場合は、低学年の児童を優先します。ま

　た、希望の学童クラブに入会できない場合があります。

夏休み期間 (7/24～8/25) の募集開始

みどりっ子学童クラブ
　　　　　 村松小学校内（城下１丁目）

あたご学童クラブ
　　　　　　　 愛宕小学校内（石曽根）

すもと学童クラブ
　　　　　　　 一本杉公会堂（一本杉）

学童クラブ名・所在地など

南っ子学童クラブ
　　　　五泉駅となり（南本町１丁目）

※掲載のない学童クラブの空き状況
　は問い合わせください。

学童クラブの児童募集

申込締切

6月28日㈮

問い合わせ　こども家庭課保育係　☎(43)3911 ／ 村松支所　福祉係　☎(58)7181 だしっ子学童クラブ
　　　　　　　川東小学校内（中川新）

マイナンバーカードマイナンバーカード
つくろう！

申込・問い合わせ　市民課市民係　　　☎(43)3911
　　　　　　　　　市民課保険年金係　☎(43)3911 
　　　　　　　　　村松支所　市民係　☎(58)7181

　マイナンバーカードは、市役所窓口やあなたの職場、自

宅でも申請ができます。まだカードを作っていない人は、

ぜひ申請してください。

市役所窓口で申請する

申請窓口　市民課、支所市民係

時間　平日午前８時30分から午後５時15分

　　　※木曜日（祝日除く）は午後８時まで。前日

　　　　までに予約が必要です。

　　　※土曜窓口は午前８時30分から昼12時15分

必要な物　運転免許証、健康保険証などの本人確認

　書類

申請窓口　市民課、支所市民係

時間　平日午前８時30分から午後５時15分

　　　※木曜日（祝日除く）は午後８時まで。前日

　　　　までに予約が必要です。

　　　※土曜窓口は午前８時30分から昼12時15分

必要な物　運転免許証、健康保険証などの本人確認

　書類

６・７月の休日申請・受け取り会場

６月15日㈯ 支所市民係　午前８時30分～昼12時15分

平日も市役所・支所で申請を受け付けています。

６月22日㈯ 市役所市民課　午前８時30分～昼12時15分

７月６日㈯ 支所市民係　午前８時30分～昼12時15分

７月13日㈯ 市役所市民課　午前８時30分～昼12時15分

　市役所職員が、あなたの職場や自宅に伺い申請を

受け付けます。市役所に来庁することが困難な場合

は、気軽に問い合わせください。

対象　市に住民票がある人、市内の事業者または町

　内会などの団体

申込方法　電話で申し込みください。申し込みの際

　に、日程の調整や申請に必要な物の説明をします。

　市役所職員が、あなたの職場や自宅に伺い申請を

受け付けます。市役所に来庁することが困難な場合

は、気軽に問い合わせください。

対象　市に住民票がある人、市内の事業者または町

　内会などの団体

申込方法　電話で申し込みください。申し込みの際

　に、日程の調整や申請に必要な物の説明をします。

職場や自宅で申請する

　カードは、申請から約１カ月後に市役所窓口で渡

します。なお、自宅への郵送を希望する人は、申請

の際に、次の物を準備してください。

◦本人確認書類２点以上（できるだけ顔写真付きの　

　もの）

◦通知カードまたは個人番号通知書

◦住民基本台帳カード（持っている人）

便利ポイント２　各種証明書の取得便利ポイント２　各種証明書の取得

　全国のコンビニエンスストアで住民票の写しや印

鑑証明書などの証明書の取得ができます。

　メリット①

　午前６時30分から午後11時まで利用できる

　メリット②

　市役所の窓口よりも50円安い手数料で取得できる

　全国のコンビニエンスストアで住民票の写しや印

鑑証明書などの証明書の取得ができます。

　メリット①

　午前６時30分から午後11時まで利用できる

　メリット②

　市役所の窓口よりも50円安い手数料で取得できる

便利ポイント３　健康保険証として利用便利ポイント３　健康保険証として利用

　スマートフォンのアプリ「マイナポータル」など

から利用登録すると、マイナンバーカードを「マイ

ナ保険証」として病院や薬局などで利用することが

できます。

　メリット①

　紙の保険証を使うよりも医療費を20円節約でき、

自己負担も低くなる

　メリット②

◦過去のお薬情報や健康診断結果を確認でき、治療

　に役立てることができる

◦お薬の飲み合わせや分量を調整してもらえる

　メリット③

　限度額適用認定証などがなくても、限度額を超え

る支払いが免除される

　スマートフォンのアプリ「マイナポータル」など

から利用登録すると、マイナンバーカードを「マイ

ナ保険証」として病院や薬局などで利用することが

できます。

　メリット①

　紙の保険証を使うよりも医療費を20円節約でき、

自己負担も低くなる

　メリット②

◦過去のお薬情報や健康診断結果を確認でき、治療

　に役立てることができる

◦お薬の飲み合わせや分量を調整してもらえる

　メリット③

　限度額適用認定証などがなくても、限度額を超え

る支払いが免除される

便利ポイント１　身分証明書として利用便利ポイント１　身分証明書として利用

　運転免許証やパスポートと同じ顔写真付きの身分

証明書として利用できます。

　メリット①

　マイナンバーカード１枚で本人確認ができる

　運転免許証やパスポートと同じ顔写真付きの身分

証明書として利用できます。

　メリット①

　マイナンバーカード１枚で本人確認ができる

３つの便利ポイントを紹介します！３つの便利ポイントを紹介します！

写真撮影
無料！
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中学生地域クラブ

問い合わせ　
　学校教育課学務係　☎(43)3911

　少子化による生徒数の減少により、中学校で部活

動の内容が制限されたり、廃部となる部活動もあり

ます。

　市では、中学生のみなさんが継続的に自分のやり

たい活動ができるよう、地域の指導者と連携して、

活動の場を作る取り組みを始めます。今年度は試行

的に２種目を実施しますが、今後拡大していきます。

　学校の枠を超え、地域の指導者と一緒に活動して

みませんか。

　学校の部活動とは別の参加希望者による活動です。

「自分が加入している部活動をもっと教えてもらい

たい」や「自分が加入している部活動以外の種目を

やってみたい」といったさまざまな理由で参加がで

きます。また、活動内容は競技力の向上や勝利を目

指すことだけを目的とはしていません。初心者でも

参加できます。

中学生地域クラブとは中学生地域クラブとは

対象　市内在住の中学生

開催日　○剣道

　　　　第１回：７月27日㈯　第２回：８月３日㈯
　　　　第３回：８月10日㈯　第４回：８月17日㈯
　　　　○ソフトテニス

　　　　第１回：７月27日㈯　第２回：８月17日㈯
　　　　第３回：８月31日㈯　第４回：９月14日㈯
　　　　第５回：９月28日㈯
※上記以降の開催日については、別途お知らせします。
場所・時間　

　　　　○剣道　午前９時から11時30分　

　　　　・総合会館中ホール　

　　　　○ソフトテニス　午前９時から午後１時

　　　　・第１、４回：総合会館大ホール

　　　　・第２、５回：さくらアリーナ

　　　　・第３回：粟島公園テニスコート　　　　　　

定員　○剣道：30人程度　○ソフトテニス：50人程度

料金　800円（令和６年度年額）

申込方法　市ホームページ内の専用フォームから申し込

　んでください。

申込締切　６月28日㈮

剣道 ソフトテニス

申し込みはこちらから

参加者募集！

　学童クラブでは市内在住の小学生を対象に、放課後や休校日に保護

者が仕事などで保育できない家庭の児童を預かっています。現在、定

員に余裕のある学童クラブは右のとおりです。

開設時間　夏休み期間（月～土曜）の午前７時30分～午後６時30分

休み　日曜、祝日

保育料　夏休み期間（７月24日㈬～８月25日㈰）…8,000円

申込方法　申込書類をこども家庭課に提出してください。書類はこど

　も家庭課、支所福祉係、にこサポサイトにあります。

申込書類　①入会申込書　②児童調査票　③就労証明書などの家庭で

　保育できないことを証明する書類

※就労状況や家庭の保育状況により、入会できない場合があります。

　定員を超える応募があった場合は、低学年の児童を優先します。ま

　た、希望の学童クラブに入会できない場合があります。

夏休み期間 (7/24～8/25) の募集開始

みどりっ子学童クラブ
　　　　　 村松小学校内（城下１丁目）

あたご学童クラブ
　　　　　　　 愛宕小学校内（石曽根）

すもと学童クラブ
　　　　　　　 一本杉公会堂（一本杉）

学童クラブ名・所在地など

南っ子学童クラブ
　　　　五泉駅となり（南本町１丁目）

※掲載のない学童クラブの空き状況
　は問い合わせください。

学童クラブの児童募集

申込締切

6月28日㈮

問い合わせ　こども家庭課保育係　☎(43)3911 ／ 村松支所　福祉係　☎(58)7181 だしっ子学童クラブ
　　　　　　　川東小学校内（中川新）

マイナンバーカードマイナンバーカード
つくろう！

申込・問い合わせ　市民課市民係　　　☎(43)3911
　　　　　　　　　市民課保険年金係　☎(43)3911 
　　　　　　　　　村松支所　市民係　☎(58)7181

　マイナンバーカードは、市役所窓口やあなたの職場、自

宅でも申請ができます。まだカードを作っていない人は、

ぜひ申請してください。

市役所窓口で申請する

申請窓口　市民課、支所市民係

時間　平日午前８時30分から午後５時15分

　　　※木曜日（祝日除く）は午後８時まで。前日

　　　　までに予約が必要です。

　　　※土曜窓口は午前８時30分から昼12時15分

必要な物　運転免許証、健康保険証などの本人確認

　書類

申請窓口　市民課、支所市民係

時間　平日午前８時30分から午後５時15分

　　　※木曜日（祝日除く）は午後８時まで。前日

　　　　までに予約が必要です。

　　　※土曜窓口は午前８時30分から昼12時15分

必要な物　運転免許証、健康保険証などの本人確認

　書類

６・７月の休日申請・受け取り会場

６月15日㈯ 支所市民係　午前８時30分～昼12時15分

平日も市役所・支所で申請を受け付けています。

６月22日㈯ 市役所市民課　午前８時30分～昼12時15分

７月６日㈯ 支所市民係　午前８時30分～昼12時15分

７月13日㈯ 市役所市民課　午前８時30分～昼12時15分

　市役所職員が、あなたの職場や自宅に伺い申請を

受け付けます。市役所に来庁することが困難な場合

は、気軽に問い合わせください。

対象　市に住民票がある人、市内の事業者または町

　内会などの団体

申込方法　電話で申し込みください。申し込みの際

　に、日程の調整や申請に必要な物の説明をします。

　市役所職員が、あなたの職場や自宅に伺い申請を

受け付けます。市役所に来庁することが困難な場合

は、気軽に問い合わせください。

対象　市に住民票がある人、市内の事業者または町

　内会などの団体

申込方法　電話で申し込みください。申し込みの際

　に、日程の調整や申請に必要な物の説明をします。

職場や自宅で申請する

　カードは、申請から約１カ月後に市役所窓口で渡

します。なお、自宅への郵送を希望する人は、申請

の際に、次の物を準備してください。

◦本人確認書類２点以上（できるだけ顔写真付きの　

　もの）

◦通知カードまたは個人番号通知書

◦住民基本台帳カード（持っている人）

便利ポイント２　各種証明書の取得便利ポイント２　各種証明書の取得

　全国のコンビニエンスストアで住民票の写しや印

鑑証明書などの証明書の取得ができます。

　メリット①

　午前６時30分から午後11時まで利用できる

　メリット②

　市役所の窓口よりも50円安い手数料で取得できる

　全国のコンビニエンスストアで住民票の写しや印

鑑証明書などの証明書の取得ができます。

　メリット①

　午前６時30分から午後11時まで利用できる

　メリット②

　市役所の窓口よりも50円安い手数料で取得できる

便利ポイント３　健康保険証として利用便利ポイント３　健康保険証として利用

　スマートフォンのアプリ「マイナポータル」など

から利用登録すると、マイナンバーカードを「マイ

ナ保険証」として病院や薬局などで利用することが

できます。

　メリット①

　紙の保険証を使うよりも医療費を20円節約でき、

自己負担も低くなる

　メリット②

◦過去のお薬情報や健康診断結果を確認でき、治療

　に役立てることができる

◦お薬の飲み合わせや分量を調整してもらえる

　メリット③

　限度額適用認定証などがなくても、限度額を超え

る支払いが免除される

　スマートフォンのアプリ「マイナポータル」など

から利用登録すると、マイナンバーカードを「マイ

ナ保険証」として病院や薬局などで利用することが

できます。

　メリット①

　紙の保険証を使うよりも医療費を20円節約でき、

自己負担も低くなる

　メリット②

◦過去のお薬情報や健康診断結果を確認でき、治療

　に役立てることができる

◦お薬の飲み合わせや分量を調整してもらえる

　メリット③

　限度額適用認定証などがなくても、限度額を超え

る支払いが免除される

便利ポイント１　身分証明書として利用便利ポイント１　身分証明書として利用

　運転免許証やパスポートと同じ顔写真付きの身分

証明書として利用できます。

　メリット①

　マイナンバーカード１枚で本人確認ができる

　運転免許証やパスポートと同じ顔写真付きの身分

証明書として利用できます。

　メリット①

　マイナンバーカード１枚で本人確認ができる

３つの便利ポイントを紹介します！３つの便利ポイントを紹介します！

写真撮影
無料！
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　お
口
が
健
康
な
こ
と
は
食
べ
る
こ
と
だ
け
で
な
く
、
全
身
の
健
康
に
も
大
き
く
影
響
を
与
え
ま
す
。

年
代
ご
と
の
お
口
の
健
康
を
守
る
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

い
つ
ま
で
も

　
よ
い
歯
で
お
い
し
く

　
健
口
習
慣

■
磨
き
残
し
に
注
意
！

　歯
の
生
え
変
わ
り
時
期
は
、
歯
並
び
が
複

雑
な
た
め
磨
き
に
く
い
時
期
で
す
。

　ま
た
、
生
え
た
ば
か
り
の
歯
は
む
し
歯
に

な
り
や
す
い
た
め
、
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

歯
の
間
や
歯
と
歯
茎
の
間
、
奥
歯
の
か
み
合

わ
せ
の
溝
な
ど
、
磨
き
残
し
に
な
り
や
す
い

場
所
を
意
識
し
て
磨
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

清
掃
補
助
用
具
も
使
い
ま
し
ょ
う
。

■
早
め
に
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
で
治
療
を

　か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
を
も
ち
、
お
口
の

成
長
を
一
緒
に
診
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
乳

歯
に
は
、
き
れ
い
な
永
久
歯
に
生
え
変
わ
る

た
め
の
大
切
な
役
割
が
あ
り
ま
す
。
「
乳
歯

だ
か
ら
」
と
む
し
歯
を
放
置
せ
ず
、
早
め
に

治
療
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

■
清
掃
補
助
用
具
の
使
用

　歯
ブ
ラ
シ
だ
け
で
は
口
の
汚
れ
の
６
割
し

か
取
れ
ま
せ
ん
。
歯
と
歯
の
間
に
汚
れ
を
残

さ
な
い
よ
う
に
歯
間
ブ
ラ
シ
や
デ
ン
タ
ル
フ

ロ
ス
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

　ま
た
、
舌
の
白
い
汚
れ
（
舌
苔
）
は
細
菌

の
塊
で
す
。
歯
ブ
ラ
シ
や
舌
ブ
ラ
シ
で
舌
を

や
さ
し
く
磨
き
ま
し
ょ
う
。
清
掃
補
助
用
具

の
使
用
が
、
む
し
歯
や
歯
周
病
予
防
、
誤
嚥

性
肺
炎
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

デンタルフロス

歯間ブラシ

舌ブラシ

■
定
期
的
に
歯
科
健
診
を
！

　歯
科
健
診
で
む
し
歯
や
歯
周
病
な
ど
を
早

期
発
見
し
、
適
切
な
治
療
を
す
る
こ
と
で
重

症
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
歯

科
医
院
で
は
歯
磨
き
の
コ
ツ
や
お
口
の
手
入

れ
の
方
法
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
え

ま
す
。
自
分
の
歯
を
守
る
た
め
に
半
年
に
１

回
は
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　寝
た
き
り
な
ど
で
歯
科
医
院
に
行
く
こ
と

が
難
し
い
人
は
、
お
口
の
困
っ
て
い
る
こ
と

の
相
談
や
口
腔
ケ
ア
の
指
導
を
受
け
ら
れ
る

「
在
宅
歯
科
医
療
連
携
室
」
で
相
談
が
で
き

ま
す
。

こども

おとな で
い
つ
ま
で
も
健
康
な
お
口
に
！

セ
ル
フ
ケ
ア

清掃補助用具を

使おう！

■
お
口
の
中
を
清
潔
に

　加
齢
と
と
も
に
か
む
力
や
飲
み
込
む
力
が

低
下
す
る
と
食
べ
物
が
誤
っ
て
気
管
や
肺
に

入
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
こ
の
時
、
お
口
の

中
の
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
が
気
管
や
肺
に
流
れ

込
む
と
誤
嚥
性
肺
炎
を
起
こ
す
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
誤
嚥
性
肺
炎
は
命
に
か
か
わ
る
こ

と
も
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
日
頃
か

ら
歯
磨
き
を
し
っ
か
り
と
行
い
、
お
口
の
中

を
清
潔
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

■
入
れ
歯
を
利
用
し
て
い
る
人
は

　入
れ
歯
は
、
専
用
の
歯
ブ
ラ
シ
な
ど
で
ぬ

め
り
が
取
れ
る
ま
で
流
水
で
こ
す
り
ま
し
ょ

う
。
こ
の
時
、
研
磨
剤
で
入
れ
歯
が
傷
つ
い

て
し
ま
う
の
で
普
通
の
歯
磨
き
粉
は
使
用
し

な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
健
康
づ
く
り
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(43)
３
９
１
１

在
宅
歯
科
医
療
連
携
室

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(47)
８
８
３
９

◦
受
付
時
間

　
月
曜
か
ら
金
曜
日
の
午
前
10
時
か
ら
午
後
１
時

※

祝
日
は
除
く
。

ぜ
っ
た
い

問い合わせ　学校教育課学校給食係　☎(43)3911

～６月は食育月間 ～

食育のまち 五泉食育のまち 五泉

　市では、食育の課題解決へのトビラを開くカギとして「13のカギ」

を設定し、活動しています。子どもから大人、高齢者まで食育に取

り組みましょう。今年度の主な取り組みを紹介します。

1313

３２

１

６５

４

朝ごはんの摂取朝ごはんの摂取

主食・主菜・副菜を
そろえた食事
主食・主菜・副菜を
そろえた食事 適正体重の維持適正体重の維持 生活リズムを整える生活リズムを整える

適塩生活を送る適塩生活を送る よくかんで食べるよくかんで食べる

　１日のスタートは朝ごはんから！

市内高校で朝食料理講習会を実施し

ています。

　「主食・主菜・副菜」をそろえて

食べましょう。学校給食レシピ集も

参考にしてください。

　五泉市は県平均と比較すると、肥

満傾向の市民の割合が高くなってい

ます。今年度は、なぜ肥満が多いの

か原因究明のため、新潟医療福祉大

学と共同で調査を実施します。

　保育園などに通う子ども達は「早

寝・早起き・朝ごはんチャレンジ」

を行います。

　園や学校給食では適塩給食を「う

ましお給食」として提供しています。

家庭でも「うましお」を意識して作

ってみてください。

　“よくかんで食べることにチャレ

ンジすること”を「かむチャレ」と

名付けて取り組みを行います。レッ

ツ！かむチャレ！

給食レシピ集→

のカギでのカギで

ひらけ！ひらけ！

食育のトビラ！食育のトビラ！

　食生活改善推進員を講師に災害の

時に役に立つ調理法「パッククッキ

ング」の普及啓発を行っています。

食の備え食の備え13
　市内小中学校および高校で郷土料

理講習会を実施し、郷土の味を継承

しています。「いもみそ」や「くき

な煮」など五泉の味を伝えていきま

しょう。

　新型コロナウイルス感染症の流行

により、「家族で食事をしている割

合」が増えました。共食は、会話や

コミュニケーションが増える、食事

がおいしく楽しく感じられるなどの

メリットがあります。

　保育園などで、正しい箸の持ち方

を練習する活動を行っています。食

事のマナーは大人がお手本です。大

人も食事のマナーを見直してみまし

ょう。

　スーパーの地場農産物コーナーや

直売所を活用し、五泉の新鮮な農産

物を食べましょう。

　YouTube五泉シティチャンネル

に生産者から協力をいただき作成し

た動画を掲載しています。今年度は、

「夏ねぎ」の栽培風景やおいしさを

伝える動画を作成し、配信予定です。

　買い物をする時は、栄養成分表示

や産地などを見て選びましょう。

郷土料理郷土料理共食共食

正しい食事のマナー正しい食事のマナー地産地消地産地消地場農産物への理解地場農産物への理解

食の選択食の選択

10

11 12

７

８ ９

五泉の五ツ星給食 検索

郷土料理「のっぺ」郷土料理「のっぺ」

　６月14日㈮まで　市役所１階　市民コーナー

　６月17日㈪から28日㈮　村松支所１階　エントランスホール

食育についてのポスターや
レシピ集などを展示中！
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　お
口
が
健
康
な
こ
と
は
食
べ
る
こ
と
だ
け
で
な
く
、
全
身
の
健
康
に
も
大
き
く
影
響
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与
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す
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代
ご
と
の
お
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の
健
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を
守
る
ポ
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紹
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し
ま
す
。

い
つ
ま
で
も

　
よ
い
歯
で
お
い
し
く

　
健
口
習
慣

■
磨
き
残
し
に
注
意
！

　歯
の
生
え
変
わ
り
時
期
は
、
歯
並
び
が
複

雑
な
た
め
磨
き
に
く
い
時
期
で
す
。

　ま
た
、
生
え
た
ば
か
り
の
歯
は
む
し
歯
に

な
り
や
す
い
た
め
、
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

歯
の
間
や
歯
と
歯
茎
の
間
、
奥
歯
の
か
み
合

わ
せ
の
溝
な
ど
、
磨
き
残
し
に
な
り
や
す
い

場
所
を
意
識
し
て
磨
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

清
掃
補
助
用
具
も
使
い
ま
し
ょ
う
。

■
早
め
に
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
で
治
療
を

　か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
を
も
ち
、
お
口
の

成
長
を
一
緒
に
診
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
乳

歯
に
は
、
き
れ
い
な
永
久
歯
に
生
え
変
わ
る

た
め
の
大
切
な
役
割
が
あ
り
ま
す
。
「
乳
歯

だ
か
ら
」
と
む
し
歯
を
放
置
せ
ず
、
早
め
に

治
療
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

■
清
掃
補
助
用
具
の
使
用

　歯
ブ
ラ
シ
だ
け
で
は
口
の
汚
れ
の
６
割
し

か
取
れ
ま
せ
ん
。
歯
と
歯
の
間
に
汚
れ
を
残

さ
な
い
よ
う
に
歯
間
ブ
ラ
シ
や
デ
ン
タ
ル
フ

ロ
ス
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

　ま
た
、
舌
の
白
い
汚
れ
（
舌
苔
）
は
細
菌

の
塊
で
す
。
歯
ブ
ラ
シ
や
舌
ブ
ラ
シ
で
舌
を

や
さ
し
く
磨
き
ま
し
ょ
う
。
清
掃
補
助
用
具

の
使
用
が
、
む
し
歯
や
歯
周
病
予
防
、
誤
嚥

性
肺
炎
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

デンタルフロス

歯間ブラシ

舌ブラシ

■
定
期
的
に
歯
科
健
診
を
！

　歯
科
健
診
で
む
し
歯
や
歯
周
病
な
ど
を
早

期
発
見
し
、
適
切
な
治
療
を
す
る
こ
と
で
重

症
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
歯

科
医
院
で
は
歯
磨
き
の
コ
ツ
や
お
口
の
手
入

れ
の
方
法
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
え

ま
す
。
自
分
の
歯
を
守
る
た
め
に
半
年
に
１

回
は
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　寝
た
き
り
な
ど
で
歯
科
医
院
に
行
く
こ
と

が
難
し
い
人
は
、
お
口
の
困
っ
て
い
る
こ
と

の
相
談
や
口
腔
ケ
ア
の
指
導
を
受
け
ら
れ
る

「
在
宅
歯
科
医
療
連
携
室
」
で
相
談
が
で
き

ま
す
。

こども

おとな で
い
つ
ま
で
も
健
康
な
お
口
に
！

セ
ル
フ
ケ
ア

清掃補助用具を

使おう！

■
お
口
の
中
を
清
潔
に

　加
齢
と
と
も
に
か
む
力
や
飲
み
込
む
力
が

低
下
す
る
と
食
べ
物
が
誤
っ
て
気
管
や
肺
に

入
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
こ
の
時
、
お
口
の

中
の
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
が
気
管
や
肺
に
流
れ

込
む
と
誤
嚥
性
肺
炎
を
起
こ
す
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
誤
嚥
性
肺
炎
は
命
に
か
か
わ
る
こ

と
も
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
日
頃
か

ら
歯
磨
き
を
し
っ
か
り
と
行
い
、
お
口
の
中

を
清
潔
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

■
入
れ
歯
を
利
用
し
て
い
る
人
は

　入
れ
歯
は
、
専
用
の
歯
ブ
ラ
シ
な
ど
で
ぬ

め
り
が
取
れ
る
ま
で
流
水
で
こ
す
り
ま
し
ょ

う
。
こ
の
時
、
研
磨
剤
で
入
れ
歯
が
傷
つ
い

て
し
ま
う
の
で
普
通
の
歯
磨
き
粉
は
使
用
し

な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
健
康
づ
く
り
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(43)
３
９
１
１

在
宅
歯
科
医
療
連
携
室

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(47)
８
８
３
９

◦
受
付
時
間

　
月
曜
か
ら
金
曜
日
の
午
前
10
時
か
ら
午
後
１
時

※

祝
日
は
除
く
。

ぜ
っ
た
い

問い合わせ　学校教育課学校給食係　☎(43)3911

～６月は食育月間 ～

食育のまち 五泉食育のまち 五泉

　市では、食育の課題解決へのトビラを開くカギとして「13のカギ」

を設定し、活動しています。子どもから大人、高齢者まで食育に取

り組みましょう。今年度の主な取り組みを紹介します。

1313

３２

１

６５

４

朝ごはんの摂取朝ごはんの摂取

主食・主菜・副菜を
そろえた食事
主食・主菜・副菜を
そろえた食事 適正体重の維持適正体重の維持 生活リズムを整える生活リズムを整える

適塩生活を送る適塩生活を送る よくかんで食べるよくかんで食べる

　１日のスタートは朝ごはんから！

市内高校で朝食料理講習会を実施し

ています。

　「主食・主菜・副菜」をそろえて

食べましょう。学校給食レシピ集も

参考にしてください。

　五泉市は県平均と比較すると、肥

満傾向の市民の割合が高くなってい

ます。今年度は、なぜ肥満が多いの

か原因究明のため、新潟医療福祉大

学と共同で調査を実施します。

　保育園などに通う子ども達は「早

寝・早起き・朝ごはんチャレンジ」

を行います。

　園や学校給食では適塩給食を「う

ましお給食」として提供しています。

家庭でも「うましお」を意識して作

ってみてください。

　“よくかんで食べることにチャレ

ンジすること”を「かむチャレ」と

名付けて取り組みを行います。レッ

ツ！かむチャレ！

給食レシピ集→

のカギでのカギで

ひらけ！ひらけ！

食育のトビラ！食育のトビラ！

　食生活改善推進員を講師に災害の

時に役に立つ調理法「パッククッキ

ング」の普及啓発を行っています。

食の備え食の備え13
　市内小中学校および高校で郷土料

理講習会を実施し、郷土の味を継承

しています。「いもみそ」や「くき

な煮」など五泉の味を伝えていきま

しょう。

　新型コロナウイルス感染症の流行

により、「家族で食事をしている割

合」が増えました。共食は、会話や

コミュニケーションが増える、食事

がおいしく楽しく感じられるなどの

メリットがあります。

　保育園などで、正しい箸の持ち方

を練習する活動を行っています。食

事のマナーは大人がお手本です。大

人も食事のマナーを見直してみまし

ょう。

　スーパーの地場農産物コーナーや

直売所を活用し、五泉の新鮮な農産

物を食べましょう。

　YouTube五泉シティチャンネル

に生産者から協力をいただき作成し

た動画を掲載しています。今年度は、

「夏ねぎ」の栽培風景やおいしさを

伝える動画を作成し、配信予定です。

　買い物をする時は、栄養成分表示

や産地などを見て選びましょう。

郷土料理郷土料理共食共食

正しい食事のマナー正しい食事のマナー地産地消地産地消地場農産物への理解地場農産物への理解

食の選択食の選択

10

11 12

７

８ ９

五泉の五ツ星給食 検索

郷土料理「のっぺ」郷土料理「のっぺ」

　６月14日㈮まで　市役所１階　市民コーナー

　６月17日㈪から28日㈮　村松支所１階　エントランスホール

食育についてのポスターや
レシピ集などを展示中！



地
域
の
身
近
な
相
談
相
手

地
域
福
祉
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

　
　
　
　
　
　身
近
な
相
談
相
手
で
す

　み
な
さ
ん
が
住
ん
で
い
る
地
域
に
、
民
生
委
員
と
呼
ば
れ
る
人
が
い
る
の
を
知
っ
て
い
ま

す
か
？

　地
域
の
身
近
な
相
談
相
手
と
し
て
、
必
要
な
支
援
を
行
う
の
が
民
生
委
員
で
す
。

　誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
に
お
い
て
、
大
切
な
民
生
委
員
の
役
割
と
活
動

を
紹
介
し
ま
す
。

　地
域
の
見
守
り
や
相
談
・
支
援
・
地

域
福
祉
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す

行政機関
市民と行政を

つなぐパイプ役

連携

民生委員・児童委員

市　民

見守り
情報提供
　　など

相談

①
相
談
対
応

　地
域
住
民
か
ら
の
生
活

　上
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
ご
と
に
対
応

　し
、
相
談
内
容
に
応
じ
て
行
政
が
行

　っ
て
い
る
支
援
に
つ
な
げ
た
り
、
適

　切
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
た
り

　と
、
課
題
解
決
に
協
力
し
ま
す
。

②
訪
問
活
動

　担
当
す
る
地
域
に
住
む

　ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
の
家
を
訪
ね

　て
、
安
全
安
心
に
生
活
で
き
て
い
る

　か
を
定
期
的
に
確
認
し
ま
す
。
ま
た

　訪
問
時
に
相
談
に
の
っ
た
り
、
話
を

　聞
い
た
り
し
な
が
ら
、
見
守
り
も
行

　っ
て
い
ま
す
。

③
調
査
協
力

　高
齢
者
の
状
況
調
査
な

　ど
、
住
民
へ
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
関

　わ
る
業
務
に
つ
い
て
、
協
力
を
行
っ

　て
い
ま
す
。

④
学
校
活
動
へ
の
参
加
・
協
力

　
　子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を

　支
援
す
る
た
め
、
学
校
と
も
密
に
連

　携
し
、
行
事
へ
の
参
加
や
学
校
活
動

　へ
の
協
力
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　市
内
に
は
１
０
０
人
の
民
生
委
員
・

児
童
委
員
と
、
８
人
の
主
任
児
童
委
員

が
い
ま
す
。
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は

担
当
す
る
区
域
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

悩
み
ご
と
や
困
っ
た
こ
と
が
あ
る
と
き

は
、
住
ん
で
い
る
地
域
の
民
生
委
員
・

児
童
委
員
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
民

生
委
員
・
児
童
委
員
、
主
任
児
童
委
員

に
は
守
秘
義
務
が
あ
り
、
み
な
さ
ん
か

ら
の
相
談
内
容
や
個
人
情
報
、
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
な
ど
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

　も
し
、
担
当
の
委
員
が
分
か
ら
な
い

場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
特

別
職
の
公
務
員
と
し
て
、
地
域
住
民
の

立
場
に
立
っ
て
社
会
福
祉
の
増
進
に
努

め
る
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
担
当

す
る
区
域
の
住
民
か
ら
受
け
た
相
談
内

容
に
応
じ
て
専
門
機
関
や
福
祉
サ
ー
ビ

ス
を
紹
介
す
る
な
ど
、
地
域
の
み
な
さ

ん
と
行
政
と
を
つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役
や
調

整
役
を
務
め
ま
す
。

　ま
た
、
民
生
委
員
は
子
ど
も
や
子
育

て
に
つ
い
て
の
相
談
や
支
援
を
行
う
児

童
委
員
も
兼
ね
て
い
ま
す
。
中
に
は
、

子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る
支
援
を
専

門
に
担
当
す
る
主
任
児
童
委
員
と
呼
ば

れ
る
人
も
い
ま
す
。
担
当
区
域
を
持
た

ず
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
連
携
し

な
が
ら
子
育
て
の
支
援
や
児
童
健
全
育

成
活
動
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 問い合わせ

　五泉市民生委員児童委員協議会事務局
　　健康福祉課援護係内　☎(43)3911
　　村松支所　福祉係内　☎(58)7181

要配慮者登録台帳の

　　　　作成に協力を

　ひとり暮らし高齢者や高齢者の

みの世帯に対して、緊急時や災害

時にいち早く対応できるように、

市では要配慮者登録台帳を作成し

ています。民生委員が順次訪問し

ますので、台帳の作成に協力をお

願いします。

問い合わせ　
　高齢福祉課いきいき福祉係　☎(43)3911

民生委員・児童委員のみなさんの

活動の様子などを紹介します

　民生委員となって、１年以上が過

ぎた今、私は見守り高齢者の安否確

認で訪問活動を行っています。

　近年、高齢化している地域が増加

している現状は、見過ごせない事実

です。新たに要配慮者登録台帳に該

当する世帯に台帳登録を依頼しても、

理解が得られず、断られることが何

度かありました。

　自分の説明力の未熟さもあり、反

省するばかりです。しかし、これを

糧として、これからもひたむきにみ

なさんと向き合って、ひとりでも多

くの人に理解いただき、台帳の登録

に協力していただけるよう、がんば

りたいと思っています。

要配慮者登録台帳
　　　の作成に協力を

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は
？

ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

安
心
し
て

　
　
　

相
談
し
て
く
だ
さ
い

‐訪問活動‐

委員の声

　私たち民生委員・児童委員は、訪問や見守り、地域活

動の手伝いなど、さまざまな場面で活躍しています！

石川　正巳さん

（三本木１丁目、水島町、三本木早出）
　民生委員の任命を受けてから、１

年が過ぎました。大変なこともあり

ましたが、毎月の訪問で悩みを打ち

明けてくださる人も増えました。相

談によっては、話を伺いうなずくこ

としかできず心苦しいときもありま

した。しかし、先輩たちから「無理

しなくていいよ、できることからや

ればいいんだよ」と励まされ、気持

ちが楽になりました。

　これからも、その言葉を励みに、

無理せず、できることをして、いつ

か元気になっていただけるような言

葉を掛けられるようになりたいと思

います。

活動を振り返って
‐訪問活動‐

窪田　みつさん （高山、桑山）

　３月に初めて、矢津川お茶の間サ

ロンに参加させていただきました。

みんなでわいわい楽しく、笑顔と笑

い声が絶えないその場は、私自身も

元気にしてくれました。みなさんか

らいただいたパワーを矢津地区につ

なぐことで、笑顔の輪が広がるとい

いなと思います。

　２年目の今年、顔見知りから顔な

じみとなれるよう、日頃の声掛けを

大事にして地域をまわろうと思いま

す。

地域活動に参加して
　　　　　　思うこと

‐訪問活動‐

増田　京子さん（矢津、矢津川）

　近
年
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
担

い
手
不
足
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
地
域
の
一
員

と
し
て
活
動
し
、
住
民
の
み
な
さ
ん
の

笑
顔
に
出
会
え
る
や
り
が
い
の
あ
る
仕

事
で
す
。

　ぜ
ひ
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し

て
活
動
し
た
い
人
、
興
味
が
あ
る
人
は
、

健
康
福
祉
課
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
に

　
　
　
　
　
興
味
が
あ
る
人
は

民生委員・児童委員の活動

相談

連絡通報

意見具申

情報提供

調整

生活支援

社会調査

民生委員・児童委員の活動には上のよ

うな７つの働きがあり、具体的には以

下のような活動をしています。

・一人暮らし高齢者などの見守り活動

・登下校の児童見守り活動

・お茶の間サロンでの地域福祉活動　

！
委員である立場を政治的に利

用したり、お金の貸し借りや

保証人になること、病院への

送迎などはできません。
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地
域
の
身
近
な
相
談
相
手

地
域
福
祉
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

　
　
　
　
　
　身
近
な
相
談
相
手
で
す

　み
な
さ
ん
が
住
ん
で
い
る
地
域
に
、
民
生
委
員
と
呼
ば
れ
る
人
が
い
る
の
を
知
っ
て
い
ま

す
か
？

　地
域
の
身
近
な
相
談
相
手
と
し
て
、
必
要
な
支
援
を
行
う
の
が
民
生
委
員
で
す
。

　誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
に
お
い
て
、
大
切
な
民
生
委
員
の
役
割
と
活
動

を
紹
介
し
ま
す
。

　地
域
の
見
守
り
や
相
談
・
支
援
・
地

域
福
祉
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す

行政機関
市民と行政を

つなぐパイプ役

連携

民生委員・児童委員

市　民

見守り
情報提供
　　など

相談

①
相
談
対
応

　地
域
住
民
か
ら
の
生
活

　上
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
ご
と
に
対
応

　し
、
相
談
内
容
に
応
じ
て
行
政
が
行

　っ
て
い
る
支
援
に
つ
な
げ
た
り
、
適

　切
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
た
り

　と
、
課
題
解
決
に
協
力
し
ま
す
。

②
訪
問
活
動

　担
当
す
る
地
域
に
住
む

　ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
の
家
を
訪
ね

　て
、
安
全
安
心
に
生
活
で
き
て
い
る

　か
を
定
期
的
に
確
認
し
ま
す
。
ま
た

　訪
問
時
に
相
談
に
の
っ
た
り
、
話
を

　聞
い
た
り
し
な
が
ら
、
見
守
り
も
行

　っ
て
い
ま
す
。

③
調
査
協
力

　高
齢
者
の
状
況
調
査
な

　ど
、
住
民
へ
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
関

　わ
る
業
務
に
つ
い
て
、
協
力
を
行
っ

　て
い
ま
す
。

④
学
校
活
動
へ
の
参
加
・
協
力

　
　子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を

　支
援
す
る
た
め
、
学
校
と
も
密
に
連

　携
し
、
行
事
へ
の
参
加
や
学
校
活
動

　へ
の
協
力
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　市
内
に
は
１
０
０
人
の
民
生
委
員
・

児
童
委
員
と
、
８
人
の
主
任
児
童
委
員

が
い
ま
す
。
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は

担
当
す
る
区
域
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

悩
み
ご
と
や
困
っ
た
こ
と
が
あ
る
と
き

は
、
住
ん
で
い
る
地
域
の
民
生
委
員
・

児
童
委
員
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
民

生
委
員
・
児
童
委
員
、
主
任
児
童
委
員

に
は
守
秘
義
務
が
あ
り
、
み
な
さ
ん
か

ら
の
相
談
内
容
や
個
人
情
報
、
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
な
ど
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

　も
し
、
担
当
の
委
員
が
分
か
ら
な
い

場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
特

別
職
の
公
務
員
と
し
て
、
地
域
住
民
の

立
場
に
立
っ
て
社
会
福
祉
の
増
進
に
努

め
る
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
担
当

す
る
区
域
の
住
民
か
ら
受
け
た
相
談
内

容
に
応
じ
て
専
門
機
関
や
福
祉
サ
ー
ビ

ス
を
紹
介
す
る
な
ど
、
地
域
の
み
な
さ

ん
と
行
政
と
を
つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役
や
調

整
役
を
務
め
ま
す
。

　ま
た
、
民
生
委
員
は
子
ど
も
や
子
育

て
に
つ
い
て
の
相
談
や
支
援
を
行
う
児

童
委
員
も
兼
ね
て
い
ま
す
。
中
に
は
、

子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る
支
援
を
専

門
に
担
当
す
る
主
任
児
童
委
員
と
呼
ば

れ
る
人
も
い
ま
す
。
担
当
区
域
を
持
た

ず
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
連
携
し

な
が
ら
子
育
て
の
支
援
や
児
童
健
全
育

成
活
動
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 問い合わせ

　五泉市民生委員児童委員協議会事務局
　　健康福祉課援護係内　☎(43)3911
　　村松支所　福祉係内　☎(58)7181

要配慮者登録台帳の

　　　　作成に協力を

　ひとり暮らし高齢者や高齢者の

みの世帯に対して、緊急時や災害

時にいち早く対応できるように、

市では要配慮者登録台帳を作成し

ています。民生委員が順次訪問し

ますので、台帳の作成に協力をお

願いします。

問い合わせ　
　高齢福祉課いきいき福祉係　☎(43)3911

民生委員・児童委員のみなさんの

活動の様子などを紹介します

　民生委員となって、１年以上が過

ぎた今、私は見守り高齢者の安否確

認で訪問活動を行っています。

　近年、高齢化している地域が増加

している現状は、見過ごせない事実

です。新たに要配慮者登録台帳に該

当する世帯に台帳登録を依頼しても、

理解が得られず、断られることが何

度かありました。

　自分の説明力の未熟さもあり、反

省するばかりです。しかし、これを

糧として、これからもひたむきにみ

なさんと向き合って、ひとりでも多

くの人に理解いただき、台帳の登録

に協力していただけるよう、がんば

りたいと思っています。

要配慮者登録台帳
　　　の作成に協力を

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は
？

ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

安
心
し
て

　
　
　

相
談
し
て
く
だ
さ
い

‐訪問活動‐

委員の声

　私たち民生委員・児童委員は、訪問や見守り、地域活

動の手伝いなど、さまざまな場面で活躍しています！

石川　正巳さん

（三本木１丁目、水島町、三本木早出）
　民生委員の任命を受けてから、１

年が過ぎました。大変なこともあり

ましたが、毎月の訪問で悩みを打ち

明けてくださる人も増えました。相

談によっては、話を伺いうなずくこ

としかできず心苦しいときもありま

した。しかし、先輩たちから「無理

しなくていいよ、できることからや

ればいいんだよ」と励まされ、気持

ちが楽になりました。

　これからも、その言葉を励みに、

無理せず、できることをして、いつ

か元気になっていただけるような言

葉を掛けられるようになりたいと思

います。

活動を振り返って
‐訪問活動‐

窪田　みつさん （高山、桑山）

　３月に初めて、矢津川お茶の間サ

ロンに参加させていただきました。

みんなでわいわい楽しく、笑顔と笑

い声が絶えないその場は、私自身も

元気にしてくれました。みなさんか

らいただいたパワーを矢津地区につ

なぐことで、笑顔の輪が広がるとい

いなと思います。

　２年目の今年、顔見知りから顔な

じみとなれるよう、日頃の声掛けを

大事にして地域をまわろうと思いま

す。

地域活動に参加して
　　　　　　思うこと

‐訪問活動‐

増田　京子さん（矢津、矢津川）

　近
年
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
担

い
手
不
足
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
地
域
の
一
員

と
し
て
活
動
し
、
住
民
の
み
な
さ
ん
の

笑
顔
に
出
会
え
る
や
り
が
い
の
あ
る
仕

事
で
す
。

　ぜ
ひ
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し

て
活
動
し
た
い
人
、
興
味
が
あ
る
人
は
、

健
康
福
祉
課
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
に

　
　
　
　
　
興
味
が
あ
る
人
は

民生委員・児童委員の活動

相談

連絡通報

意見具申

情報提供

調整

生活支援

社会調査

民生委員・児童委員の活動には上のよ

うな７つの働きがあり、具体的には以

下のような活動をしています。

・一人暮らし高齢者などの見守り活動

・登下校の児童見守り活動

・お茶の間サロンでの地域福祉活動　

！
委員である立場を政治的に利

用したり、お金の貸し借りや

保証人になること、病院への

送迎などはできません。

11 広報ごせん／2024年（令和6年）6月10日号 10



　草
木
や
作
物
が
お
ひ
さ
ま
の
光
と
恵
み
の

雨
を
た
く
さ
ん
吸
収
し
、
ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
る

季
節
で
す
ね
。

　初
夏
の
頃
、
庭
先
で
ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
る
草

を
横
目
に
、
母
親
が
「
『
ま
た
雑
草
が
こ
ん

な
に
伸
び
ち
ゃ
っ
た
！
』
と
つ
ぶ
や
く
と
、

『
マ
マ
、
雑
草
っ
て
い
う
草
は
な
い
よ
。
草

に
も
み
ん
な
名
前
が
あ
る
ん
だ
よ
』
」
と
、

そ
ば
に
い
た
我
が
子
に
言
わ
れ
た
と
い
う
話

を
耳
に
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
母
親
は
我

が
子
か
ら
、
「
こ
ん
な
哲
学
的
な
こ
と
を
教

え
ら
れ
る
と
は
！
」
と
驚
き
と
同
時
に
尊
敬

の
気
持
ち
を
幼
子
に
抱
い
た
瞬
間
だ
っ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
子
ど
も
が
発
す
る

言
葉
に
「
ハ
ッ
！
」
と
す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
大
人
が
忘
れ
か
け
て
い
る
純
粋
な

気
持
ち
、
天
真
爛
漫
な
子
ど
も
な
ら
で
は
の

感
性
に
心
が
洗
わ
れ
る
よ
う
な
瞬
間
が
子
育

て
中
に
は
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　親
は
、
子
ど
も
に
上
か
ら
目
線
で
も
の
を

言
い
が
ち
で
す
。
何
か
を
教
え
よ
う
と
し
た

り
、
諭
そ
う
と
し
た
り
、
お
手
本
に
な
ろ
う

と
し
ま
す
。
そ
れ
は
も
ち
ろ
ん
素
晴
ら
し
い

こ
と
な
の
で
す
が
、
時
に
「
こ
ど
も
は
先
生
」

と
思
っ
て
接
し
て
み
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。
「
今
日
は
何
を
教
え
て
も
ら
え
る
か
な
」

と
…
。

　親
子
と
は
い
え
、
子
ど
も
と
親
は
別
人
格

で
す
。
子
ど
も
の
個
性
や
考
え
を
尊
重
し
、

子
ど
も
の
声
に
耳
を
傾
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

「
へ
ぇ
、
そ
う
な
ん
だ
！
」
「
す
ご
い
ね
！
」

「
そ
れ
か
ら
、
ど
う
な
っ
た
の
？
」
と
、
先

生
に
質
問
す
る
よ
う
に
子
ど
も
の
話
を
お
も

し
ろ
が
っ
て
聴
い
て
い
る
と
、
い
き
い
き
し

た
表
情
で
話
し
て
く
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
日

常
の
何
気
な
い
会
話
を
通
し
て
、
考
え
る
力

や
伝
え
る
力
が
ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
て
い
く
の
で

し
ょ
う
。

　「
こ
ど
も
は
先
生
✨
」
。
子
ど
も
か
ら
た

く
さ
ん
学
び
ま
し
ょ
う
。

こどもは先生✨

こんにちは！

にこにこスクエア
　　 へようこそ

五泉市子育て世代包括支援センター
「にこにこスクエア」
五泉市保健センター内　☎(43)3911

　
「
悩
み
」
が
「
ほ
ほ
笑
み
」
に
変
わ
る
場

所
。
子
育
て
に
悩
ん
だ
ら
、
五
泉
市
子
育
て

世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
『
に
こ
に
こ
ス
ク

エ
ア
』
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
！

　　　　　　家にゴキブリが出て怖くなり、ネット

　　　　で見つけた格安業者に急いで依頼したとこ

ろ、ネット価格と異なる高額な請求をされた。

Vol.120

こんなときは

五泉市消費

生活センターへ

問い合わせ　五泉市消費生活センター　☎(47)4578
　　　　　　平日午前10時～午後４時（年末年始を除く）

　ゴキブリやハチ、ネズミなどを駆除してもらう、

いわゆる「害虫・害獣駆除サービス」を、インタ

ーネットで検索して出てきた格安料金を提示する

業者に依頼したところ、ネットの表示とかけ離れ

た高額料金を提示されたという相談が多く寄せら

れています。

　極端に安い価格を表示するサイトや広告には注

意しましょう。また、複数の見積もりを取っての

比較や検討する時間を与えない事業者とは契約し

ないようにしましょう。

　不安な場合は、消費生活センターに相談してく

ださい。相談は無料で、秘密は固く守られます。

ネットの価格と違う？
　　害虫駆除トラブル
　　　　　　に注意！

五
泉
市
公
民
館
短
期
講
座

五
泉
市
公
民
館
短
期
講
座

は
じ
め
て
の
ボ
イ
ト
レ
体
験
教
室

は
じ
め
て
の
ボ
イ
ト
レ
体
験
教
室

　３
つ
の
ク
ラ
ス
で
自
分
に
あ
っ
た
ボ
イ
ス

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。

ク
ラ
ス

①
ジ
ュ
ニ
ア
＆
ユ
ー
ス
・
ク
ラ
ス

　
　
　
　
　
　
　
　（
小
学
生
～
高
校
生
）

②
フ
ァ
ー
ス
ト
・
ク
ラ
ス
（
一
般
の
人
）

③
セ
カ
ン
ド
・
ク
ラ
ス
（
昨
年
受
講
し
た
人
）

※
③
は
②
と
同
時
受
講
と
な
り
ま
す
。
参
加

　費
は
③
の
み
で
す
。

日
時

　８
月
10
日
㈯
・
31
日
㈯
、
９
月
21
日

　㈯
、
10
月
11
日
㈮
ま
た
は
12
日
㈯

ク
ラ
ス
①

　午
後
１
時
30
分
～
２
時
15
分

ク
ラ
ス
②

　午
後
２
時
30
分
～
３
時
50
分

ク
ラ
ス
③

　午
後
２
時
30
分
～
４
時
15
分

会
場

　
五
泉
図
書
館
３
階

　ホ
ー
ル
ほ
か

参
加
費

　
ク
ラ
ス
①
②
…
２
、
５
０
０
円

　
　
　
　ク
ラ
ス
③
…
２
、
６
０
０
円

申
込
方
法

　電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切

　７
月
31
日
㈬

※
各
ク
ラ
ス
５
人
以
上
の
申
し
込
み
で
開
講
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
五
泉
市
公
民
館
（
総
合
会
館
内
）

　
☎
(43)
４
１
９
０

90  　80  　70 　 60  　50  　40  　30  　20  　10  　０ 0  　10  　20 　 30  　40  　50  　60  　70  　80  　90（億円）（億円）

8,336万7千円
1億925万5千円

1億2,720万1千円1億2,720万1千円
1億3,481万2千円1億3,481万2千円

2億5,034万9千円
2億3,837万9千円

1億3,125万6千円
1億5,386万5千円1億5,386万5千円

4億2,484万8千円
6億243万5千円

2億3,111万8千円
2億3,496万2千円

11億6,284万6千円
11億6,000万円

11億3,616万2千円
11億3,616万2千円

15億134万5千円
16億2,818万6千円

78億4,835万円
78億4,767万3千円78億4,767万3千円

50億6,533万3千円50億6,533万3千円
52億849万9千円

1,395万8千円
6,719万5千円

239万1千円
2,270万8千円

8億1,179万9千円
10億9,220万8千円

8億8,290万2千円
11億1,438万8千円

9億3,934万4千円
11億5,089万1千円

18億2,940万8千円
23億2,710万6千円

78億5,143万9千円
87億3,334万4千円

16億4,498万5千円
21億6,119万1千円

26億5,961万4千円
30億8,311万3千円

41億4,672万3千円
41億5,635万3千円

32億4,182万6千円
38億3,298万7千円

41億1,391万円
18億5,020万2千円

27億9,494万2千円27億9,494万2千円
23億1,767万6千円23億1,767万6千円

4億3,336万4千円
4億8,300万2千円

1億7,692万1千円
1億8,068万8千円

問
い
合
わ
せ

　
財
政
課
財
務
係

　
☎
(43)
3
9
1
1

　

　
　な
さ
ん
の
納
め
た
税
金
な
ど
が
ど
の

　
　
　よ
う
に
使
わ
れ
、
ど
の
よ
う
に
財
政

運
営
さ
れ
て
い
る
の
か
を
知
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
、
毎
年
６
月
と
12
月
に
財
政
状
況
を
公

表
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
令
和
５
年
度
予

算
の
執
行
状
況
（
令
和
６
年
３
月
31
日
現
在
）

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な
お
、
令
和
５
年
度

の
決
算
は
12
月
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
　
　和
５
年
度
の
一
般
会
計
は
、
２
３
６

　
　
　億
７
、
５
０
０
万
円
で
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。
そ
の
後
、
14
回
の
補
正
予
算
で
25

億
８
、
５
２
４
万
９
千
円
を
増
額
し
、
令
和

４
年
度
か
ら
の
繰
越
予
算
６
億
２
、
３
８
７

万
８
千
円
を
含
む
予
算
現
額
は
、
２
６
８
億

８
、
４
１
２
万
７
千
円
と
な
り
ま
し
た
。
３

月
31
日
現
在
の
執
行
率
は
、
歳
入
で
87
・
４

％
、
歳
出
で
86
・
６
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

令

歳　入 歳　出

地方交付税

市 税

市 債

国庫支出金

県支出金

地方消費税
交 付 金

繰 越 金

諸 収 入

繰 入 金

地方譲与税

寄 附 金

使用料及び
手 数 料

分担金及び
負 担 金

そ の 他

民 生 費

公 債 費

衛 生 費

総 務 費

土 木 費

教 育 費

消 防 費

農林水産業費

商 工 費

議 会 費

災害復旧費

そ の 他

一般会計

予算額

収入済額

特別会計・公営企業会計基金（積立金）

予算額

支出済額

国民健康保険

介 護 保 険

川 東 財 産 区

後期高齢者医療

特

別

会

計

会　計　別 予 算 額 収 入 済 額 支 出 済 額

53億4,224万8千円

63億154万1千円

464万1千円

5億9,894万6千円

43億7,306万2千円

5億33万8千円

1億589万4千円

42万3千円

1億3,148万2千円

2,254万6千円

821万8千円

7,405万5千円

4億5,852万9千円

100万円

18億1,816万7千円

74億9,371万4千円

42億5,296万円

4億4,062万3千円

1億589万3千円

42万3千円

1億3,148万円

2,254万5千円

821万8千円

7,405万5千円

4億5,852万円

―

16億4,639万7千円

71億4,111万4千円

48億7,097万3千円

62億3,277万5千円

464万円

5億9,444万3千円

49億849万1千円

56億3,799万8千円

4万9千円

5億9,680万3千円

基　金　名 R5年3月末 積立額 R6年3月末 積立額

財 政 調 整 基 金

減 債 基 金

地 域 福 祉 基 金

職員退職手当基金

教育施設整備基金

社 会 福 祉 基 金

スポーツ振興基金

交通安全対策基金

地 域 振 興 基 金

森林環境譲与税基金

土地開発基金(現金)・その他

合 計

一般会計のほかに６つの会計を設け、特定の目的の事業経理を行っています。基金とは、特定の目的のために積み立てる貯金です。

公営企業会計などを含め

市の借金は

436億
9,579万4千円

 一般会計
  240億
 1,231万
　９千円　

債務負担行為
2,980万９千円

　公営企業
　　　会計
　196億
　 5,366万
　　　６千円

市債(借入金)

市
の

財
政
状
況

市
の

財
政
状
況

予算現額
268億8,412万7千円

支出済額
232億7,716万円

支出割合
86.6％

水道事業会計

下水道事業会計

公
営
企
業
会
計

10億5,111万5千円

4億7,619万8千円

13億4,343万6千円

11億1,902万1千円

10億3,539万6千円

5億9,220万円

13億4,340万2千円

16億2,833万8千円

収 益 的 収 支

資 本 的 収 支

収 益 的 収 支

資 本 的 収 支

み

予算現額
268億8,412万7千円

収入済額
234億8,756万7千円

収入割合
87.4％
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　草
木
や
作
物
が
お
ひ
さ
ま
の
光
と
恵
み
の

雨
を
た
く
さ
ん
吸
収
し
、
ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
る

季
節
で
す
ね
。

　初
夏
の
頃
、
庭
先
で
ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
る
草

を
横
目
に
、
母
親
が
「
『
ま
た
雑
草
が
こ
ん

な
に
伸
び
ち
ゃ
っ
た
！
』
と
つ
ぶ
や
く
と
、

『
マ
マ
、
雑
草
っ
て
い
う
草
は
な
い
よ
。
草

に
も
み
ん
な
名
前
が
あ
る
ん
だ
よ
』
」
と
、

そ
ば
に
い
た
我
が
子
に
言
わ
れ
た
と
い
う
話

を
耳
に
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
母
親
は
我

が
子
か
ら
、
「
こ
ん
な
哲
学
的
な
こ
と
を
教

え
ら
れ
る
と
は
！
」
と
驚
き
と
同
時
に
尊
敬

の
気
持
ち
を
幼
子
に
抱
い
た
瞬
間
だ
っ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
子
ど
も
が
発
す
る

言
葉
に
「
ハ
ッ
！
」
と
す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
大
人
が
忘
れ
か
け
て
い
る
純
粋
な

気
持
ち
、
天
真
爛
漫
な
子
ど
も
な
ら
で
は
の

感
性
に
心
が
洗
わ
れ
る
よ
う
な
瞬
間
が
子
育

て
中
に
は
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　親
は
、
子
ど
も
に
上
か
ら
目
線
で
も
の
を

言
い
が
ち
で
す
。
何
か
を
教
え
よ
う
と
し
た

り
、
諭
そ
う
と
し
た
り
、
お
手
本
に
な
ろ
う

と
し
ま
す
。
そ
れ
は
も
ち
ろ
ん
素
晴
ら
し
い

こ
と
な
の
で
す
が
、
時
に
「
こ
ど
も
は
先
生
」

と
思
っ
て
接
し
て
み
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。
「
今
日
は
何
を
教
え
て
も
ら
え
る
か
な
」

と
…
。

　親
子
と
は
い
え
、
子
ど
も
と
親
は
別
人
格

で
す
。
子
ど
も
の
個
性
や
考
え
を
尊
重
し
、

子
ど
も
の
声
に
耳
を
傾
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

「
へ
ぇ
、
そ
う
な
ん
だ
！
」
「
す
ご
い
ね
！
」

「
そ
れ
か
ら
、
ど
う
な
っ
た
の
？
」
と
、
先

生
に
質
問
す
る
よ
う
に
子
ど
も
の
話
を
お
も

し
ろ
が
っ
て
聴
い
て
い
る
と
、
い
き
い
き
し

た
表
情
で
話
し
て
く
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
日

常
の
何
気
な
い
会
話
を
通
し
て
、
考
え
る
力

や
伝
え
る
力
が
ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
て
い
く
の
で

し
ょ
う
。

　「
こ
ど
も
は
先
生
✨
」
。
子
ど
も
か
ら
た

く
さ
ん
学
び
ま
し
ょ
う
。

こどもは先生✨

こんにちは！

にこにこスクエア
　　 へようこそ

五泉市子育て世代包括支援センター
「にこにこスクエア」
五泉市保健センター内　☎(43)3911

　
「
悩
み
」
が
「
ほ
ほ
笑
み
」
に
変
わ
る
場

所
。
子
育
て
に
悩
ん
だ
ら
、
五
泉
市
子
育
て

世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
『
に
こ
に
こ
ス
ク

エ
ア
』
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
！

　　　　　　家にゴキブリが出て怖くなり、ネット

　　　　で見つけた格安業者に急いで依頼したとこ

ろ、ネット価格と異なる高額な請求をされた。

Vol.120

こんなときは

五泉市消費

生活センターへ

問い合わせ　五泉市消費生活センター　☎(47)4578
　　　　　　平日午前10時～午後４時（年末年始を除く）

　ゴキブリやハチ、ネズミなどを駆除してもらう、

いわゆる「害虫・害獣駆除サービス」を、インタ

ーネットで検索して出てきた格安料金を提示する

業者に依頼したところ、ネットの表示とかけ離れ

た高額料金を提示されたという相談が多く寄せら

れています。

　極端に安い価格を表示するサイトや広告には注

意しましょう。また、複数の見積もりを取っての

比較や検討する時間を与えない事業者とは契約し

ないようにしましょう。

　不安な場合は、消費生活センターに相談してく

ださい。相談は無料で、秘密は固く守られます。

ネットの価格と違う？
　　害虫駆除トラブル
　　　　　　に注意！

五
泉
市
公
民
館
短
期
講
座

五
泉
市
公
民
館
短
期
講
座

は
じ
め
て
の
ボ
イ
ト
レ
体
験
教
室

は
じ
め
て
の
ボ
イ
ト
レ
体
験
教
室

　３
つ
の
ク
ラ
ス
で
自
分
に
あ
っ
た
ボ
イ
ス

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。

ク
ラ
ス

①
ジ
ュ
ニ
ア
＆
ユ
ー
ス
・
ク
ラ
ス

　
　
　
　
　
　
　
　（
小
学
生
～
高
校
生
）

②
フ
ァ
ー
ス
ト
・
ク
ラ
ス
（
一
般
の
人
）

③
セ
カ
ン
ド
・
ク
ラ
ス
（
昨
年
受
講
し
た
人
）

※
③
は
②
と
同
時
受
講
と
な
り
ま
す
。
参
加

　費
は
③
の
み
で
す
。

日
時

　８
月
10
日
㈯
・
31
日
㈯
、
９
月
21
日

　㈯
、
10
月
11
日
㈮
ま
た
は
12
日
㈯

ク
ラ
ス
①

　午
後
１
時
30
分
～
２
時
15
分

ク
ラ
ス
②

　午
後
２
時
30
分
～
３
時
50
分

ク
ラ
ス
③

　午
後
２
時
30
分
～
４
時
15
分

会
場

　
五
泉
図
書
館
３
階

　ホ
ー
ル
ほ
か

参
加
費

　
ク
ラ
ス
①
②
…
２
、
５
０
０
円

　
　
　
　ク
ラ
ス
③
…
２
、
６
０
０
円

申
込
方
法

　電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切

　７
月
31
日
㈬

※
各
ク
ラ
ス
５
人
以
上
の
申
し
込
み
で
開
講
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
五
泉
市
公
民
館
（
総
合
会
館
内
）

　
☎
(43)
４
１
９
０

90  　80  　70 　 60  　50  　40  　30  　20  　10  　０ 0  　10  　20 　 30  　40  　50  　60  　70  　80  　90（億円）（億円）

8,336万7千円
1億925万5千円

1億2,720万1千円1億2,720万1千円
1億3,481万2千円1億3,481万2千円

2億5,034万9千円
2億3,837万9千円

1億3,125万6千円
1億5,386万5千円1億5,386万5千円

4億2,484万8千円
6億243万5千円

2億3,111万8千円
2億3,496万2千円

11億6,284万6千円
11億6,000万円

11億3,616万2千円
11億3,616万2千円

15億134万5千円
16億2,818万6千円

78億4,835万円
78億4,767万3千円78億4,767万3千円

50億6,533万3千円50億6,533万3千円
52億849万9千円

1,395万8千円
6,719万5千円

239万1千円
2,270万8千円

8億1,179万9千円
10億9,220万8千円

8億8,290万2千円
11億1,438万8千円

9億3,934万4千円
11億5,089万1千円

18億2,940万8千円
23億2,710万6千円

78億5,143万9千円
87億3,334万4千円

16億4,498万5千円
21億6,119万1千円

26億5,961万4千円
30億8,311万3千円

41億4,672万3千円
41億5,635万3千円

32億4,182万6千円
38億3,298万7千円

41億1,391万円
18億5,020万2千円

27億9,494万2千円27億9,494万2千円
23億1,767万6千円23億1,767万6千円

4億3,336万4千円
4億8,300万2千円

1億7,692万1千円
1億8,068万8千円

問
い
合
わ
せ

　
財
政
課
財
務
係

　
☎
(43)
3
9
1
1

　

　
　な
さ
ん
の
納
め
た
税
金
な
ど
が
ど
の

　
　
　よ
う
に
使
わ
れ
、
ど
の
よ
う
に
財
政

運
営
さ
れ
て
い
る
の
か
を
知
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
、
毎
年
６
月
と
12
月
に
財
政
状
況
を
公

表
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
令
和
５
年
度
予

算
の
執
行
状
況
（
令
和
６
年
３
月
31
日
現
在
）

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な
お
、
令
和
５
年
度

の
決
算
は
12
月
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
　
　和
５
年
度
の
一
般
会
計
は
、
２
３
６

　
　
　億
７
、
５
０
０
万
円
で
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。
そ
の
後
、
14
回
の
補
正
予
算
で
25

億
８
、
５
２
４
万
９
千
円
を
増
額
し
、
令
和

４
年
度
か
ら
の
繰
越
予
算
６
億
２
、
３
８
７

万
８
千
円
を
含
む
予
算
現
額
は
、
２
６
８
億

８
、
４
１
２
万
７
千
円
と
な
り
ま
し
た
。
３

月
31
日
現
在
の
執
行
率
は
、
歳
入
で
87
・
４

％
、
歳
出
で
86
・
６
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

令

歳　入 歳　出

地方交付税

市 税

市 債

国庫支出金

県支出金

地方消費税
交 付 金

繰 越 金

諸 収 入

繰 入 金

地方譲与税

寄 附 金

使用料及び
手 数 料

分担金及び
負 担 金

そ の 他

民 生 費

公 債 費

衛 生 費

総 務 費

土 木 費

教 育 費

消 防 費

農林水産業費

商 工 費

議 会 費

災害復旧費

そ の 他

一般会計

予算額

収入済額

特別会計・公営企業会計基金（積立金）

予算額

支出済額

国民健康保険

介 護 保 険

川 東 財 産 区

後期高齢者医療

特

別

会

計

会　計　別 予 算 額 収 入 済 額 支 出 済 額

53億4,224万8千円

63億154万1千円

464万1千円

5億9,894万6千円

43億7,306万2千円

5億33万8千円

1億589万4千円

42万3千円

1億3,148万2千円

2,254万6千円

821万8千円

7,405万5千円

4億5,852万9千円

100万円

18億1,816万7千円

74億9,371万4千円

42億5,296万円

4億4,062万3千円

1億589万3千円

42万3千円

1億3,148万円

2,254万5千円

821万8千円

7,405万5千円

4億5,852万円

―

16億4,639万7千円

71億4,111万4千円

48億7,097万3千円

62億3,277万5千円

464万円

5億9,444万3千円

49億849万1千円

56億3,799万8千円

4万9千円

5億9,680万3千円

基　金　名 R5年3月末 積立額 R6年3月末 積立額

財 政 調 整 基 金

減 債 基 金

地 域 福 祉 基 金

職員退職手当基金

教育施設整備基金

社 会 福 祉 基 金

スポーツ振興基金

交通安全対策基金

地 域 振 興 基 金

森林環境譲与税基金

土地開発基金(現金)・その他

合 計

一般会計のほかに６つの会計を設け、特定の目的の事業経理を行っています。基金とは、特定の目的のために積み立てる貯金です。

公営企業会計などを含め

市の借金は

436億
9,579万4千円

 一般会計
  240億
 1,231万
　９千円　

債務負担行為
2,980万９千円

　公営企業
　　　会計
　196億
　 5,366万
　　　６千円

市債(借入金)

市
の

財
政
状
況

市
の

財
政
状
況

予算現額
268億8,412万7千円

支出済額
232億7,716万円

支出割合
86.6％

水道事業会計

下水道事業会計

公
営
企
業
会
計

10億5,111万5千円

4億7,619万8千円

13億4,343万6千円

11億1,902万1千円

10億3,539万6千円

5億9,220万円

13億4,340万2千円

16億2,833万8千円

収 益 的 収 支

資 本 的 収 支

収 益 的 収 支

資 本 的 収 支

み

予算現額
268億8,412万7千円

収入済額
234億8,756万7千円

収入割合
87.4％
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回数券・シーズン券でお得に！６月

20日㈭ 市民プールオープン

利用内容 利用料金（個人利用の場合）

開設期間　６月20日㈭～９月30日㈪
開設時間　平日…午後２時～９時
　　　　　土・日・祝日…正午～午後７時
※７月16日㈫～８月31日㈯は、午前10時～午後９
　時の間開設しています。
休館日　毎週月曜日（祝日も含む）
※７月16日㈫～８月31日㈯を除く。
その他
◦シーズン券は市内の人のみ購入できます。運転
　免許証などを持参して、総合会館で購入してく
　ださい。
◦こども水泳教室（上段参照）開催時間中は、小
　学生用・幼児用プールが使用できません。

問い合わせ　スポーツ推進課スポーツ施設係
　　　　　　（総合会館内）　☎(42)5194

普通券（１回）

大人料金
（高校生以上）

こども料金
（中学生以下）

回数券（11回）

シーズン券

普通券（１回）

回数券（11回）

市
内

市
外

200円

2,000円

4,800円

400円

4,000円

無料

200円

2,000円

区分

今月の納税

　　納期限 ７月１日㈪
市・県民税（普通徴収）　　１期

介護保険料（普通徴収）  　 ３期

後期高齢者医療保険料

　　　　　　（普通徴収）   ３期

納期限内に納税をお願いします

【国民年金に関する相談・問い合わせ】

　新潟東年金事務所　☎025(283)1016

国
民 年金コーナー

問い合わせ　市民課保険年金係／村松支所　市民係

年金額のお知らせ年金額のお知らせ
老後の安心！　国民年金老後の安心！　国民年金

　老齢基礎年金の受給には、保険料の納付期間や免除・

猶予期間などを合算し、10年以上の資格期間が必要です。

　年金額は保険料を納めた月数で計算され、全額免除・

一部免除の承認を受けた期間は、免除区分に応じて減額

されます。また、学生納付特例や納付猶予の期間は年金

額に反映されないため、注意が必要です。

　年金額を満額に近づけるためには、免除・猶予などの

期間の保険料を10年以内に追納する、または60歳から65

歳になるまでの間に任意加入する方法があります。

令和６年度老齢基礎年金の年金額　満額816,000円

※昭和31年４月１日以前生まれの人は年額813,700円

　地域に出没するクマやニホンザルなどの鳥獣に

とって、荒れた雑木林や耕作放棄地などは隠れ場

所となり、里に近づく通り道になっています。秋

には放任果樹などを求めて人家に近づき、人的被

害が出る恐れもあります。近年のクマ目撃情報は

10月が最も多く、藪刈払いや雑木伐採による緩衝

帯の整備は、鳥獣の出没に備えて８月から９月を

めどに計画して行いましょう。

　市では、町内会や農家組合が行う緩衝帯の整備

に要した経費に、10万円を限度として補助します

（広報ごせん４月10日号を確認してください）。

計画のある団体は作業の前に相談をしてください。

地域の力で緩衝帯整備を！地域の力で緩衝帯整備を！

問い合わせ　

　五泉市有害鳥獣対策連絡センター（環境保全課内）

有害鳥獣による被害対策

　学
習
指
導
要
領
に
対
応
し
た
教
科
書

を
手
に
取
っ
て
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

期
間

　６
月
18
日
㈫
～
７
月
４
日
㈭

　

※
６
月
24
日
㈪
・
28
日
㈮
・
７
月
１
日

　㈪
を
除
く

時
間

　午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時
30

　分
（
土
・
日
曜
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

会
場

　五
泉
図
書
館
２
階

　
　
　
　
　
　
　
　第
１
・
２
会
議
室

　　　　農
業
者
年
金
は
、
国
民
年
金
に
上
乗

せ
し
て
加
入
す
る
公
的
年
金
制
度
で
す
。

加
入
要
件

　60
歳
未
満
の
国
民
年
金
第

　１
号
被
保
険
者
（
保
険
料
の
免
除
を

　受
け
て
い
な
い
人
）
で
、
年
間
60
日

　以
上
農
業
に
従
事
し
て
い
る
人

農
業
者
年
金
５
つ
の
特
徴

①
積
立
方
式
で
安
心
の
財
政
運
営

　積
立
方
式
な
の
で
、
年
金
額
は
加
入

者
数
・
受
給
者
数
に
左
右
さ
れ
ま
せ
ん
。

②
保
険
料
は
自
由
に
選
択

　保
険
料
は
月
額
２
万
円
か
ら
６
万
７

取
り
扱
い
店
舗
な
ど
は
、
五
泉
商
工
会

議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

使
用
期
限

　

　６
月
30
日
㈰
ま
で

千
円
ま
で
の
間
で
、
千
円
単
位
で
自
由

に
選
択
で
き
ま
す
。

③
終
身
年
金
で
80
歳
ま
で
の
保
証
付
き

　年
金
は
終
身
受
給
で
き
ま
す
。
80
歳

前
で
亡
く
な
っ
た
場
合
、
80
歳
ま
で
に

受
け
取
る
は
ず
だ
っ
た
年
金
額
が
死
亡

一
時
金
と
し
て
遺
族
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

④
税
制
面
で
大
き
な
優
遇

　支
払
っ
た
保
険
料
は
、
全
額
が
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

⑤
保
険
料
の
国
庫
補
助
あ
り

　一
定
の
条
件
を
満
た
す
場
合
は
、
保

険
料
の
国
庫
補
助
が
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法

　農
業
委
員
会
事
務
局
ま
た

　は
農
協
の
窓
口
で
申
し
込
み
く
だ
さ

　い
。

※
保
険
料
の
振
替
口
座
番
号
と
国
民
年

　金
の
基
礎
年
金
番
号
が
必
要
で
す
。

　　　　　　ご
せ
ん
生
活
応
援
商
品
券
で
買
い
物

を
し
て
、
地
域
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

　能
登
半
島
地
震
で
被
害
を
受
け
た
住

宅
に
対
す
る
「
応
急
修
理
制
度
」
の
申

込
期
間
を
延
長
し
ま
し
た
。

対
象

　準
半
壊
以
上
の
被
災
住
宅
世
帯

申
込
締
切
（
変
更
後
）

　12
月
31
日
㈫

　　　　能
登
半
島
地
震
が
原
因
で
発
生
し
た

災
害
廃
棄
物
（
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ

ク
塀
、
瓦
、
土
壁
な
ど
）
の
戸
別
収
集

を
終
了
し
ま
す
。
ま
だ
処
分
し
て
い
な

い
人
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

終
了
期
日

　

　６
月
28
日
㈮

　　　能
登
半
島
地
震
に
よ
る
被
災
者
に
義

援
金
が
配
分
さ
れ
ま
す
。
居
住
し
て
い

た
住
家
が
被
災
し
、
り
災
証
明
書
が
発

行
さ
れ
た
人
が
対
象
で
す
。
対
象
と
な

る
人
に
は
申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
の
で

必
要
事
項
を
記
入
し
て
返
送
し
て
く
だ

さ
い
。
そ
の
ほ
か
義
援
金
の
こ
と
な
ど

不
明
な
人
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　市
内
に
存
在
す
る
空
き
家
の
件
数
・

状
態
を
把
握
す
る
た
め
実
態
調
査
を
行

い
ま
す
。

調
査
対
象

　市
で
現
在
把
握
し
て
い
る
一
戸
建
て

住
宅
お
よ
び
店
舗
兼
住
宅

調
査
方
法

　市
の
職
員
が
、
外
観
の
目
視
調
査
と

空
き
家
の
写
真
撮
影
を
行
い
ま
す
。
調

査
時
に
は
名
札
、
身
分
証
明
書
を
携
行

し
ま
す
。

調
査
期
間

　６
月
中
旬
か
ら
12
月
下
旬
ま
で

対
象
地
域

　

市
内
全
域

　　泳
ぎ
が
苦
手
な
小
学
生
の
み
な
さ
ん
、

夏
休
み
を
利
用
し
て
克
服
し
ま
せ
ん
か
。

水
に
浮
く
、
バ
タ
足
な
ど
か
ら
始
め
、

水
泳
を
楽
し
む
教
室
で
す
。

対
象

　泳
ぎ
が
苦
手
な
市
内
の
小
学
生

日
時

　７
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
・
27
日

　㈯
・
28
日
㈰
、
８
月
3
日
㈯

　午
前
９
時
45
分
～
11
時

会
場

　市
民
プ
ー
ル

指
導
員

　市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
ほ
か

定
員

　
20
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

　抽
選
）

参
加
費

　３
、
０
０
０
円

申
込
方
法

　申
込
用
紙
お
よ
び
泳
力
確

　認
票
を
、
総
合
会
館
ま
た
は
さ
く
ら

　ア
リ
ー
ナ
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　申
込
用
紙
は
総
合
会
館
、
さ
く
ら
ア

　リ
ー
ナ
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り

　ま
す
。

申
込
締
切

　６
月
24
日
㈪

抽
選
結
果

　結
果
は
、
は
が
き
で
７
月

　４
日
㈭
ま
で
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

五泉商工会議所
ホームページ

ごせん生活応援商品券 検索

内容・申込方法
はコチラ

五泉市
被災者住宅応急修理制度

検索

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　
　（
総
合
会
館
内
）
☎

（42）
5
1
9
４

募

こ
ど
も
水
泳
教
室

農
業
委
員
会
事
務
局
農
政
係

農
業
委
員
会
村
松
事
務
所

　

農
業
者
年
金
で
老
後
を
豊
か
に

知

環
境
保
全
課
環
境
政
策
係

空
き
家
調
査
の
実
施

知
商
工
観
光
課
商
工
係

　
　
　
　
　
　

五
泉
商
工
会
議
所

　☎
（43）
５
５
５
１

村
松
商
工
会

　
　
　☎
（58）
２
２
０
１

商
品
券
の
利
用
が
間
も
な
く
終
了

知

都
市
整
備
課
建
築
住
宅
係

申
込
期
間
を
延
長

知

環
境
保
全
課
衛
生
係

災
害
廃
棄
物
の
収
集
を
終
了

知

健
康
福
祉
課
援
護
係

能
登
半
島
地
震
の
義
援
金

知

学
校
教
育
課
学
務
係

教
科
書
の
展
示
会

知

防災行政無線自動音声サービス(43)5745　テレホンサービス(43)4567　ホームページ www.city.gosen.lg.jp　

相談 イベントお知らせ 募集

五泉市役所 ☎(43)3911 FAX(42)5151　村松支所 ☎(58)7181 FAX(58)8554
市役所受付時間：開庁日の午前８時30分～午後５時15分
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回数券・シーズン券でお得に！６月

20日㈭ 市民プールオープン

利用内容 利用料金（個人利用の場合）

開設期間　６月20日㈭～９月30日㈪
開設時間　平日…午後２時～９時
　　　　　土・日・祝日…正午～午後７時
※７月16日㈫～８月31日㈯は、午前10時～午後９
　時の間開設しています。
休館日　毎週月曜日（祝日も含む）
※７月16日㈫～８月31日㈯を除く。
その他
◦シーズン券は市内の人のみ購入できます。運転
　免許証などを持参して、総合会館で購入してく
　ださい。
◦こども水泳教室（上段参照）開催時間中は、小
　学生用・幼児用プールが使用できません。

問い合わせ　スポーツ推進課スポーツ施設係
　　　　　　（総合会館内）　☎(42)5194

普通券（１回）

大人料金
（高校生以上）

こども料金
（中学生以下）

回数券（11回）

シーズン券

普通券（１回）

回数券（11回）

市
内

市
外

200円

2,000円

4,800円

400円

4,000円

無料

200円

2,000円

区分

今月の納税

　　納期限 ７月１日㈪
市・県民税（普通徴収）　　１期

介護保険料（普通徴収）  　 ３期

後期高齢者医療保険料

　　　　　　（普通徴収）   ３期

納期限内に納税をお願いします

【国民年金に関する相談・問い合わせ】

　新潟東年金事務所　☎025(283)1016

国
民 年金コーナー

問い合わせ　市民課保険年金係／村松支所　市民係

年金額のお知らせ年金額のお知らせ
老後の安心！　国民年金老後の安心！　国民年金

　老齢基礎年金の受給には、保険料の納付期間や免除・

猶予期間などを合算し、10年以上の資格期間が必要です。

　年金額は保険料を納めた月数で計算され、全額免除・

一部免除の承認を受けた期間は、免除区分に応じて減額

されます。また、学生納付特例や納付猶予の期間は年金

額に反映されないため、注意が必要です。

　年金額を満額に近づけるためには、免除・猶予などの

期間の保険料を10年以内に追納する、または60歳から65

歳になるまでの間に任意加入する方法があります。

令和６年度老齢基礎年金の年金額　満額816,000円

※昭和31年４月１日以前生まれの人は年額813,700円

　地域に出没するクマやニホンザルなどの鳥獣に

とって、荒れた雑木林や耕作放棄地などは隠れ場

所となり、里に近づく通り道になっています。秋

には放任果樹などを求めて人家に近づき、人的被

害が出る恐れもあります。近年のクマ目撃情報は

10月が最も多く、藪刈払いや雑木伐採による緩衝

帯の整備は、鳥獣の出没に備えて８月から９月を

めどに計画して行いましょう。

　市では、町内会や農家組合が行う緩衝帯の整備

に要した経費に、10万円を限度として補助します

（広報ごせん４月10日号を確認してください）。

計画のある団体は作業の前に相談をしてください。

地域の力で緩衝帯整備を！地域の力で緩衝帯整備を！

問い合わせ　

　五泉市有害鳥獣対策連絡センター（環境保全課内）

有害鳥獣による被害対策

　学
習
指
導
要
領
に
対
応
し
た
教
科
書

を
手
に
取
っ
て
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

期
間

　６
月
18
日
㈫
～
７
月
４
日
㈭

　

※
６
月
24
日
㈪
・
28
日
㈮
・
７
月
１
日

　㈪
を
除
く

時
間

　午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時
30

　分
（
土
・
日
曜
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

会
場

　五
泉
図
書
館
２
階

　
　
　
　
　
　
　
　第
１
・
２
会
議
室

　　　　農
業
者
年
金
は
、
国
民
年
金
に
上
乗

せ
し
て
加
入
す
る
公
的
年
金
制
度
で
す
。

加
入
要
件

　60
歳
未
満
の
国
民
年
金
第

　１
号
被
保
険
者
（
保
険
料
の
免
除
を

　受
け
て
い
な
い
人
）
で
、
年
間
60
日

　以
上
農
業
に
従
事
し
て
い
る
人

農
業
者
年
金
５
つ
の
特
徴

①
積
立
方
式
で
安
心
の
財
政
運
営

　積
立
方
式
な
の
で
、
年
金
額
は
加
入

者
数
・
受
給
者
数
に
左
右
さ
れ
ま
せ
ん
。

②
保
険
料
は
自
由
に
選
択

　保
険
料
は
月
額
２
万
円
か
ら
６
万
７

取
り
扱
い
店
舗
な
ど
は
、
五
泉
商
工
会

議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

使
用
期
限

　

　６
月
30
日
㈰
ま
で

千
円
ま
で
の
間
で
、
千
円
単
位
で
自
由

に
選
択
で
き
ま
す
。

③
終
身
年
金
で
80
歳
ま
で
の
保
証
付
き

　年
金
は
終
身
受
給
で
き
ま
す
。
80
歳

前
で
亡
く
な
っ
た
場
合
、
80
歳
ま
で
に

受
け
取
る
は
ず
だ
っ
た
年
金
額
が
死
亡

一
時
金
と
し
て
遺
族
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

④
税
制
面
で
大
き
な
優
遇

　支
払
っ
た
保
険
料
は
、
全
額
が
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

⑤
保
険
料
の
国
庫
補
助
あ
り

　一
定
の
条
件
を
満
た
す
場
合
は
、
保

険
料
の
国
庫
補
助
が
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法

　農
業
委
員
会
事
務
局
ま
た

　は
農
協
の
窓
口
で
申
し
込
み
く
だ
さ

　い
。

※
保
険
料
の
振
替
口
座
番
号
と
国
民
年

　金
の
基
礎
年
金
番
号
が
必
要
で
す
。

　　　　　　ご
せ
ん
生
活
応
援
商
品
券
で
買
い
物

を
し
て
、
地
域
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

　能
登
半
島
地
震
で
被
害
を
受
け
た
住

宅
に
対
す
る
「
応
急
修
理
制
度
」
の
申

込
期
間
を
延
長
し
ま
し
た
。

対
象

　準
半
壊
以
上
の
被
災
住
宅
世
帯

申
込
締
切
（
変
更
後
）

　12
月
31
日
㈫

　　　　能
登
半
島
地
震
が
原
因
で
発
生
し
た

災
害
廃
棄
物
（
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ

ク
塀
、
瓦
、
土
壁
な
ど
）
の
戸
別
収
集

を
終
了
し
ま
す
。
ま
だ
処
分
し
て
い
な

い
人
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

終
了
期
日

　

　６
月
28
日
㈮

　　　能
登
半
島
地
震
に
よ
る
被
災
者
に
義

援
金
が
配
分
さ
れ
ま
す
。
居
住
し
て
い

た
住
家
が
被
災
し
、
り
災
証
明
書
が
発

行
さ
れ
た
人
が
対
象
で
す
。
対
象
と
な

る
人
に
は
申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
の
で

必
要
事
項
を
記
入
し
て
返
送
し
て
く
だ

さ
い
。
そ
の
ほ
か
義
援
金
の
こ
と
な
ど

不
明
な
人
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　市
内
に
存
在
す
る
空
き
家
の
件
数
・

状
態
を
把
握
す
る
た
め
実
態
調
査
を
行

い
ま
す
。

調
査
対
象

　市
で
現
在
把
握
し
て
い
る
一
戸
建
て

住
宅
お
よ
び
店
舗
兼
住
宅

調
査
方
法

　市
の
職
員
が
、
外
観
の
目
視
調
査
と

空
き
家
の
写
真
撮
影
を
行
い
ま
す
。
調

査
時
に
は
名
札
、
身
分
証
明
書
を
携
行

し
ま
す
。

調
査
期
間

　６
月
中
旬
か
ら
12
月
下
旬
ま
で

対
象
地
域

　

市
内
全
域

　　泳
ぎ
が
苦
手
な
小
学
生
の
み
な
さ
ん
、

夏
休
み
を
利
用
し
て
克
服
し
ま
せ
ん
か
。

水
に
浮
く
、
バ
タ
足
な
ど
か
ら
始
め
、

水
泳
を
楽
し
む
教
室
で
す
。

対
象

　泳
ぎ
が
苦
手
な
市
内
の
小
学
生

日
時

　７
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
・
27
日

　㈯
・
28
日
㈰
、
８
月
3
日
㈯

　午
前
９
時
45
分
～
11
時

会
場

　市
民
プ
ー
ル

指
導
員

　市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
ほ
か

定
員

　
20
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

　抽
選
）

参
加
費

　３
、
０
０
０
円

申
込
方
法

　申
込
用
紙
お
よ
び
泳
力
確

　認
票
を
、
総
合
会
館
ま
た
は
さ
く
ら

　ア
リ
ー
ナ
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　申
込
用
紙
は
総
合
会
館
、
さ
く
ら
ア

　リ
ー
ナ
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り

　ま
す
。

申
込
締
切

　６
月
24
日
㈪

抽
選
結
果

　結
果
は
、
は
が
き
で
７
月

　４
日
㈭
ま
で
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

五泉商工会議所
ホームページ

ごせん生活応援商品券 検索

内容・申込方法
はコチラ

五泉市
被災者住宅応急修理制度

検索

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　
　（
総
合
会
館
内
）
☎

（42）
5
1
9
４

募

こ
ど
も
水
泳
教
室

農
業
委
員
会
事
務
局
農
政
係

農
業
委
員
会
村
松
事
務
所

　

農
業
者
年
金
で
老
後
を
豊
か
に

知

環
境
保
全
課
環
境
政
策
係

空
き
家
調
査
の
実
施

知
商
工
観
光
課
商
工
係

　
　
　
　
　
　

五
泉
商
工
会
議
所

　☎
（43）
５
５
５
１

村
松
商
工
会

　
　
　☎
（58）
２
２
０
１

商
品
券
の
利
用
が
間
も
な
く
終
了

知

都
市
整
備
課
建
築
住
宅
係

申
込
期
間
を
延
長

知

環
境
保
全
課
衛
生
係

災
害
廃
棄
物
の
収
集
を
終
了

知

健
康
福
祉
課
援
護
係

能
登
半
島
地
震
の
義
援
金

知

学
校
教
育
課
学
務
係

教
科
書
の
展
示
会

知

防災行政無線自動音声サービス(43)5745　テレホンサービス(43)4567　ホームページ www.city.gosen.lg.jp　

相談 イベントお知らせ 募集

五泉市役所 ☎(43)3911 FAX(42)5151　村松支所 ☎(58)7181 FAX(58)8554
市役所受付時間：開庁日の午前８時30分～午後５時15分

広報ごせん／2024年（令和6年）6月10日号 1415



みんなの掲示板みんなの掲示板

■「もっと知りたい村松の歴史」　日時：６月27日
㈭　午前10時～　会場：英林寺（寺町）　講師：木
村宗文先生　会費：1 ,000円　問い合わせ：戸井田
☎09025630694

　掲載を希望する場合は、発行日の20日前までに掲載

申込書を提出してください。掲載申込書は総務課、市ホ

ームページにあります。

チケット販売　ラポルテ五泉

その他　

　・全席指定で３歳以下の膝上鑑賞は

　　無料です。席が必要な場合は有料

　　となります。

　・小学生以下は、保護者の同伴が必

　　要です。
問い合わせ　
　　ラポルテ五泉　　　　　　　　　　　☎(41)1612
      生涯学習課複合施設係（総合会館内）☎(42)5195
　　

　五泉のおいしい水をＰＲするイベント
を開催します。新潟調理師専門学校の協力
のもと、五泉の水の特徴を活かしたコーヒーや地
元特産品を使ったスイーツを提供します。

　五泉のおいしい水をＰＲするイベント
を開催します。新潟調理師専門学校の協力
のもと、五泉の水の特徴を活かしたコーヒーや地
元特産品を使ったスイーツを提供します。

問い合わせ　上下水道局お客様係　☎(58)6653

ごせんカフェ

６/22㊏
午前10時30分～午後２時30分

ラポルテ五泉 都市の広場

　朝に咲く、東公園の行田蓮（古代蓮）を目的地に散歩をしませ

んか。初夏の空気と綺麗な花が咲く幻想的な雰囲気を味わいまし

ょう。参加いただいた人へ、お土産を用意しています。

申込・問い合わせ　健康福祉課健康づくり係

７月13日㊏　五泉市役所　正面玄関に集合！７月13日㊏　五泉市役所　正面玄関に集合！

澄んだ朝を

＼ 　歩こう  ／
澄んだ朝を

＼ 　歩こう  ／

おはようウォーク
　　　　　参加者募集！
おはようウォーク
　　　　　参加者募集！

定員　20人　

参加料　200円　※当日徴収します

申込方法　市ホームページの申込フォームから申

　し込むか、電話で申し込みください。

申込期間　６月17日㈪～７月５日㈮
その他　

　・定員に達し次第申し込みを締め切ります。

　・当日は小雨決行、荒天の場合は中止します。

　　（中止の場合は参加者へ連絡します）

申込フォーム
はこちら

集合場所　五泉市役所　正面玄関

7：30受付　→　7：50準備運動　

→　8：00出発　→　9：00東公

園着　→　10：00ゴール、解散

タイムスケジュール

　水の試飲や給水車の展示なども行います。　水の試飲や給水車の展示なども行います。

　各地のイベントで人気のキッズシ

ョー専門マジシャン「バーベットく

ん」がラポルテ五泉にやってきます。

大人も子どもも、みんなで一緒に驚

いて楽しんで学びましょう。

７/28㊐ 午前の部　午前11時開演

午後の部　午後２時開演

公演時間　約１時間

（開場は各開演の30分前）

会場：ラポルテ五泉　多目的ホール

バーベットくん

入場料 500円

発売中

知育マジックショー

をを 公開中！公開中！定例記者会見定例記者会見
市のホームページをチェック！

▶市の取り組みや
　　　　　イベント情報を発信！
▶市の取り組みや
　　　　　イベント情報を発信！

大人気！巨大空気砲大人気！巨大空気砲

知性を育む

コミュニケーション能力を育む

創意工夫を育む

自己肯定感を育む

申し込みは
こちらから

▶公式YouTube五泉シティチャンネル
　で動画を公開中！※令和６年３月分から

▶公式YouTube五泉シティチャンネル
　で動画を公開中！※令和６年３月分から

問い合わせ　総務課秘書係

五泉市 定例記者会見 検索

　２
月
か
ら
５
月
ま
で
の
４
カ
月
分
の

児
童
手
当
を
、
６
月
10
日
㈪
に
届
け
出

の
金
融
機
関
口
座
へ
振
り
込
み
ま
し
た

の
で
、
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　　　　　県
で
は
、
自
己
の
責
任
に
よ
ら
な
い

理
由
で
離
職
し
、
求
職
活
動
中
又
は
職

業
訓
練
を
受
講
中
の
人
で
、
雇
用
保
険

の
失
業
給
付
を
受
け
る
ま
で
の
つ
な
ぎ

資
金
や
、
公
共
職
業
訓
練
を
受
講
す
る

た
め
の
教
育
資
金
、
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
収
入
が
減
少
し
た
人
へ
の
生
活
資

金
な
ど
、
低
利
の
融
資
制
度
を
設
け
て

い
ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、
新
潟
県
労

働
金
庫
の
窓
口
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　　　税
務
署
や
国
税
局
で
「
税
の
ス
ペ
シ

ャ
リ
ス
ト
」
と
し
て
勤
務
す
る
税
務
職

員
（
国
家
公
務
員
）
を
募
集
し
ま
す
。

受
験
資
格

①
令
和
６
年
４
月
１
日
時
点
で
高
等
学

　校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
後
、

　３
年
を
経
過
し
て
い
な
い
人
お
よ
び

　令
和
７
年
３
月
ま
で
に
高
等
学
校
ま

　た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
見
込
み

　の
人

②
人
事
院
が
①
に
あ
げ
る
人
に
準
ず
る

　と
認
め
る
人

試
験
の
程
度

　高
等
学
校
卒
業
程
度

１
次
試
験
日

　
９
月
１
日
㈰

申
込
期
間

　６
月
14
日
㈮
午
前
９
時
～

　26
日
㈬
（
受
信
有
効
）

申
込
方
法

　
左
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
イ

　ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
次
の
ア
ド
レ
ス

　に
ア
ク
セ
ス
し
、
説
明
に
従
い
申
し

　込
み
く
だ
さ
い
。

　

h
ttp

s://w
w

w
.jin

ji-sh
ik

en
.g

o.

　

jp
/ju

k
en

.h
tm

l

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
が
で
き

　な
い
人
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　　　進
路
に
悩
ん
で
い
る
人
や
転
職
を
考

え
て
い
る
人
向
け
に
、
自
衛
隊
の
説
明

会
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
者

　
自
衛
隊
に
興
味
が
あ
る
人
ま

　
た
は
保
護
者

※
採
用
は
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

日
時

　①
７
月
９
日
㈫

　
　
　
②
８
月
６
日
㈫

　
　
　午
前
の
部

　10
時
～
正
午

　
　
　午
後
の
部

　１
時
～
５
時

会
場

　福
祉
会
館
２
階

　相
談
室
Ｂ

申
込
締
切

　①
７
月
８
日
㈪
午
後
５
時

　
　
　
　
　②
８
月
５
日
㈪
午
後
５
時

　　　狩
猟
免
許
の
取
得
を
希
望
す
る
人
や

狩
猟
に
興
味
が
あ
る
人
を
対
象
に
講
習

会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

　７
月
28
日
㈰

　
午
前
９
時
30
分

　～
午
後
３
時

会
場

　福
祉
会
館
３
階

　大
会
議
室

内
容

　鳥
獣
保
護
管
理
法
、
鳥
獣
・
猟

　具
に
関
す
る
講
義
、
猟
具
の
取
り
扱

　い
の
講
習

募
集
人
数

　40
人
（
抽
選
）

申
込
方
法

　県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た

　は
受
講
申
込
書
を
持
参
・
郵
送
・
F

　A
X
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間

　６
月
14
日
㈮
～
28
日
㈮

申
込
先

　県
環
境
対
策
課
鳥
獣
管
理
担
当

〒
９
５
０
‐
８
５
７
０

　
　
　新
潟
市
中
央
区
新
光
町
４
‐
１

F
A
X

　０
２
５（
２
８
０
）５
１
６
６

　　　佐
渡
の
歴
史
や
人
々
の
暮
ら
し
を
、

考
古
学
、
歴
史
学
、
民
俗
学
な
ど
多
様

な
視
点
か
ら
紹
介
し
ま
す
。

会
期

　

　７
月
13
日
㈯
〜
８
月
25
日
㈰
ま
で

時
間

　午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

※
観
覧
券
販
売
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
。

会
場

　新
潟
県
立
歴
史
博
物
館

　企
画
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示
室
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長
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市
関
原
町
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料
金
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般
８
４
０
円
、
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校
・
大
学   
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６
０
０
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、
中
学
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下
無
料

休
館
日
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日
、
７
月
16
日
㈫

※
７
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15
日
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、
８
月
12
日
㈪
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は

　開
館
し
ま
す
。
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ン
ト
「
佐
渡
文
弥
人
形
上

　
演
会
」
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時
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２
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30
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３
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潟
県
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史
博
物
館
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岡
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原
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潟
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史
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４
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５
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篤
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みんなの掲示板みんなの掲示板

■「もっと知りたい村松の歴史」　日時：６月27日
㈭　午前10時～　会場：英林寺（寺町）　講師：木
村宗文先生　会費：1 ,000円　問い合わせ：戸井田
☎09025630694

　掲載を希望する場合は、発行日の20日前までに掲載

申込書を提出してください。掲載申込書は総務課、市ホ

ームページにあります。

チケット販売　ラポルテ五泉

その他　

　・全席指定で３歳以下の膝上鑑賞は

　　無料です。席が必要な場合は有料

　　となります。

　・小学生以下は、保護者の同伴が必

　　要です。
問い合わせ　
　　ラポルテ五泉　　　　　　　　　　　☎(41)1612
      生涯学習課複合施設係（総合会館内）☎(42)5195
　　

　五泉のおいしい水をＰＲするイベント
を開催します。新潟調理師専門学校の協力
のもと、五泉の水の特徴を活かしたコーヒーや地
元特産品を使ったスイーツを提供します。

　五泉のおいしい水をＰＲするイベント
を開催します。新潟調理師専門学校の協力
のもと、五泉の水の特徴を活かしたコーヒーや地
元特産品を使ったスイーツを提供します。

問い合わせ　上下水道局お客様係　☎(58)6653

ごせんカフェ

６/22㊏
午前10時30分～午後２時30分

ラポルテ五泉 都市の広場

　朝に咲く、東公園の行田蓮（古代蓮）を目的地に散歩をしませ

んか。初夏の空気と綺麗な花が咲く幻想的な雰囲気を味わいまし

ょう。参加いただいた人へ、お土産を用意しています。

申込・問い合わせ　健康福祉課健康づくり係

７月13日㊏　五泉市役所　正面玄関に集合！７月13日㊏　五泉市役所　正面玄関に集合！

澄んだ朝を

＼ 　歩こう  ／
澄んだ朝を

＼ 　歩こう  ／

おはようウォーク
　　　　　参加者募集！
おはようウォーク
　　　　　参加者募集！

定員　20人　

参加料　200円　※当日徴収します

申込方法　市ホームページの申込フォームから申

　し込むか、電話で申し込みください。

申込期間　６月17日㈪～７月５日㈮
その他　

　・定員に達し次第申し込みを締め切ります。

　・当日は小雨決行、荒天の場合は中止します。

　　（中止の場合は参加者へ連絡します）

申込フォーム
はこちら

集合場所　五泉市役所　正面玄関

7：30受付　→　7：50準備運動　

→　8：00出発　→　9：00東公

園着　→　10：00ゴール、解散

タイムスケジュール

　水の試飲や給水車の展示なども行います。　水の試飲や給水車の展示なども行います。

　各地のイベントで人気のキッズシ

ョー専門マジシャン「バーベットく

ん」がラポルテ五泉にやってきます。

大人も子どもも、みんなで一緒に驚

いて楽しんで学びましょう。

７/28㊐ 午前の部　午前11時開演

午後の部　午後２時開演

公演時間　約１時間

（開場は各開演の30分前）

会場：ラポルテ五泉　多目的ホール

バーベットくん

入場料 500円

発売中

知育マジックショー

をを 公開中！公開中！定例記者会見定例記者会見
市のホームページをチェック！

▶市の取り組みや
　　　　　イベント情報を発信！
▶市の取り組みや
　　　　　イベント情報を発信！

大人気！巨大空気砲大人気！巨大空気砲

知性を育む

コミュニケーション能力を育む

創意工夫を育む

自己肯定感を育む

申し込みは
こちらから

▶公式YouTube五泉シティチャンネル
　で動画を公開中！※令和６年３月分から

▶公式YouTube五泉シティチャンネル
　で動画を公開中！※令和６年３月分から

問い合わせ　総務課秘書係

五泉市 定例記者会見 検索

　２
月
か
ら
５
月
ま
で
の
４
カ
月
分
の

児
童
手
当
を
、
６
月
10
日
㈪
に
届
け
出

の
金
融
機
関
口
座
へ
振
り
込
み
ま
し
た

の
で
、
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　　　　　県
で
は
、
自
己
の
責
任
に
よ
ら
な
い

理
由
で
離
職
し
、
求
職
活
動
中
又
は
職

業
訓
練
を
受
講
中
の
人
で
、
雇
用
保
険

の
失
業
給
付
を
受
け
る
ま
で
の
つ
な
ぎ

資
金
や
、
公
共
職
業
訓
練
を
受
講
す
る

た
め
の
教
育
資
金
、
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
収
入
が
減
少
し
た
人
へ
の
生
活
資

金
な
ど
、
低
利
の
融
資
制
度
を
設
け
て

い
ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、
新
潟
県
労

働
金
庫
の
窓
口
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　　　税
務
署
や
国
税
局
で
「
税
の
ス
ペ
シ

ャ
リ
ス
ト
」
と
し
て
勤
務
す
る
税
務
職

員
（
国
家
公
務
員
）
を
募
集
し
ま
す
。

受
験
資
格

①
令
和
６
年
４
月
１
日
時
点
で
高
等
学

　校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
後
、

　３
年
を
経
過
し
て
い
な
い
人
お
よ
び

　令
和
７
年
３
月
ま
で
に
高
等
学
校
ま

　た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
見
込
み

　の
人

②
人
事
院
が
①
に
あ
げ
る
人
に
準
ず
る

　と
認
め
る
人

試
験
の
程
度

　高
等
学
校
卒
業
程
度

１
次
試
験
日

　
９
月
１
日
㈰

申
込
期
間

　６
月
14
日
㈮
午
前
９
時
～

　26
日
㈬
（
受
信
有
効
）

申
込
方
法

　
左
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
イ

　ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
次
の
ア
ド
レ
ス

　に
ア
ク
セ
ス
し
、
説
明
に
従
い
申
し

　込
み
く
だ
さ
い
。
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タ
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ネ
ッ
ト
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込
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で
き
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い
人
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問
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合
わ
せ
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だ
さ
い
。

　　　進
路
に
悩
ん
で
い
る
人
や
転
職
を
考

え
て
い
る
人
向
け
に
、
自
衛
隊
の
説
明

会
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
者

　
自
衛
隊
に
興
味
が
あ
る
人
ま

　
た
は
保
護
者

※
採
用
は
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

日
時

　①
７
月
９
日
㈫

　
　
　
②
８
月
６
日
㈫

　
　
　午
前
の
部

　10
時
～
正
午

　
　
　午
後
の
部

　１
時
～
５
時

会
場

　福
祉
会
館
２
階

　相
談
室
Ｂ

申
込
締
切

　①
７
月
８
日
㈪
午
後
５
時

　
　
　
　
　②
８
月
５
日
㈪
午
後
５
時

　　　狩
猟
免
許
の
取
得
を
希
望
す
る
人
や

狩
猟
に
興
味
が
あ
る
人
を
対
象
に
講
習

会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

　７
月
28
日
㈰

　
午
前
９
時
30
分

　～
午
後
３
時

会
場

　福
祉
会
館
３
階

　大
会
議
室

内
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獣
保
護
管
理
法
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鳥
獣
・
猟
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す
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講
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猟
具
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取
り
扱
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人
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史
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史
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介
し
ま
す
。

会
期

　

　７
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８
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９
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５
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４
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潟
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０
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０
０
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７
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７
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８
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。
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２
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３
時

会
場

　新
潟
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史
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岡
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潟
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史
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有 料 広 告有 料 広 告

「広報ごせん」有料広告（８/10号～11/25号分）の申込締切は６月25日(火)までです。 問い合わせ　総務課広報広聴係 ☎(43)3911

五泉市二ツ柳68☎0250-43-0500

有限会社  下越自動車工業 ☎0250-42-1155

スズキトラスト新潟株式会社

NEW ハスラー誕生 !!

★ｽｽﾞｷの新車ご成約でﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ★

６/30まで !!もれなくｶﾀﾛｸﾞｷﾞﾌﾄ

選べるｵﾌﾟｼｮﾝ＆ｽﾉｰﾀｲﾔ

～愛車無料点検実施中～

＆ﾊｽﾗｰご成約でﾐﾆｶｰﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ

（除外車有り）

＆

～よりそう葬儀～

（有）蒲 沢 造 花 店（有）蒲 沢 造 花 店
葬儀式場 蒲沢会館

五泉市本田屋 3515 番地

TEL 0250-58-8700 TEL 0250-47-8355

家族葬式場 悟空

五泉市村松 155-3（春日）

〒959-1704　五泉市村松甲 2210 番地

TEL 0250-58-6410　FAX 0250-58-7813

24 時間受付・年中無休ライフデリ下越店

☎0250-47-3802
〒959-1823 新潟県五泉市駅前 1-4-18

高齢者配食サービス
高齢者・糖尿・透析・腎臓・ムース食の宅配弁当

一食￥570 ～
お弁当一食から無料配達お弁当一食から無料配達

お気軽にお問合せくださいお気軽にお問合せください

ご注文はお電話でご注文はお電話で

( 税込 )

土、日曜日・祝日も営業しております。土、日曜日・祝日も営業しております。

広報ごせん／2024年（令和6年）６月10日号19 18

あ
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れ
れ

あ
こ

れ
れ

あ
こ

れ
れ

　５月16日から31日までの届出です。（敬称略）
　保護者やご遺族などの承諾を得て掲載しています。
　旧村松町の住所欄は行政区で表示しています。

お誕生お誕生

おくやみおくやみ

　氏　　名

金子　テル子

石黒　八重子

久保　ノブ

宮川　セイ

周佐　ヨシ子

樋口　桂子

渡　　弘

木津　功

波塚　ユキ子

黒井　武夫

周佐　サチ子

皆川　克己

齋藤　瑛子

大野　春紀

南澤　アイ

伊藤　ヒサヱ

小林　トミエ

羽下　ミヨ

吉田　テイ

住　所

郷屋川２

本田屋１

丸田

論瀬

八幡通１

本田屋３

寺沢４

菅沢

本田屋２

三本木

山王団地１

　町

村松駅前通５

石倉

羽下

南本町２

下大蒲原

松野

尻上

年齢

96

97

93

94

78

82

81

84

83

83

95

91

87

76

87

92

93

98

97

住　所

三本木３

荻曽根

尾白

保　護　者

渋谷　将希

　田　明洋

梅田　佳祐

　　赤ちゃん

葉　琥（は　く）

優　仁（ゆうと）

伊　織（いおり）

邉

スマホで広報紙
「マチイロ」配信中！
スマホで広報紙
「マチイロ」配信中！

５月
18日

心を一つに目指せ優勝
～大蒲原小学校大運動会～

　雲一つない青空の中、元気いっぱいの子

どもたちによる大運動会が開催。観客席に

は、子どもたちの勇姿を見ようと大勢の家

族が駆けつけました。この日のために応援

合戦や競技の練習をしてきた子どもたちは、

スローガンである「赤も白もドラゴンのよ

うにがんばって優勝カップをとるぞ」のも

と、全力を尽くし練習の成果を発揮。その

姿に応援席や観客席からは大きな声援が上

がり、みんなが心を一つにして作り上げた

運動会は思い出に残るものになりました。

～しゃくやく園～

花シリーズ フィナーレ５月

15日

～文化財巡り～
地域の歴史・文化 身近に

５月

11日

　市内の文化財などを巡るツアーが開催され、38人

が参加しました。今回は、市指定文化財の薬師如来

仏をはじめ、順徳上皇の第二皇子ゆかりの若宮神社

（能代）などを見学。参加者は説明を興味深そうに

聞き、地域の歴史・文化への知識を深めていました。

～公民館講座　粟島ふれあい館～

日々の暮らしを華やかに５月

15日

　フラワーアレンジメントの講座が開催されました。

完成のイメージを膨らませながら、花の挿す角度や

配色を意識して作業を進める参加者たち。最後は先

生からのアドバイスで全体のバランスを整えて完成

です。持ち帰った作品は暮らしを華やかに彩ります。

～令和６年度町内会長会議～

地域と行政の架け橋　５月

21・22日

　地域と行政の調整役として尽力をいただいている

町内会長が一堂に集まり、五泉・村松の両地区で会

議を開催。予算や重点施策の説明ほか、10月から始

まる容器包装プラスチックの分別や指定袋による燃

えるごみの出し方の説明を行い共有を図りました。

　水芭蕉から始まった、春の花シリーズ。東公園の

しゃくやくが、ぼたんに続いて大輪の花を咲かせ、

フィナーレを彩りました。この日は天気もよく、訪

れた花見客は思い思いに写真に収めたり、花の香り

を嗅ぎ比べたりして、五泉の花を楽しんでいました。
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表
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の
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　５
月
26
日
、
早
出

川
河
川
敷
を
会
場
に
、

大
雨
に
よ
る
河
川
の

増
水
や
水
害
を
想
定

し
た
水
防
訓
練
が
実

施
さ
れ
ま
し
た
。

　市
内
全
域
か
ら
集

結
し
た
約
1
8
0
人

の
消
防
団
員
は
、
大

原
消
防
団
長
の
司
令

を
受
け
、
６
中
隊
に
分
か
れ
作
業
開
始
。

　各
中
隊
長
の
的
確
な
指
示
の
中
、
団
員
は
協

力
し
「
月
の
輪
工
」
や
「
釜
段
工
」
、
「
改
良

積
み
土
の
う
工
」
な
ど
、
５
種
類
の
水
防
工
法

を
実
際
の
緊
張
感
さ
な
が
ら
に
実
践
し
ま
し
た
。

　約
１
時
間
で
作
業
が
終
了
す
る
と
、
本
部
長

で
あ
る
田
邊
市
長
か

ら
の
点
検
。
そ
の
後
、

講
評
を
真
剣
な
表
情

で
聞
い
た
団
員
は
、

有
事
へ
の
備
え
を
再

確
認
し
、
災
害
に
対

す
る
対
応
体
制
を
よ

り
強
固
な
も
の
に
し

ま
し
た
。

アルコール

　
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、

誰
も
が
願
う
健
康
。
気
に
な

る
病
気
の
症
状
や
予
防
法
、

家
庭
で
で
き
る
健
康
づ
く
り

な
ど
、
毎
日
を
健
康
に
過
ご

す
た
め
の
情
報
を
シ
リ
ー
ズ

で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
　
　の
過
度
の
摂
取
は
、
生
活
習
慣
病

　
　
　や
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
、
が
ん
な

ど
の
発
症
リ
ス
ク
を
高
め
る
原
因
に
な
り

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
病
気
に
な
ら
な
い
よ

う
、
適
切
な
量
を
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

◆
飲
酒
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
初
め

　て
決
定
さ
れ
ま
し
た

　厚
生
労
働
省
は
酒
の
量
よ
り
、
純
ア
ル

コ
ー
ル
量
に
着
目
す
る
こ
と
が
大
切
で
あ

る
と
示
し
ま
し
た
。
男
性
で
は
40
グ
ラ
ム

以
上
、
女
性
で
は
20
グ
ラ
ム
以
上
の
純
ア

ル
コ
ー
ル
を
摂
取
す
る
こ
と
で
、
生
活
習

慣
病
の
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。
そ
こ
で
、

純
ア
ル
コ
ー
ル
摂
取
量
20
グ
ラ
ム
の
例
を

３
つ
挙
げ
て
み
ま
し
た
。

◦
缶
ビ
ー
ル
（
５
パ
ー
セ
ン
ト
）

　
　
　
　
　
　
　５
０
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル

◦
日
本
酒
１
合
（
15
パ
ー
セ
ン
ト
）

　
　
　
　
　
　
　１
８
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル

◦
缶
酎
ハ
イ
（
７
パ
ー
セ
ン
ト
）

　
　
　
　
　
　
　３
５
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル

　高
齢
者
は
酔
い
や
す
く
、
一
定
の
酒
量

を
超
え
る
と
認
知
症
の
発
症
や
転
倒
リ
ス

ク
が
高
ま
る
た
め
、
注
意
が
必
要
で
す
。

◆
こ
ん
な
飲
み
方
は
避
け
て

◦
短
時
間
で
の
大
量
飲
酒

◦
不
安
や
不
眠
を
解
消
す
る
た
め
に
飲
む

◦
他
人
へ
の
飲
酒
の
強
要

◆
健
康
に
配
慮
し
た
酒
の
飲
み
方

◦
自
分
の
飲
酒
状
況
を
知
り
ま
し
ょ
う
。

◦
あ
ら
か
じ
め
飲
む
量
を
決
め
ま
し
ょ
う
。

◦
１
週
間
の
う
ち
飲
酒
を
し
な
い
日
を
設

　け
ま
し
ょ
う
。

◦
飲
酒
の
合
間
に
食
事
や
水
を
と
っ
て
、

　ア
ル
コ
ー
ル
を
ゆ
っ
く
り
分
解
で
き
る

　よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　い
つ
ま
で
も
健
康
で
い
ら
れ
る
よ
う
に

酒
と
自
分
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ

う
。
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問
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健
康
福
祉
課
健
康
づ
く
り
係

　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(43)
3
9
1
1

酒

～令和５年度～　～令和５年度～　
（敬称略・50音順）（敬称略・50音順）

人権 標語
(応募時の学校名で掲載しています）(応募時の学校名で掲載しています）

「いじめなし　みんな仲良く　楽しくね」　　　　　　渡辺　総志　（五泉小学校）

「思いやり　みんなにやさしく　助け合う」　　　　　鈴木　心桜　（大蒲原小学校）

「あたたかく　みんなえがおに　あいさつで」　　　　髙地　柚姫　（大蒲原小学校）

「いじめなし　みんな仲良く　楽しくね」　　　　　　渡辺　総志　（五泉小学校）

「思いやり　みんなにやさしく　助け合う」　　　　　鈴木　心桜　（大蒲原小学校）

「あたたかく　みんなえがおに　あいさつで」　　　　髙地　柚姫　（大蒲原小学校）


