
13 健康・スポーツ・レク 
 

登録番号 
登録内容 経歴・実績 

活動可能地域 
団体名 費用 
13-01 

健康増進・ 
体力づくり 

H26.4 発足。H30.10 法人化。H26 年より各種スポーツ教室、イ
ベント開催。五泉市健康増進・体力づくり教室等受託。 

五泉市 
一般社団法人  

五泉市スポーツ協会 
総合型クラブ ヴィガ 

有償 
（5,000 円〜/人） 

13-02 
スポーツチャンバラ 夏休み中の学童や小学校 PTA などで指導を行う。 

五泉市/下越 
五泉市スポーツ 
チャンバラ協会 

有償 

13-03 
よさこい、ダンス 

H16 年発足。H18〜21 年にいがた総踊りにて各賞受賞。県内外の
祭りやイベントに参加。五泉市⺠芸能祭、⽣涯学習フェスティバ
ル出演。市内小学校での指導経験あり。 

五泉市/新潟広域都市圏 
チーム２１○ 

＊にいいちまる＊ 
無償 

13-04 
ストレッチ 

H16 年発足。H18〜21 年にいがた総踊りにて各賞受賞。県内外の
祭りやイベントに参加。五泉市⺠芸能祭、⽣涯学習フェスティバ
ル出演。市内小学校での指導経験あり。 

五泉市/新潟広域都市圏 
チーム２１○ 

＊にいいちまる＊ 
無償 

13-05 

柔道 

S30 発足。R6 日整少年柔道大会出場。R7 全国中学校柔道大会出
場。毎週 3 回 2 時間程度の練習。体力のない人が始めても初段を
取得し、あいさつと返事ができるようになったとの保護者の声が
あります。 

新潟広域都市圏/下越 

村松柔道少年団 無償 

 ※新潟広域都市圏とは、新潟市、三条市、新発田市、加茂市、燕市、阿賀野市、胎内市のことです。（R2 年１月現在） 


