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01 趣味・習い事 
 

登録番号 
登録内容 経歴・実績 

活動可能地域 
名前 費用 

01-01 子ども・親子向け 
工作 

五泉市内で子ども・親子向けの工作講習会開催経験あり。 
五泉市 

石川 妙子 有償 
01-03 

初歩の着付け 
H5 年きの和装学苑師範取得。現在は五泉市きなせや楽習大学で指
導を行う。 

五泉市 
宇田 滋子 有償 

01-04 
マジック 

マジック歴 35 年。五泉市及び近隣市町村のイベントに多数出演。
福祉施設、小学校、保育園からの依頼も多数。 

県内全域 
梅澤 公衛 有償 

01-05 

バルーンアート 

バルーンパフォーマー歴 12 年。保育園、小学校、福祉施設や各種
催し物など 100 ステージ以上の経験あり。五泉市農業まつり、の
ぼり旗まつり、ラポルテ五泉イベント等にも出演。毎年、県内小学
校の PTA 行事などでバルーンアート教室も開催。 

県内全域 

小熊 美紗希 有償 

01-06 
ウクレレ 

楽器製作を経てギター、ウクレレ講師に転向。五泉、新潟を中心に
教室を展開。 

五泉市/新津市 
/加茂市 

梶野 正 
有償 

01-07 
アクセサリー作り 

アークオアシス作家展出品ほか、個展も開く。日報メディアシッ
プ教室での指導経験あり。生涯学習フェスティバルなどでワーク
ショップも行う。 

新潟広域都市圏/下越 

梶野 友 有償 

01-09 
社交ダンス 

 五泉市 
斎藤 和良 有償 
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登録番号 
登録内容 経歴・実績 

活動可能地域 
名前 費用 

01-10 
大正琴、オカリナ 

H3 大正琴資格取得、H22 オカリナ資格取得。H27 年甲信越大会
出場ほか、各地域芸能祭に出演。五泉市きなせや学習大学で指導
経験あり。 

五泉市 
/新潟広域都市圏 

⻫藤 友美子 
有償 

01-11 
レンコン 

アクセサリー作り 

H27 年に本物のレンコンでアクセサリーを作ることに挑戦。五泉
や新津の商工会議所、市内小中学校 PTA、お茶の間サロンなどで
指導経験あり。 

下越/中越 

阪井 明子 有償 

01-12 
ピアノ 

 五泉市 
/新潟広域都市圏 

須貝 美慧 
有償 

01-15 
合唱、ポピュラーコ
ーラス、ヴォーカル 

中学校音楽２級免許、米国準学士（芸術）所有。女声コーラストリ
オのメンバーとなり、レコーディングや音楽番組の制作に関わる。
その後、ホテル専属奏者として東京と米国で活動を行う。帰京後
は小中学校での合唱指導、こども園と大学で指導助手を行う。 

新潟広域都市圏/下越 

関谷 裕子 有償 

01-16 

舞文化の伝承 
（よさこい） 

3 歳〜16 歳まで五泉市内でよさこいを経験。ダンススタジオ
SUGA DANCE INNOVATION で 3 年指導（Jr、Kids も同様の指
導歴あり）。2020〜：文化庁主催 文化芸術による子どもの育成事
業に参加、H29,31,R2:VIBE DANCE COMPETITION 優勝（3 連
覇）、H30:Body Rock jr 3 位、東方神起 Live Tour tomorrow オー
プニングパフォーマンス、第 34 回国⺠文化祭新潟 2019 天皇陛
下 御前演舞、R4：日本テレビ THE DANCE DAY 決勝大会出
場 

県内全域 

瀬倉 澟 有償 

01-17 
工作 

五泉市内小学校やフェスティバルでのワークショップ、学童、子
育て講習会での指導経験あり 

五泉市 
髙橋 美穂 有償 
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登録番号 
登録内容 経歴・実績 

活動可能地域 
名前 費用 

01-18 
クロスステッチ 

刺しゅう 
五泉市きなせや楽習大学で指導経験あり。 

五泉市 
/新潟広域都市圏 

田﨑 幸子 
有償 

01-19 
マジック 

五泉市生涯学習フェスティバル出演ほか、保育園や支援センター、
お茶の間サロンなどで披露経験あり。R3 年からは市内小学校での
指導も行う。 

五泉市 

田代 栄子 有償 

01-23 
囲碁 身体障害者向けの囲碁教室で指導継続中。 

五泉市 
⻄⼭ 眞樹雄 無償 

01-24 
舞踊 

H1 年師範資格取得。日本舞踊協会新潟県支部役員。国立劇場や県
⺠会館など多数の公演に出演。H1 年からは教室指導も行う。 

五泉市 
坂東 勝久伸 有償 

01-26 
刺しゅう 

H30 年日本手芸普及協会刺しゅう高等科修了。同年よりこぎん刺
しサークルほのかで指導を始める。R5 年日本手芸普及協会刺しゅ
う講師科修了。 

新潟広域都市圏 
/下越 

穂乃歌 
有償 

01-27 
茶道 表千家講師。R1 年より五泉市きなせや楽習大学で指導を行う。 

五泉市 
本間 一男 有償 

01-29 
踊り 

（⺠謡、新舞踊） 

S61:新潟県⺠謡協会公認教師（踊りの部）取得。日本舞踊「⻄崎流」
約 30 年。発表会の主催ほか、ゲスト出演も多数。五泉市白寿大学、
きなせや楽習大学、市内小学校で指導経験あり。 

五泉市 
/新潟市(秋葉区のみ) 

松尾 幸一 
有償 

01-31 
詩吟 

 S60 年師範免状、H20 年宗師免状取得。S40 年より尻上集落セン
ターや自宅で指導。芸能祭などで発表も行う。現在は市内サーク
ル等で指導を行う。 

五泉市 

吉井 国策 有償 
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登録番号 
登録内容 経歴・実績 

活動可能地域 
名前 費用 

01-32 
ピアノ 

2000 年より五泉市でピアノ教室を開講。発表会などを多数開催。
ピアノソロ、アンサンブルで学校などでの演奏経験あり。 

五泉市 
吉田 典子 有償 

01-33 生花（池坊） 
茶道（裏千家） 

華督（華道）、教授（茶道）資格所有。 
新潟広域都市圏/下越 

吉田 元子 有償 
01-34 

アートパステル、 
ホスピタリティ 

アート 

幼稚園教諭・保育士を経て、児童相談員・学校カウンセラーの傍
ら、ホスピタリティアートを通して日本の家族の中に「思いやり」
という明かりをともしていく活動を行う。幼稚園、小学校、クリニ
ック、フリースクール、家庭教育学級など指導経験多数。 

新潟広域都市圏/下越 

若月 美蘭 有償 

01-35 
書道全般 

（ペン字含む） 

H5 年北日本書芸院漢字部師範資格取得。現在、北日本書芸院取締
役事業局⻑。県展奨励賞 5 回、入選 25 回。五泉市展無鑑査。H8
年より、自宅及び近隣市町村ほか小学校でも指導を行う。 

五泉市 

渡邊 南嶂 有償 

01-36 
手芸、ハンドメイド 

H24〜保育園勤務。五泉小学校ミシンボランティアやニットフェ
スボランティアも行う。 

五泉市近辺 
旅河 まどか 有償 

01-37 
ギター  

五泉市 
小池 誠 有償 

01-38 
絵画技法、 
⻄洋美術史 

S47:多摩美術大学卒業、教員免許取得。S63：イタリアフィレン
ツェ美術アカデミー卒業。H28 年に帰国後、新潟日報カルチャー
スクール講師や新潟国際情報大学講師を務める。 

下越 
松澤 周子 有償 

01-39 
己書（おのれしょ） 

R4.11：日本己書道場 36 期師範合格。R4.11〜主に自宅で幸座。ラ
ポルテ五泉、さくらんど温泉などで体験会実施 

新潟広域都市圏/下越 
結城 エリ 有償 
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登録番号 
登録内容 経歴・実績 

活動可能地域 
名前 費用 

01-40 
花文字アート、アク

セサリー作り 

文字を書くことが好きで宛名、保証書書きなどの職業に 10 年勤務
しながら、花文字に出会う。独学で花文字、アクセサリー作りを学
びオリジナル制作販売店を開業。現在 7 年目となる。店舗、イベ
ント出店、出張教室にて少人数のワークショップを開催。 

新潟広域都市圏/下越 

大川原 涼子 有償 

01-42 
声楽・ピアノ 

国立音楽大学音楽学部声楽学科卒、コンサート出演多数、小学校
合唱指導 

新潟広域都市圏/下越 
森 祐子 有償 

01-43 

写真の撮り方、添削 

キャノンプロフェッショナルサービス会員、2017 年 日本写真家
協会 JPS 展入選、2020 年・2022 年 全国展入選、2023 年 全国
スクールアルバムコンテスト小学校部門金賞、市内小学校キャリ
ア授業にて指導経験あり（2011 年頃〜現在）、幅広い年代を対象
とした撮影会にて指導経験あり。 

新潟広域都市圏 

関塚 一彦 有償 

※新潟広域都市圏とは、新潟市、三条市、新発田市、加茂市、燕市、阿賀野市、胎内市のことです。（R2 年１月現在） 
 


