
 五泉市では、国民健康保険加入者を対象に、生活習慣病やその他の病気などの予防、早期

発見を目的として、人間ドック・脳ドックを受診する人に対して受診費用の助成を行ってい

ます。 

 

 

 

  

受診時、健診機関にて助成額を

差し引いた自己負担額を支払う健診機関に予約

市に申請 受診時、健診機関で

いったん全額を支払う

助成申請

（必要なもの）

・健診結果

・領収書

・振込先のわかるもの

市と契約している健診機関

市と契約していない健診機関

【申請方法】

対象者 

以下のすべてに該当する方が対象です。 
・国民健康保険に加入している人 

・受診時の年齢が 35歳から 74 歳までの人（年度末時点で 40.45.50.55歳を除く） 

・国民健康保険税を滞納していない人 

助成額 

受診費用の３/４（上限 25,000円） 

年度内（4 月 1 日から翌年 3 月 31 日）に人間ドックと脳ドックの助成をそれぞれ 1 回

受けることが出来ます。 

※がんドックの助成を受ける場合は人間ドック・脳ドックの助成を受けることは出来ません。 

対象となる

健診 

・人間ドック・脳ドック  

※オプション（胃部内視鏡、マンモグラフイー など）は助成対象にはなりません。 

助成対象

健診機関 

人間ドック・脳ドックを実施しているすべての健診機関  

（１）契約健診機関 裏面参照 

（２）契約外健診機関 裏面健診機関以外 

※五泉市と契約している健診機関とそれ以外の健診機関では、助成の方法が異なります。 

詳しくは下記の「申請方法」をご覧ください。 

令和７年度 国民健康保険 

人間ドック・脳ドック受診助成についてのご案内 

お問い合わせ 

五泉市役所市民課保険年金係 Tel：0250-43-3911 

村松支所市民係 Tel：0250-58-7181 

【ご注意ください！】 

市の特定健診を受けた場合、検査項目が重複

するため、人間ドックは助成の対象になりません。      

ただし、特定健診と検査項目が重複しない脳ドッ

ク及びがんドックは、助成の対象となります。 

また、市のがん検診とがんドックの助成を併せて

受けることはできませんので、ご注意ください。 

特定保健指導について 

特定保健指導とは、特定健診の結果、生活

習慣改善の必要があると判定された方に対し

て行われる、生活習慣病予防のための専門

家（医師・保健師・管理栄養士）によるアドバイ

スや支援のことです。人間ドックの健診の結

果、この対象になった方は、健診機関にて、無

料で特定保健指導を利用することができま

す。ただし、裏面の特定保健指導の欄に○が

ついている健診機関のみ利用可能です。それ

以外の契約健診機関、契約外での人間ドック

受診の方は、利用できません。 

 

通常用 



 

 

 

健診機関名・所在地 電話番号 実施検査 検査料 自己負担額
特定保健

指導

人間ドック 42,000円 17,000円

脳ドック 57,200円 32,200円

人間・脳ドック 71,700円 24,425円

下越病院

新潟市秋葉区東金沢1459-1
0250-21-2600 人間ドック 38,500円 13,500円 ○

人間ドック 39,930円 14,930円

脳ドック 38,500円 13,500円

人間・脳ドック 72,930円 23,180円

こんの脳神経クリニック

新潟市江南区泉町1-2-30
025-383-1355 脳ドック 55,000円 30,000円 ×

人間ドック 39,600円 14,600円

半日人間ドック 37,400円 12,400円

人間ドック 41,800円 16,800円

脳ドック 39,600円 14,600円

人間・脳ドック 68,200円 23,400円

新潟県健康管理協会

新潟市中央区新光町11-1
025-245-4455 人間ドック 39,930円 14,930円 ○

新潟県保健衛生センター

新潟市中央区川岸町2-11-11
025-267-6328 人間ドック 40,700円 15,700円 ○

人間ドック 39,600円 14,600円

新津医療センター病院

新潟市秋葉区古田610
0250-24-5311 人間ドック 39,600円 14,600円 ○

人間ドック 41,800円 16,800円

脳ドック 49,500円 24,500円

人間・脳ドック 77,000円 27,000円

人間ドック(バリウム検査) 40,700円 15,700円

人間ドック(内視鏡検査経口) 40,700円 15,700円

人間ドック(内視鏡検査経鼻) 42,900円 17,900円

新潟万代病院

新潟市中央区八千代2-2-8
025-244-4700 ○

新潟県けんこう財団

新潟市中央区紫竹山2-6-10

健診機関は

以下を参照
○

新潟県労働衛生医学協会

新潟市中央区川岸町1-39-5

健診機関は

以下を参照
○

人間・脳ドック 90,585円 40,585円

五泉中央病院

五泉市太田489-1
0250-43-8452 〇

新潟脳外科病院

新潟市西区山田3057
025-231-5125 ×脳ドック 59,400円 34,400円

あがの市民病院

阿賀野市岡山町13-23
0250-63-1127 ○

新潟医療センター

新潟市西区小針3-27-11
025-232-1005 〇

電話番号 電話番号

025-231-1122

0258-28-3555

電話番号 電話番号

0250-22-1330

0256-92-3300

0256-82-5001

025-378-1241

小出検診センター

魚沼市小出島1240-13

025-378-1201

岩室成人病検診センター

新潟市西蒲区橋本143-1

アクアーレ長岡健康増進センター

長岡市新陽2-5-1

025-752-6196
十日町検診センター

十日町市春日2丁目113

プラーカ健康増進センター

新潟市中央区天神1-1プラーカ3（5F)

県央健診スクエア

三条市上須頃4-1

新潟県けんこう財団

健診機関名・所在地 健診機関名・所在地

西新潟健診プラザ（脳ドック受診不可）

新潟市西区小新南2丁目1番60号

新津成人病検診センター

新潟市秋葉区程島2009

健診機関名・ 所在地

新潟県労働衛生医学協会（新潟ウェルネス）

健診機関名・ 所在地

新潟検診スクエア（脳ドック有）

新潟市西区北場1185-3

長岡健康管理センター

長岡市千秋2丁目229番地1

新潟健診プラザ

新潟市中央区

紫竹山2丁目6番10号

025-245-1177


