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令和６年度　特定健診実施率　－　男性

対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率

1 新潟市 2,830 491 17.3 3,420 615 18.0 3,716 763 20.5 3,651 773 21.2 4,388 1,408 32.1 10,248 4,508 44.0 17,556 8,122 46.3 45,809 16,680 36.4 30

2 長岡市 843 189 22.4 960 253 26.4 1,074 255 23.7 1,085 315 29.0 1,397 497 35.6 3,736 1,689 45.2 6,362 3,183 50.0 15,457 6,381 41.3 27

3 上越市 507 144 28.4 583 189 32.4 718 226 31.5 665 204 30.7 862 371 43.0 2,614 1,438 55.0 4,658 2,775 59.6 10,607 5,347 50.4 13

4 三条市 323 84 26.0 408 108 26.5 452 115 25.4 490 169 34.5 670 280 41.8 1,446 760 52.6 2,308 1,200 52.0 6,097 2,716 44.5 20

5 柏崎市 252 65 25.8 284 73 25.7 312 100 32.1 323 100 31.0 519 216 41.6 1,343 716 53.3 2,253 1,303 57.8 5,286 2,573 48.7 16

6 新発田市 344 113 32.8 392 136 34.7 430 142 33.0 434 161 37.1 600 262 43.7 1,489 859 57.7 2,432 1,482 60.9 6,121 3,155 51.5 10

7 小千谷市 132 47 35.6 145 56 38.6 159 75 47.2 161 79 49.1 211 109 51.7 536 350 65.3 933 605 64.8 2,277 1,321 58.0 2

8 加茂市 109 40 36.7 111 29 26.1 131 37 28.2 139 44 31.7 218 91 41.7 483 217 44.9 739 364 49.3 1,930 822 42.6 25

9 見附市 107 35 32.7 147 40 27.2 152 59 38.8 146 41 28.1 221 92 41.6 593 334 56.3 973 583 59.9 2,339 1,184 50.6 12

10 村上市 181 40 22.1 215 62 28.8 264 79 29.9 284 93 32.7 381 144 37.8 978 494 50.5 1,649 860 52.2 3,952 1,772 44.8 19

11 糸魚川市 106 27 25.5 121 36 29.8 136 34 25.0 152 45 29.6 250 86 34.4 651 313 48.1 1,098 565 51.5 2,514 1,106 44.0 23

12 妙高市 92 21 22.8 103 34 33.0 123 45 36.6 131 41 31.3 193 104 53.9 497 291 58.6 856 523 61.1 1,995 1,059 53.1 7

13 五泉市 177 45 25.4 194 49 25.3 231 58 25.1 273 80 29.3 338 118 34.9 750 316 42.1 1,270 559 44.0 3,233 1,225 37.9 29

14 阿賀野市 193 44 22.8 208 66 31.7 215 76 35.3 228 79 34.6 307 125 40.7 767 384 50.1 1,254 631 50.3 3,172 1,405 44.3 21

15 佐渡市 222 84 37.8 282 101 35.8 307 129 42.0 343 165 48.1 577 303 52.5 1,134 659 58.1 1,659 957 57.7 4,524 2,398 53.0 8

16 魚沼市 121 34 28.1 164 47 28.7 157 52 33.1 186 63 33.9 280 116 41.4 571 286 50.1 1,069 559 52.3 2,548 1,157 45.4 18

17 南魚沼市 222 85 38.3 234 86 36.8 243 97 39.9 274 104 38.0 371 157 42.3 902 496 55.0 1,579 888 56.2 3,825 1,913 50.0 15

18 十日町市 163 55 33.7 199 69 34.7 242 92 38.0 271 113 41.7 298 136 45.6 834 420 50.4 1,507 879 58.3 3,514 1,764 50.2 14

19 胎内市 97 21 21.6 110 38 34.5 129 39 30.2 117 37 31.6 195 78 40.0 526 247 47.0 788 386 49.0 1,962 846 43.1 24

20 燕市 263 67 25.5 324 88 27.2 384 97 25.3 401 115 28.7 522 196 37.5 1,099 549 50.0 1,780 895 50.3 4,773 2,007 42.0 26

21 聖籠町 36 12 33.3 47 17 36.2 53 22 41.5 53 20 37.7 73 31 42.5 181 106 58.6 326 203 62.3 769 411 53.4 6

22 弥彦村 29 12 41.4 31 9 29.0 27 9 33.3 38 17 44.7 53 32 60.4 118 74 62.7 217 131 60.4 513 284 55.4 4

23 田上町 41 7 17.1 47 16 34.0 57 15 26.3 64 23 35.9 76 34 44.7 209 105 50.2 390 191 49.0 884 391 44.2 22

24 出雲崎町 14 5 35.7 14 7 50.0 14 4 28.6 17 9 52.9 39 17 43.6 84 43 51.2 138 79 57.2 320 164 51.3 11

25 湯沢町 23 5 21.7 42 12 28.6 73 20 27.4 49 13 26.5 88 34 38.6 174 81 46.6 281 127 45.2 730 292 40.0 28

26 津南町 38 15 39.5 34 14 41.2 48 21 43.8 58 31 53.4 93 57 61.3 210 119 56.7 309 190 61.5 790 447 56.6 3

27 刈羽村 7 3 42.9 18 6 33.3 13 3 23.1 11 3 27.3 32 16 50.0 81 55 67.9 149 86 57.7 311 172 55.3 5

28 関川村 16 7 43.8 19 7 36.8 25 5 20.0 22 10 45.5 32 16 50.0 115 65 56.5 161 92 57.1 390 202 51.8 9

29 粟島浦村 1 1 100.0 1 1 100.0 2 1 50.0 2 1 50.0 7 5 71.4 10 9 90.0 17 15 88.2 40 33 82.5 1

30 阿賀町 23 10 43.5 30 8 26.7 36 9 25.0 36 15 41.7 96 34 35.4 194 82 42.3 348 190 54.6 763 348 45.6 17

7,512 1,808 24.1 8,887 2,272 25.6 9,923 2,679 27.0 10,104 2,963 29.3 13,387 5,165 38.6 32,573 16,065 49.3 55,059 28,623 52.0 137,445 59,575 43.3

1 医師国保 44 10 22.7 66 28 42.4 109 48 44.0 123 54 43.9 146 59 40.4 228 83 36.4 178 61 34.3 894 343 38.4

2 薬剤師国保 12 8 66.7 9 4 44.4 20 13 65.0 16 12 75.0 17 7 41.2 21 10 47.6 16 7 43.8 111 61 55.0

3 建築国保 893 417 46.7 1,120 579 51.7 985 515 52.3 730 380 52.1 680 395 58.1 833 466 55.9 1,103 654 59.3 6,344 3,406 53.7

949 435 45.8 1,195 611 51.1 1,114 576 51.7 869 446 51.3 843 461 54.7 1,082 559 51.7 1,297 722 55.7 7,349 3,810 51.8

8,461 2,243 26.5 10,082 2,883 28.6 11,037 3,255 29.5 10,973 3,409 31.1 14,230 5,626 39.5 33,655 16,624 49.4 56,356 29,345 52.1 144,794 63,385 43.8

※　市町村国保は「市町村計」を上回る場合にマーカー、国保組合は「国保組合計」を上回る場合にマーカー

№ 市町村名
40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 小計

市町村計

国保組合計

県　　　　計
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令和６年度　特定健診実施率　－　女性

対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率

1 新潟市 2,177 494 22.7 2,603 636 24.4 3,126 738 23.6 3,489 1,022 29.3 5,620 2,269 40.4 12,953 6,195 47.8 20,948 10,305 49.2 50,916 21,659 42.5 30

2 長岡市 606 181 29.9 708 228 32.2 832 276 33.2 927 339 36.6 1,746 802 45.9 4,367 2,377 54.4 7,245 3,938 54.4 16,431 8,141 49.5 25

3 上越市 429 168 39.2 511 182 35.6 546 207 37.9 671 252 37.6 1,149 596 51.9 3,165 1,901 60.1 5,351 3,276 61.2 11,822 6,582 55.7 13

4 三条市 234 82 35.0 323 117 36.2 373 159 42.6 387 160 41.3 709 377 53.2 1,546 870 56.3 2,500 1,361 54.4 6,072 3,126 51.5 20

5 柏崎市 184 64 34.8 239 83 34.7 317 127 40.1 346 145 41.9 706 420 59.5 1,603 977 60.9 2,513 1,672 66.5 5,908 3,488 59.0 7

6 新発田市 263 108 41.1 298 103 34.6 319 150 47.0 349 142 40.7 686 386 56.3 1,664 1,054 63.3 2,772 1,784 64.4 6,351 3,727 58.7 8

7 小千谷市 88 37 42.0 96 45 46.9 98 41 41.8 126 68 54.0 224 130 58.0 626 421 67.3 1,009 682 67.6 2,267 1,424 62.8 5

8 加茂市 79 25 31.6 69 23 33.3 95 37 38.9 98 44 44.9 195 85 43.6 518 251 48.5 762 364 47.8 1,816 829 45.6 29

9 見附市 83 35 42.2 99 37 37.4 122 46 37.7 126 55 43.7 266 156 58.6 691 418 60.5 1,057 631 59.7 2,444 1,378 56.4 12

10 村上市 125 36 28.8 147 59 40.1 195 69 35.4 233 86 36.9 409 179 43.8 1,068 591 55.3 1,844 1,024 55.5 4,021 2,044 50.8 22

11 糸魚川市 97 24 24.7 88 21 23.9 132 44 33.3 172 63 36.6 272 117 43.0 696 407 58.5 1,249 684 54.8 2,706 1,360 50.3 23

12 妙高市 80 40 50.0 88 44 50.0 106 57 53.8 111 65 58.6 260 146 56.2 623 402 64.5 947 638 67.4 2,215 1,392 62.8 4

13 五泉市 104 34 32.7 133 48 36.1 158 49 31.0 210 79 37.6 345 157 45.5 806 407 50.5 1,369 701 51.2 3,125 1,475 47.2 27

14 阿賀野市 138 46 33.3 127 48 37.8 142 58 40.8 165 69 41.8 291 157 54.0 784 458 58.4 1,229 686 55.8 2,876 1,522 52.9 18

15 佐渡市 138 58 42.0 193 93 48.2 219 101 46.1 284 137 48.2 545 302 55.4 1,128 686 60.8 1,605 965 60.1 4,112 2,342 57.0 11

16 魚沼市 77 25 32.5 96 34 35.4 97 38 39.2 137 58 42.3 222 109 49.1 639 350 54.8 1,075 563 52.4 2,343 1,177 50.2 24

17 南魚沼市 139 49 35.3 166 72 43.4 188 80 42.6 214 86 40.2 371 192 51.8 925 520 56.2 1,513 804 53.1 3,516 1,803 51.3 21

18 十日町市 106 43 40.6 132 67 50.8 177 72 40.7 203 86 42.4 301 152 50.5 861 480 55.7 1,564 876 56.0 3,344 1,776 53.1 17

19 胎内市 64 18 28.1 71 19 26.8 79 28 35.4 116 57 49.1 210 112 53.3 553 340 61.5 883 481 54.5 1,976 1,055 53.4 16

20 燕市 190 61 32.1 223 75 33.6 298 105 35.2 349 142 40.7 512 253 49.4 1,157 623 53.8 1,979 1,055 53.3 4,708 2,314 49.2 26

21 聖籠町 23 10 43.5 28 15 53.6 34 22 64.7 42 19 45.2 69 37 53.6 191 126 66.0 325 214 65.8 712 443 62.2 6

22 弥彦村 20 7 35.0 28 16 57.1 29 13 44.8 32 17 53.1 42 26 61.9 133 86 64.7 216 127 58.8 500 292 58.4 9

23 田上町 27 11 40.7 33 13 39.4 48 21 43.8 41 20 48.8 92 46 50.0 243 140 57.6 381 199 52.2 865 450 52.0 19

24 出雲崎町 16 6 37.5 15 5 33.3 13 5 38.5 16 3 18.8 35 20 57.1 81 41 50.6 154 99 64.3 330 179 54.2 14

25 湯沢町 24 8 33.3 37 11 29.7 52 20 38.5 55 17 30.9 88 44 50.0 143 69 48.3 247 127 51.4 646 296 45.8 28

26 津南町 23 11 47.8 22 11 50.0 22 12 54.5 48 29 60.4 65 49 75.4 210 131 62.4 270 178 65.9 660 421 63.8 3

27 刈羽村 9 4 44.4 10 4 40.0 11 5 45.5 12 6 50.0 29 21 72.4 115 94 81.7 151 113 74.8 337 247 73.3 2

28 関川村 11 5 45.5 15 5 33.3 13 8 61.5 18 8 44.4 47 20 42.6 93 61 65.6 160 98 61.3 357 205 57.4 10

29 粟島浦村 1 1 100.0 2 2 100.0 0 0 0.0 2 2 100 7 7 100.0 9 6 66.7 13 12 92.3 34 30 88.2 1

30 阿賀町 16 5 31.3 25 9 36.0 25 8 32.0 34 12 35.3 69 39 56.5 178 103 57.9 327 188 57.5 674 364 54.0 15

5,571 1,696 30.4 6,625 2,125 32.1 7,866 2,596 33.0 9,013 3,288 36.5 15,582 7,406 47.5 37,769 20,585 54.5 61,658 33,845 54.9 144,084 71,541 49.7

1 医師国保 299 185 61.9 372 231 62.1 404 239 59.2 385 238 61.8 306 176 57.5 211 96 45.5 133 51 38.3 2,110 1,216 57.6

2 薬剤師国保 32 24 75.0 38 28 73.7 34 23 67.6 34 23 67.6 29 19 65.5 22 13 59.1 23 13 56.5 212 143 67.5

3 建築国保 317 123 38.8 319 141 44.2 302 139 46.0 268 124 46.3 403 189 46.9 637 304 47.7 772 350 45.3 3,018 1,370 45.4

648 332 51.2 729 400 54.9 740 401 54.2 687 385 56.0 738 384 52.0 870 413 47.5 928 414 44.6 5,340 2,729 51.1

6,219 2,028 32.6 7,354 2,525 34.3 8,606 2,997 34.8 9,700 3,673 37.9 16,320 7,790 47.7 38,639 20,998 54.3 62,586 34,259 54.7 149,424 74,270 49.7

市町村計

※　市町村国保は「市町村計」を上回る場合にマーカー、国保組合は「国保組合計」を上回る場合にマーカー

№ 市町村名
40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 小計

国保組合計

県　　　　計
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令和６年度　特定健診実施率　－　合計

対象者数受診者数 実施率 対象者数受診者数 実施率 対象者数受診者数 実施率 対象者数受診者数 実施率 対象者数受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率 対象者数 受診者数 実施率

1 新潟市 5,007 985 19.7 6,023 1,251 20.8 6,842 1,501 21.9 7,140 1,795 25.1 10,008 3,677 36.7 23,201 10,703 46.1 38,504 18,427 47.9 96,725 38,339 39.6 30

2 長岡市 1,449 370 25.5 1,668 481 28.8 1,906 531 27.9 2,012 654 32.5 3,143 1,299 41.3 8,103 4,066 50.2 13,607 7,121 52.3 31,888 14,522 45.5 26

3 上越市 936 312 33.3 1,094 371 33.9 1,264 433 34.3 1,336 456 34.1 2,011 967 48.1 5,779 3,339 57.8 10,009 6,051 60.5 22,429 11,929 53.2 13

4 三条市 557 166 29.8 731 225 30.8 825 274 33.2 877 329 37.5 1,379 657 47.6 2,992 1,630 54.5 4,808 2,561 53.3 12,169 5,842 48.0 21

5 柏崎市 436 129 29.6 523 156 29.8 629 227 36.1 669 245 36.6 1,225 636 51.9 2,946 1,693 57.5 4,766 2,975 62.4 11,194 6,061 54.1 11

6 新発田市 607 221 36.4 690 239 34.6 749 292 39.0 783 303 38.7 1,286 648 50.4 3,153 1,913 60.7 5,204 3,266 62.8 12,472 6,882 55.2 8

7 小千谷市 220 84 38.2 241 101 41.9 257 116 45.1 287 147 51.2 435 239 54.9 1,162 771 66.4 1,942 1,287 66.3 4,544 2,745 60.4 3

8 加茂市 188 65 34.6 180 52 28.9 226 74 32.7 237 88 37.1 413 176 42.6 1,001 468 46.8 1,501 728 48.5 3,746 1,651 44.1 27

9 見附市 190 70 36.8 246 77 31.3 274 105 38.3 272 96 35.3 487 248 50.9 1,284 752 58.6 2,030 1,214 59.8 4,783 2,562 53.6 12

10 村上市 306 76 24.8 362 121 33.4 459 148 32.2 517 179 34.6 790 323 40.9 2,046 1,085 53.0 3,493 1,884 53.9 7,973 3,816 47.9 22

11 糸魚川市 203 51 25.1 209 57 27.3 268 78 29.1 324 108 33.3 522 203 38.9 1,347 720 53.5 2,347 1,249 53.2 5,220 2,466 47.2 24

12 妙高市 172 61 35.5 191 78 40.8 229 102 44.5 242 106 43.8 453 250 55.2 1,120 693 61.9 1,803 1,161 64.4 4,210 2,451 58.2 5

13 五泉市 281 79 28.1 327 97 29.7 389 107 27.5 483 159 32.9 683 275 40.3 1,556 723 46.5 2,639 1,260 47.7 6,358 2,700 42.5 29

14 阿賀野市 331 90 27.2 335 114 34.0 357 134 37.5 393 148 37.7 598 282 47.2 1,551 842 54.3 2,483 1,317 53.0 6,048 2,927 48.4 18

15 佐渡市 360 142 39.4 475 194 40.8 526 230 43.7 627 302 48.2 1,122 605 53.9 2,262 1,345 59.5 3,264 1,922 58.9 8,636 4,740 54.9 9

16 魚沼市 198 59 29.8 260 81 31.2 254 90 35.4 323 121 37.5 502 225 44.8 1,210 636 52.6 2,144 1,122 52.3 4,891 2,334 47.7 23

17 南魚沼市 361 134 37.1 400 158 39.5 431 177 41.1 488 190 38.9 742 349 47.0 1,827 1,016 55.6 3,092 1,692 54.7 7,341 3,716 50.6 16

18 十日町市 269 98 36.4 331 136 41.1 419 164 39.1 474 199 42.0 599 288 48.1 1,695 900 53.1 3,071 1,755 57.1 6,858 3,540 51.6 15

19 胎内市 161 39 24.2 181 57 31.5 208 67 32.2 233 94 40.3 405 190 46.9 1,079 587 54.4 1,671 867 51.9 3,938 1,901 48.3 19

20 燕市 453 128 28.3 547 163 29.8 682 202 29.6 750 257 34.3 1,034 449 43.4 2,256 1,172 52.0 3,759 1,950 51.9 9,481 4,321 45.6 25

21 聖籠町 59 22 37.3 75 32 42.7 87 44 50.6 95 39 41.1 142 68 47.9 372 232 62.4 651 417 64.1 1,481 854 57.7 6

22 弥彦村 49 19 38.8 59 25 42.4 56 22 39.3 70 34 48.6 95 58 61.1 251 160 63.7 433 258 59.6 1,013 576 56.9 7

23 田上町 68 18 26.5 80 29 36.3 105 36 34.3 105 43 41.0 168 80 47.6 452 245 54.2 771 390 50.6 1,749 841 48.1 20

24 出雲崎町 30 11 36.7 29 12 41.4 27 9 33.3 33 12 36.4 74 37 50.0 165 84 50.9 292 178 61.0 650 343 52.8 14

25 湯沢町 47 13 27.7 79 23 29.1 125 40 32.0 104 30 28.8 176 78 44.3 317 150 47.3 528 254 48.1 1,376 588 42.7 28

26 津南町 61 26 42.6 56 25 44.6 70 33 47.1 106 60 56.6 158 106 67.1 420 250 59.5 579 368 63.6 1,450 868 59.9 4

27 刈羽村 16 7 43.8 28 10 35.7 24 8 33.3 23 9 39.1 61 37 60.7 196 149 76.0 300 199 66.3 648 419 64.7 2

28 関川村 27 12 44.4 34 12 35.3 38 13 34.2 40 18 45.0 79 36 45.6 208 126 60.6 321 190 59.2 747 407 54.5 10

29 粟島浦村 2 2 100.0 3 3 0.0 2 1 50.0 4 3 75.0 14 12 85.7 19 15 78.9 30 27 90.0 74 63 85.1 1

30 阿賀町 39 15 38.5 55 17 30.9 61 17 27.9 70 27 38.6 165 73 44.2 372 185 49.7 675 378 56.0 1,437 712 49.5 17

13,083 3,504 26.8 15,512 4,397 28.3 17,789 5,275 29.7 19,117 6,251 32.7 28,969 12,571 43.4 70,342 36,650 52.1 116,717 62,468 53.5 281,529 131,116 46.6

1 医師国保 343 195 56.9 438 259 59.1 513 287 55.9 508 292 57.5 452 235 52.0 439 179 40.8 311 112 36.0 3,004 1,559 51.9

2 薬剤師国保 44 32 72.7 47 32 68.1 54 36 66.7 50 35 70.0 46 26 56.5 43 23 53.5 39 20 51.3 323 204 63.2

3 建築国保 1,210 540 44.6 1,439 720 50.0 1,287 654 50.8 998 504 50.5 1,083 584 53.9 1,470 770 52.4 1,875 1,004 53.5 9,362 4,776 51.0

1,597 767 48.0 1,924 1,011 52.5 1,854 977 52.7 1,556 831 53.4 1,581 845 53.4 1,952 972 49.8 2,225 1,136 51.1 12,689 6,539 51.5

14,680 4,271 29.1 17,436 5,408 31.0 19,643 6,252 31.8 20,673 7,082 34.3 30,550 13,416 43.9 72,294 37,622 52.0 118,942 63,604 53.5 294,218 137,655 46.8県　　　　計

※　市町村国保は「市町村計」を上回る場合にマーカー、国保組合は「国保組合計」を上回る場合にマーカー

№ 市町村名
40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 総計

市町村計

国保組合計
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令和６年度　特定保健指導実施率　－　動機づけ支援

対象者数 終了者 実施率 対象者数 終了者 実施率 対象者数 終了者 実施率
1 新潟市 1,961 393 20.0 1,138 256 22.5 3,099 649 20.9 26
2 長岡市 674 242 35.9 343 152 44.3 1,017 394 38.7 23
3 上越市 446 316 70.9 272 219 80.5 718 535 74.5 5
4 三条市 287 129 44.9 132 63 47.7 419 192 45.8 20
5 柏崎市 315 142 45.1 194 99 51.0 509 241 47.3 19
6 新発田市 278 192 69.1 175 136 77.7 453 328 72.4 6
7 小千谷市 175 55 31.4 92 39 42.4 267 94 35.2 24
8 加茂市 107 13 12.1 53 5 9.4 160 18 11.3 29
9 見附市 131 68 51.9 72 40 55.6 203 108 53.2 15
10 村上市 209 156 74.6 140 107 76.4 349 263 75.4 4
11 糸魚川市 103 57 55.3 75 37 49.3 178 94 52.8 16
12 妙高市 90 64 71.1 57 41 71.9 147 105 71.4 7
13 五泉市 131 59 45.0 87 40 46.0 218 99 45.4 21
14 阿賀野市 113 75 66.4 69 49 71.0 182 124 68.1 8
15 佐渡市 248 208 83.9 168 138 82.1 416 346 83.2 1
16 魚沼市 118 6 5.1 64 5 7.8 182 11 6.0 30
17 南魚沼市 210 143 68.1 99 66 66.7 309 209 67.6 9
18 十日町市 147 69 46.9 99 50 50.5 246 119 48.4 18
19 胎内市 102 61 59.8 53 35 66.0 155 96 61.9 13
20 燕市 238 145 60.9 133 89 66.9 371 234 63.1 11
21 聖籠町 46 20 43.5 33 13 39.4 79 33 41.8 22
22 弥彦村 26 14 53.8 15 7 46.7 41 21 51.2 17
23 田上町 44 15 34.1 27 4 14.8 71 19 26.8 25
24 出雲崎町 15 3 20.0 6 1 16.7 21 4 19.0 27
25 湯沢町 47 39 83.0 24 19 79.2 71 58 81.7 2
26 津南町 46 33 71.7 27 23 85.2 73 56 76.7 3
27 刈羽村 21 4 19.0 16 3 18.8 37 7 18.9 28
28 関川村 15 11 73.3 11 5 45.5 26 16 61.5 14
29 粟島浦村 7 5 71.4 1 0 0.0 8 5 62.5 12
30 阿賀町 46 29 63.0 21 15 71.4 67 44 65.7 10

6,396 2,766 43.2 3,696 1,756 47.5 10,092 4,522 44.8
1 医師国保 43 6 14.0 46 3 6.5 89 9 10.1
2 薬剤師国保 5 1 20.0 3 0 0.0 8 1 12.5
3 建築国保 254 65 25.6 89 20 22.5 343 85 24.8

302 72 21.5 138 23 14.5 440 95 21.6
6,698 2,838 42.4 3,834 1,779 46.4 10,532 4,617 43.8

※　「対象者数」は、服薬者を除いた人数を使用

№ 市町村名
動機づけ支援

男性 女性 計

市町村計

国保組合計
県　　　　計

※　市町村国保は「市町村計」を上回る場合にマーカー、国保組合は「国保組合計」を上回る場合にマーカー

4



令和６年度　特定保健指導実施率　－　積極的支援

対象者数 終了者 実施率 対象者数 終了者 実施率 対象者数 終了者 実施率
1 新潟市 615 78 12.7 140 14 10.0 755 92 12.2 25
2 長岡市 207 20 9.7 58 8 13.8 265 28 10.6 27
3 上越市 137 78 56.9 29 18 62.1 166 96 57.8 3
4 三条市 106 29 27.4 20 5 25.0 126 34 27.0 15
5 柏崎市 96 36 37.5 46 20 43.5 142 56 39.4 9
6 新発田市 115 60 52.2 27 11 40.7 142 71 50.0 4
7 小千谷市 57 15 26.3 22 8 36.4 79 23 29.1 14
8 加茂市 43 7 16.3 5 0 0.0 48 7 14.6 22
9 見附市 35 13 37.1 17 5 29.4 52 18 34.6 10
10 村上市 82 37 45.1 16 10 62.5 98 47 48.0 5
11 糸魚川市 31 9 29.0 9 4 44.4 40 13 32.5 11
12 妙高市 22 9 40.9 3 2 66.7 25 11 44.0 6
13 五泉市 59 8 13.6 27 1 3.7 86 9 10.5 28
14 阿賀野市 45 8 17.8 8 4 50.0 53 12 22.6 19
15 佐渡市 118 72 61.0 35 27 77.1 153 99 64.7 2
16 魚沼市 44 4 9.1 7 0 0.0 51 4 7.8 30
17 南魚沼市 98 39 39.8 26 14 53.8 124 53 42.7 7
18 十日町市 71 9 12.7 20 2 10.0 91 11 12.1 26
19 胎内市 41 6 14.6 11 2 18.2 52 8 15.4 21
20 燕市 71 15 21.1 29 8 27.6 100 23 23.0 18
21 聖籠町 24 4 16.7 5 3 60.0 29 7 24.1 17
22 弥彦村 9 3 33.3 1 1 100.0 10 4 40.0 8
23 田上町 14 3 21.4 3 0 0.0 17 3 17.6 20
24 出雲崎町 7 1 14.3 3 0 0.0 10 1 10.0 29
25 湯沢町 9 3 33.3 4 1 25.0 13 4 30.8 13
26 津南町 19 7 36.8 6 1 16.7 25 8 32.0 12
27 刈羽村 4 0 0.0 3 1 33.3 7 1 14.3 23
28 関川村 6 1 16.7 1 0 0.0 7 1 14.3 24
29 粟島浦村 4 3 75.0 1 1 0.0 5 4 80.0 1
30 阿賀町 9 2 22.2 7 2 28.6 16 4 25.0 16

2,198 579 26.3 589 173 29.4 2,787 752 27.0
1 医師国保 14 0 0.0 12 0 0.0 26 0 0.0
2 薬剤師国保 3 0 0.0 2 0 0.0 5 0 0.0
3 建築国保 414 59 14.3 31 6 19.4 445 65 14.6

431 59 13.7 45 6 13.3 476 65 13.7
2,629 638 24.3 634 179 28.2 3,263 817 25.0

※　「対象者数」は、服薬者を除いた人数を使用

№ 市町村名
積極的支援

男性 女性 計

市町村計

国保組合計
県　　　　計

※　市町村国保は「市町村計」を上回る場合にマーカー、国保組合は「国保組合計」を上回る場合にマーカー
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令和６年度　特定保健指導実施率　－　合計

対象者数 終了者 実施率 対象者数 終了者 実施率 対象者数 終了者 実施率
1 新潟市 2,576 471 18.3 1,278 270 21.1 3,854 741 19.2 26
2 長岡市 881 262 29.7 401 160 39.9 1,282 422 32.9 24
3 上越市 583 394 67.6 301 237 78.7 884 631 71.4 3
4 三条市 393 158 40.2 152 68 44.7 545 226 41.5 19
5 柏崎市 411 178 43.3 240 119 49.6 651 297 45.6 18
6 新発田市 393 252 64.1 202 147 72.8 595 399 67.1 7
7 小千谷市 232 70 30.2 114 47 41.2 346 117 33.8 23
8 加茂市 150 20 13.3 58 5 8.6 208 25 12.0 29
9 見附市 166 81 48.8 89 45 50.6 255 126 49.4 15
10 村上市 291 193 66.3 156 117 75.0 447 310 69.4 4
11 糸魚川市 134 66 49.3 84 41 48.8 218 107 49.1 16
12 妙高市 112 73 65.2 60 43 71.7 172 116 67.4 6
13 五泉市 190 67 35.3 114 41 36.0 304 108 35.5 22
14 阿賀野市 158 83 52.5 77 53 68.8 235 136 57.9 10
15 佐渡市 366 280 76.5 203 165 81.3 569 445 78.2 1
16 魚沼市 162 10 6.2 71 5 7.0 233 15 6.4 30
17 南魚沼市 308 182 59.1 125 80 64.0 433 262 60.5 9
18 十日町市 218 78 35.8 119 52 43.7 337 130 38.6 20
19 胎内市 143 67 46.9 64 37 57.8 207 104 50.2 14
20 燕市 309 160 51.8 162 97 59.9 471 257 54.6 12
21 聖籠町 70 24 34.3 38 16 42.1 108 40 37.0 21
22 弥彦村 35 17 48.6 16 8 50.0 51 25 49.0 17
23 田上町 58 18 31.0 30 4 13.3 88 22 25.0 25
24 出雲崎町 22 4 18.2 9 1 11.1 31 5 16.1 28
25 湯沢町 56 42 75.0 28 20 71.4 84 62 73.8 2
26 津南町 65 40 61.5 33 24 72.7 98 64 65.3 8
27 刈羽村 25 4 16.0 19 4 21.1 44 8 18.2 27
28 関川村 21 12 57.1 12 5 41.7 33 17 51.5 13
29 粟島浦村 11 8 72.7 2 1 50.0 13 9 69.2 5
30 阿賀町 55 31 56.4 28 17 60.7 83 48 57.8 11

8,594 3,345 38.9 4,285 1,929 45.0 12,879 5,274 41.0
1 医師国保 57 6 10.5 58 3 5.2 115 9 7.8
2 薬剤師国保 8 1 12.5 5 0 0.0 13 1 7.7
3 建築国保 668 124 18.6 120 26 21.7 788 150 19.0

733 131 17.9 183 29 15.8 916 160 17.5
9,327 3,476 37.3 4,468 1,958 43.8 13,795 5,434 39.4

※　「対象者数」は、服薬者を除いた人数を使用

市町村計

国保組合計
県　　　　計

※　市町村国保は「市町村計」を上回る場合にマーカー、国保組合は「国保組合計」を上回る場合にマーカー

№ 市町村名
合計

男性 女性 計
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R７ 集団健診実績表

R7 R6 R５
南本町
横町・泉田・白山団地・今泉
駅前・吉沢・緑町

寺沢

大川前・伊勢の川・北五泉駅前
白山・東本町・学校町
曙町・下町歩・川瀬・五十嵐新田
赤海
中野・荻曽根・土深・太田・善願

錦町・郷屋川・本町・宮町

泉町・太田新田・水島町
馬場町・旭町・粟島
二ツ柳・能代・若宮町・町屋・四ケ村
羽下・中木越・下木越
三本木
ゆったり検診

村松馬場丁･仲丁･城下･ウッドタウン･大手通･桐林

源太小路･搦手･村松泉町･六軒丁･新丁･宮野下･熊野堂

笹野町・長橋・中名沢・千原・上木越･新田町
本村(1~4,西,中,仲通り)･神明住宅･日の出町･あさひ団地

八幡道・五月町・愛宕・本村（７〜１０）
中央町･八幡団地･本田屋･すみれ町･東石曽根･木越荒屋

春日町･美郷･さくら･さくら北･城下葵組･春日小路･村松曙町

搗屋小路･薬師小路･片町･本堂･長柄町・御徒町・城町・新道

寺町･山王団地･山王南団地･新町１･村松旭町･上町･仲町･下町

村松駅前通･村松横町･小新保･秋葉町･若葉町･下浦町･村松学校町A･栄町

村松学校町B･上浦町･鍛冶丁･新町(2〜9)･深沢･上,下根木町

上,下宝町･村松学校町(C,2,5,6,G)･公園通･番坂

市内全域
ゆったり検診

74.7% 43.3% 40.2% 38.8%

― ― 6,562 6,959 7,328

― ― 24.1% 24.1% 23.1%

特定健診受診者
備考

6月2日 総合会館 180 172 83 57 57 肺がん健診の待機列で具合が悪くなり、救急車で搬送された。料
金（300円）は受領済み。返却を行った。

日付 場所 対象地区 受診枠 受けた人数

54
午後、受付で一時的に混雑し70代男性から「予約したのだから待
たせるな」との苦情あり。実際は５分程度しか待たせていなかっ
た。

6月4日 総合会館 180 131 50 61 41

6月3日 総合会館 180 170 71 51

52 アンケートの記載版（３枚）を持ち帰った方がいた。

6月6日 総合会館 180 94 44 72 76 アンケートの記載版の返却があった。

6月5日 総合会館 180 142 48 48

45 45

6月9日 総合会館 180 113 55 61 49

6月8日 総合会館 市内全域 120 115 46

6月10日 総合会館 120 70 29 50 39 ティッシュ箱（500個入り）追加。

77

6月12日 総合会館 180 119 51 47 53

6月11日 総合会館 120 111 46 61

36 45

6月18日 橋田小学校体育館 橋田地区 100 74 27 35

6月14日 総合会館 市内全域 120 116 47

50 電話予約の内容間違いが多い。

6月19日 川東小学校体育館 川東地区 200 163 71 70 67
レントゲン車のスタッフの対応が悪いと苦情あり。忘れ物（健康
手帳）あり。午後、ロータリーに駐車があったため、侵入予防策
の検討が必要。

6月20日 川東小学校体育館 川東地区 60 60 25 27 24

36 37 大腸がん検体提出のみの方専用の待機場所の確保が必要。

6月24日 巣本小学校体育館 巣本地区 100 81 37 39

6月23日 巣本小学校体育館 巣本地区 100 78 35

39

6月25日 川内体育館 川内地区 100 77 36 38 39 濡れティッシュ箱・ティッシュ箱（各500個入り）追加。

6月26日 大蒲原小学校体育館 大蒲原地区 100 90 36 36 38 レントゲン車が故障したため、長時間待機で苦情が発生。一部の
人は日程変更し帰宅。

75

69

26 29

7月1日 さくらんど会館 180 174 80 61 76

6月27日 十全体育館 十全地区 100 53 24

7月3日 さくらんど会館 180 142 64 67

7月2日 さくらんど会館 180 173 69 74

7月7日 さくらんど会館 120 97 43 55 62

7月6日 さくらんど会館 市内全域 120 115 55 35 45

50

7月9日 さくらんど会館 120 92 36 48 64

7月8日 さくらんど会館 120 88 33 58

41 13
特定健診の方で、1人尿検査ができなかった。健康診査扱いとな
る。負担金2,000円は徴収しない。(故意ではないため) 該当者：
予約ID：1101366 ℡58-5023

合計 4,880 3,644 1,583 1,678 1,698

7月12日 さくらんど会館 市内全域 120 68 35

76

31

26

31

73

26

20

特定健診対象者（4月時点受診券当初発行数）

春・秋の集団健診受診率

10月23日

10月24日

10月26日

11月1日

11月4日

市内全域

市内全域

市内全域

市内全域

市内全域

市内全域

11月5日

11月6日

さくらんど会館

さくらんど会館

さくらんど会館

総合会館

総合会館

総合会館

総合会館

120

120

155

66

70

84

144

58

41

180

180

120

120

180

品評会や市日と重なった関係で、一時的に駐車場が混雑した。

特定健診の方で、1人血液検査ができなかった。健康診査扱いとな
る。負担金2,000円は徴収しない。(故意ではないため) 該当者：
予約ID：279633 ℡47-4723

41

44

35

48

40

49

39

29

58

64

25

45

29

68

24 13 4911月9日 総合会館 市内全域 120 48
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障がい者
手帳

件数 件数 件数 件数 件数 件数 件数

6 2 月 AM/PM 総合会館 180 180 0 8 172 83
3 火 AM/PM 総合会館 180 168 4 2 170 2 71 2
4 水 AM/PM 総合会館 180 130 4 3 131 2 50 6
5 木 AM/PM 総合会館 180 144 2 4 142 48 2
6 金 AM/PM 総合会館 180 97 1 4 94 44
8 日 AM 総合会館 120 119 1 5 115 46 4
9 月 AM/PM 総合会館 180 110 3 0 113 55 2
10 火 AM 総合会館 120 69 4 3 70 29
11 水 AM 総合会館 120 114 0 3 111 1 46 2
12 木 AM/PM 総合会館 180 119 3 3 119 2 51 8
14 土 AM 総合会館 120 120 0 4 116 47 5
18 水 AM 橋田小学校 100 76 4 6 74 27
19 木 AM/PM 川東小学校 200 167 2 6 163 71 3
20 金 AM 川東小学校 60 60 1 1 60 25 1
23 月 AM 巣本小学校 100 78 4 4 78 35 1
24 火 AM 巣本小学校 100 80 7 6 81 37 1
25 水 AM 川内体育館 100 73 6 2 77 36
26 木 AM 大蒲原小体育館 100 85 5 0 90 36
27 金 AM 十全体育館 100 55 1 3 53 24 1

7 1 火 AM/PM さくらんど会館 180 175 5 6 174 80 5
2 水 AM/PM さくらんど会館 180 175 5 7 173 69 5
3 木 AM/PM さくらんど会館 180 139 9 6 142 1 64
6 日 AM さくらんど会館 120 120 2 7 115 55 6
7 月 AM さくらんど会館 120 101 2 6 97 43 1
8 火 AM さくらんど会館 120 88 2 2 88 33 1
9 水 AM さくらんど会館 120 92 3 3 92 36
12 土 AM さくらんど会館 120 71 0 3 68 35 2

10 23 木 AM/PM さくらんど会館 180 160 6 11 155 76
24 金 AM/PM さくらんど会館 180 70 5 9 66 1 31 5
26 日 AM さくらんど会館 120 69 5 4 70 1 26

11 1 土 AM 総合会館 120 92 1 9 84 31 1
4 火 AM/PM 総合会館 180 152 7 15 144 73 4
5 水 AM 総合会館 120 67 3 12 58 26
6 木 AM 総合会館 120 45 0 4 41 20 3
9 日 AM 総合会館 120 53 2 7 48 24

4,880 3,713 109 178 3,644 10 1,583 71計

令和７年度 集団健診 実施状況（総合健診）

月 日 曜 時間
受診枠 受診者 生活

保護
特定健診
受診者会場

事前予約 当日予約
キャン
セル
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五泉市民 ※加入している健康保険の種類は問いません

各種健診を受診して健康ポイントを集めましょう！ポイントを３

つ集めたら、中面の応募用紙とアンケートを記入して応募できます。

市の集団健診を受けた場合➡会場で押印します。

個別健診を受けた場合➡各健診機関の受付で押印します。（一部例外あり）

職場健診・人間ドック・市外で個別健診を受けた場合

➡市役所または村松支所で押印します。受診が確認できるもの（受診結果

等）をお持ちになり来庁してください。

ミニスタンプを３つ集める毎に健康ポイント１つ分

となります。健康ポイントは最大２つ分までとなります。

応募者の中から抽選でスマートウォッチや体組成計、ヘル

シーメニュー提供プロジェクト参加店で使えるお食事券3,000円分が当た

ります。 ※お食事券の使用店舗は選べません。

令和８年２月１3日（金）

応募締切日までに市役所または村松支所へお持ちに

なるか、下記問い合わせ先まで封筒に入れ郵送（締切日必着）してください。

厳正な抽選のうえ、当選者の発表は賞品の発送を

もって代えさせていただきます。

応募用紙に記入した情報は本キャンペーン

の実施（応募者の整理・抽選・賞品の発送）で使用させていただきます。

複数応募の場合であっても、一人一回とします。事業の進捗状

況により、キャンペーンの内容が変更となる場合があります。

令和７年４月14日➡令和８年２月１３日

けんこうポイントを３つ集めよう!
詳細は中面を見てね

対象者

参加方法

賞品について

ミニスタンプについて

応募方法について

当選発表について

個人情報の取り扱いについて

必ず
受診

各種がん検診、がんドック、歯科健診等

について

ポイントについて

お問い合わせ・応募宛先 五泉市役所 市民課 健康福祉課

959-1692 新潟県五泉市太田1094番地1

TEL 0250-43-3911

令和７年度

1 2

3

ミニスタンプを３つ集める毎に

けんこうポイント１ポイントと交換！
（最大２ポイント分まで）

4

5 6

スマートウォッチや
体組成計、お食事券が
抽選で当たる！

【にいがたヘルス＆スポーツマイレージ】について

スマートフォンアプリ「グッピーヘルスケア」を活用し、けんこうポイントを集め

ることができます。楽しみながら運動や健康づくりに取り組めるよう、歩数記録、

スポーツイベントの参加や健康診断の受診などの健康活動をし、運動習慣の定

着や健康づくりを推進する新潟県の事業です。ご活用ください。

特定健診、
健康診査

特定健診、健康診査は必ず受けてね！職場の健診でも応募できるよ！

病気の早期発見・早期治療のための健診だよ！

応募締切日

注意事項

9



わくわくキャンペーン応募用紙

わくわくキャンペーンアンケート用紙

① このキャンペーンをどうやって知りましたか？

１．広報 ２．健診会場 ３．ホームページ

４．市役所窓口 ５．その他（ ）

② このキャンペーンが健診の受診のきっかけになりましたか？

１．きっかけとなった ２．キャンペーンがなくても受診した

③ 今後もこのようなキャンペーンに参加しますか？

１．参加する ２．参加しない （理由 ）

④ その他、五泉市の健診や、わくわくキャンペーンに関するご意見
がありましたらお聞かせください。

記載欄

健康ポイントわくわくキャンペーンへのご参加ありがとうございました。
以下の応募用紙とアンケートを記入し、キリトリ線に沿って切り取って
応募してください。

ふりがな

氏名

生年 電話

月日 番号

加入している健康保険

必ず○をつけてください

・　五泉市国保

・　そ　 の　 他

性別 男　・　女

住所
〒

五泉市

 S    H  　　 ・　 　・

上記内容に記入漏れがあると応募が無効になることがあります。

けんこうポイントを集める

職場での健診、人間ドック、がんドック検査結果等と、この用紙をお

持ちになり、市役所または村松支所へ来庁してください。受診内容を

確認しポイントを押印します。

ミニスタンプを集める

②健康福祉課が実施する各健康教室に参加する。広報ごせん等

で開催などの詳細はお知らせします。（1期参加するとミニスタンプ１つ）

【受診必須】・・・１ポイント Get

特定健診または健康診査（高齢者健診を含みます）

必ず
受けよう

【選択受診】・・・２つ受診し２ポイント Get
・胃がん検診 ・大腸がん検診
・肺がん検診（結核検査）
・胃がんリスク検診
・子宮頚がん検診 ・乳がん検診
・前立腺がん検診 ・肝炎ウイルス検診
・歯周病検診・後期高齢者歯科健診

選んで
受けよう

Step

１

Step

２

職場での健診や人間ドック、がんドックでもポイントGet

いずみチャンス１

いずみチャンス２ ミニスタンプを３つ集めるごとに

けんこうポイントを１つGet
（最大２ポイントまで）

①市内の飲食店で実施する「ヘルシーメニュー提供
プロジェクト」対象メニューを食べる。

（１種類食べるとミニスタンプ１つ）

③新潟県健康アプリ「グッピーヘルスケア」をスマートフォンにイン

ストールし、にいがたヘルス＆スポーツマイレージを貯めて市役所

健康福祉課で交換。（100Pでミニスタンプ３つ）

※グッピーヘルスケアのインストールとご利用方法は別紙チラシをご確認ください

たべる

～ミニスタンプは３つの方法で集めよう～

学ぶ

貯める

対象店舗はコチラをチェック

健康保険の種類に関係なく
応募できるよ！
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